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1. CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA

NATURA DELL'OPERA:

OGGETTO: opere di urbanizzazione primaria
Indirizzo del CANTIERE: via Niccoldo Tommaseo
Localita: Comune di Selargius

Importo presunto dei Lavori€ 128°000,00

Numero imprese in cantiere: 1 (presunto in base ad archivio statistico)
Numero di lavoratori autonomi: 0 (presunto in base ad archivio statistico)
Numero massimo di lavoratori: 6

Entita presunta del lavoro: uomini/giorno

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta): 110 giorni naturali consecutivi

1.1 COMMITTENTI
DATI COMMITTENTE:
Ragione sociale:  Comune di Selargius
Indirizzo: Piazza Cellarium
Citta: Selargius
PEC:protocollo@pec.comune.selargius.ca.it
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1.2 RESPONSABILI E COORDINATORI

Responsabile Unico del Procedimento/Responsabilei dgvori
Qualifica, Nome, Cognome | geom. Giovanni COCCO
Recapito telefonico Tel. {070 8591215 Fax 070 8591308
email giovanni.cocco@comune.selargius.ca.it
Progettista
Qualifica, Nome, Cognome | geom. Giovanni COCCO
Recapito telefonico Tel. {070 8591215 Fax 070 8591308
email giovanni.cocco@comune.selargius.ca.it

Coordinatore Sicurezza in Fase di Progettazione

Qualifica, Nome, Cognome | geom. Giovanni COCCO

Recapito telefonico Tel. |070 8591215 Fax 070 8591308

email giovanni.cocco@comune.selargius.ca.it

Coordinatore Sicurezza in Fase di Esecuzione

Qualifica, Nome, Cognome | geom. Giovanni COCCO

Recapito telefonico Tel. |070 8591215 Fax 070 8591308

email giovanni.cocco@comune.selargius.ca.it

Direttore dei Lavori

Qualifica, Nome, Cognome | geom. Giovanni COCCO

Recapito telefonico Tel. |070 8591215 Fax 070 8591308

email giovanni.cocco@comune.selargius.ca.it
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1.3 IMPRESE E LORO RESPONSABILI

Impresa appaltatrice

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Posta elettronica certificata

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

N. occupati in cantiere Operai: Tecnici: Altro: als:

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del

Impresa subappaltatrice

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Posta elettronica certificata

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

N. occupati in cantiere Operai: Tecnici: Altro: Al

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del

Impresa subappaltatrice

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Posta elettronica certificata

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

N. occupati in cantiere Operai: Tecnici: Altro: At

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 4

2. OBBLIGHI DERIVANTI DALLA VIGENTE NORMATIVA IN MATER IA DI
SICUREZZA E SALUTE DA ATTUARE NEI CANTIERI TEMPORAN EI O
MOBILI (RIF. DLGS 81/08):

2.1 OBBLIGHI DEL COMMITTENTE O DEL RESPONSABILE DEI LAV ORI

Il committente o il responsabile dei lavori, netése di progettazione dell'opera, ed in
particolare al momento delle scelte tecniche, esstuzione del progetto e
nell'organizzazione delle operazioni di cantiergtene ai principi e alle misure generali
di tutela di cui all'articolo 15 del presente dear&egislativo. Al fine di permettere la

pianificazione dell'esecuzione in condizioni diwsgzza dei lavori o delle fasi di lavoro
che si devono svolgere simultaneamente o successita tra loro, il committente o il

responsabile dei lavori prevede nel progetto latdudi tali lavori o fasi di lavoro.

I committente o il responsabile dei lavori, nelése di progettazione dell'opera, valuta i
documenti di cui all'art.91, comma 1, lettere &).e
Nei cantieri in cui é prevista la presenza di piptiese, anche non contemporanea, il

committente o il responsabile dei lavori, contelshemte all'affidamento dell'incarico di
progettazione, designa il coordinatore per la pitagene, in ognuno dei seguenti casi:

a) nei cantieri la cui entita presunta e pari cesigpe a 200 uomini-giorno;
b) nei cantieri i cui lavori comportano i rischirpeolari elencati nell’Allegato XI.

I committente o il responsabile dei lavori, qualoin possesso dei requisiti di cui

all'articolo 98, ha facolta di svolgere le funzigm di coordinatore per la progettazione sia
di coordinatore per I'esecuzione dei lavori.

Il committente o il responsabile dei lavori comunalle imprese esecutrici e ai lavoratori
autonomi il nominativo del coordinatore per la ptigzione e quello del coordinatore per
I'esecuzione dei lavori. Tali nominativi sono iratimel cartello di cantiere.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 5

Il committente o il responsabile dei lavori ha fid@ali sostituire in qualsiasi momento,
anche personalmente, se in possesso dei requisit dll'articolo 98.

II committente o il responsabile dei lavori, anaied caso di affidamento dei lavori ad
un‘unica impresa:

a) verifica l'idoneita tecnico-professionale dell’ingga affidataria, delle imprese
esecutrici e dei lavoratori autonomi in relaziotie gunzioni o ai lavori da affidare,
con le modalita di cui all'allegato XVII;

b) chiede alle imprese esecutrici una dichiarazion#odganico medio annuo,
distinto per qualifica, corredata dagli estremilelelenunce dei lavoratori effettuate
all'lstituto nazionale della previdenza sociale RBY, all'lstituto nazionale
assicurazione infortuni sul lavoro (INAIL) e alleasse edili, nonché una
dichiarazione relativa al contratto collettivo siigto dalle organizzazioni sindacali
comparativamente piu rappresentative, applicalavaratori dipendenti.

c) trasmette allamministrazione concedente primaidalio dei lavori, oggetto del
permesso di costruire o della denuncia di iniztovigd, il nominativo delle imprese
esecutrici dei lavori unitamente alla documentazidncui alle lettere b) e c). Tale
obbligo sussiste anche in caso di lavori realizdméttamente con proprio personale
dipendente senza ricorso all'appalto. In assen#la dertificazione della regolarita
contributiva, anche in caso di variazione dell'iega esecutrice dei lavori, € sospesa
I'efficacia del titolo abilitativo. L'obbligo di cual periodo che precede sussiste
anche in caso di lavori eseguiti in economia mddiaffidamento delle singole
lavorazioni a lavoratori autonomi, ovvero di lavaealizzati direttamente con
proprio personale dipendente senza ricorso alltappa

In assenza del piano di sicurezza e di coordinaon@intui all’articolo 100 o del fascicolo
di cui all’articolo 91, comma 1, lettera b), quarevisti, oppure in assenza di notifica di
cui all’articolo 99, quando prevista, € sospesHitacia del titolo abilitativo. L’'organo di
vigilanza comunica I'inadempienza allamministramoconcedente.

2.2 OBBLIGHI DEL COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE

Durante la progettazione dell'opera, e comunquegriella richiesta di presentazione
delle offerte, il coordinatore per la progettazione

* redige il piano di sicurezza e di coordinamentewiall'articolo 100, comma 1, i cui
contenuti sono dettagliatamente specificati nédgdto XV;

e predispone un fascicolo, i cui contenuti sono defall'allegato XVI, contenente le
informazioni utili ai fini della prevenzione e delprotezione dai rischi cui sono esposti
i lavoratori, tenendo conto delle specifiche nominduona tecnica e dell'allegato 11 al
documento UE 26 maggio 1993. Il fascicolo non edisposto nel caso di lavori di
manutenzione ordinaria di cui all'articolo 3, comralettera a) del decreto del
Presidente della Repubblica 6 giugno 2001, n. 38fascicolo di cui al comma 1,
lettera b), € preso in considerazione all'attovéin¢uali lavori successivi sull'opera.

2.3 OBBLIGHI DEL COORDINATORE PER L'ESECUZIONE DEI LAVO RI
Durante la realizzazione dell'opera, il coordinatper I'esecuzione dei lavori:

» verifica, con opportune azioni di coordinamentmatmllo, I'applicazione, da parte
delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonatelle disposizioni loro pertinenti
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contenute nel piano di sicurezza e di coordinameintoui all'articolo 100 e la
corretta applicazione delle relative procedureadolo;

» verifica l'idoneita del piano operativo di sicurazzla considerare come piano
complementare di dettaglio del piano di sicurezzacomrdinamento di cui
all'articolo 100, assicurandone la coerenza corstqugmo, adegua il piano di
sicurezza e di coordinamento di cui all'articold1®il fascicolo di cui all'articolo
91, comma 1, lettera b), in relazione all'evolueiatei lavori ed alle eventuali
modifiche intervenute, valutando le proposte déflgrese esecutrici dirette a
migliorare la sicurezza in cantiere, verifica cbeirhprese esecutrici adeguino, se
necessario, i rispettivi piani operativi di sicuraz

e organizza tra i datori di lavoro, ivi compresi vtaatori autonomi, la cooperazione
ed il coordinamento delle attivita nonché la logoiproca informazione;

» verifica l'attuazione di quanto previsto negli actidra le parti sociali al fine di
realizzare il coordinamento tra i rappresentantiladsicurezza finalizzato al
miglioramento della sicurezza in cantiere;

» segnala al committente o al responsabile dei lapoevia contestazione scritta alle
imprese e ai lavoratori autonomi interessati, esgervanze alle disposizioni degli
articoli 94, 95 e 96 e alle prescrizioni del piaticcui all'articolo 100, e propone la
sospensione dei lavori, I'allontanamento delle espro dei lavoratori autonomi dal
cantiere, o la risoluzione del contratto. Nel casocui il committente o |l
responsabile dei lavori non adotti alcun provveditoen merito alla segnalazione,
senza fornire idonea motivazione, il coordinatoreer pl'esecuzione da
comunicazione dell'inadempienza alla azienda watataria locale e alla direzione
provinciale del lavoro territorialmente competenti.

* sospende, in caso di pericolo grave e imminentettdmente riscontrato, le singole
lavorazioni fino alla verifica degli avvenuti adeguoenti effettuati dalle imprese
interessate.

2.4 RESPONSABILITA DEI COMMITTENTI E DEI RESPONSABILI D EI
LAVORI

Il committente € esonerato dalle responsabilitanesse all’adempimento degli obblighi
limitatamente all'incarico conferito al responsahilei lavori. In ogni caso il conferimento
dell'incarico al responsabile dei lavori non esanércommittente dalle responsabilita
connesse alla verifica degli adempimenti degli @bbldi cui agli articoli 90, 92, comma
1, lettera e), e 99.

La designazione del coordinatore per la progettez® del coordinatore per I'esecuzione,
non esonera il responsabile dei lavori dalle resabiiita connesse alla verifica
dell'adempimento degli obblighi di cui agli articéll, comma 1, e 92, comma 1, lettere a),
b), c) e d).

2.5 OBBLIGHI DEI DATORI DI LAVORO, DEI DIRIGENTI E DEI  PREPOSTI

| datori di lavoro delle imprese aggiudicatarieal@limprese esecutrici, anche nel caso in
cui nel cantiere operi una unica impresa, anchditaeo con meno di dieci addetti:

» adottano le misure conformi alle prescrizioni dialllallegato XIllI;

» predispongono l'accesso e la recinzione del cantten modalita chiaramente
visibili e individuabili;

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag.7

e curano la disposizione o l'accatastamento di maieoi attrezzature in modo da
evitarne il crollo o il ribaltamento;

e curano la protezione dei lavoratori contro le ieflae atmosferiche che possono
compromettere la loro sicurezza e la loro salute;

e curano le condizioni di rimozione dei materiali ipelosi, previo, se del caso,
coordinamento con il committente o il responsatidelavori;

e curano che lo stoccaggio e l'evacuazione dei detrifelle macerie avvengano
correttamente;

« redigono il piano operativo di sicurezza di cuiaaticolo 89, comma 1, lettera h);

L'accettazione da parte di ciascun datore di lawmitle imprese esecutrici del piano di
sicurezza e di coordinamento di cui all'articol® ¥la redazione del piano operativo di
sicurezza costituiscono, limitatamente al singadmtiere interessato, adempimento alle
disposizioni di cui all'articolo 17 comma 1, lettex), all’articolo 18, comma 1, lettera z), e
all'articolo 26, commi 1, lettera b), e 3.

Il datore di lavoro dell’impresa affidataria vigikulla sicurezza dei lavori aggiudicati e
sull’applicazione delle disposizioni e delle prégoni del piano di sicurezza e
coordinamento. Gli obblighi derivanti dall’articol®6, fatte salve le disposizioni di cui
all'articolo 96, comma 2, sono riferiti anche atata di lavoro dell’'impresa affidataria. Per
la verifica dell’idoneita tecnico professionale fsi riferimento alle modalita di cui

all'allegato XVII.

Il datore di lavoro dell'impresa affidataria devwsgltre:
e coordinare gli interventi di cui agli articoli 959 del presente Capo;

» verificare la congruenza dei piani operativi diusezza (POS) delle imprese esecutrici
rispetto al proprio, prima della trasmissione deddgetti piani operativi di sicurezza al
coordinatore per I'esecuzione;

2.6 OBBLIGHI DEI LAVORATORI AUTONOMI

| lavoratori autonomi che esercitano la propriavéét nei cantieri, fermo restando gli
obblighi di cui al presente decreto legislativo,asieguano alle indicazioni fornite dal
coordinatore per I'esecuzione dei lavori, ai fieila sicurezza.

2.7 OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

I committente o il responsabile dei lavori trasteetl piano di sicurezza e di
coordinamento a tutte le imprese invitate a presenifferte per I'esecuzione dei lavori. In
caso di appalto di opera pubblica si considerarissone la messa a disposizione del
piano a tutti i concorrenti alla gara di appalto.

Prima dell'inizio dei lavori I'impresa aggiudicagatrasmette il piano di cui al comma 1
alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi.

Prima dell'inizio dei rispettivi lavori ciascuna pmesa esecutrice trasmette il proprio piano
operativo di sicurezza all'impresa affidataria,qaale, previa verifica della congruenza
rispetto al proprio, lo trasmette al coordinatoee fesecuzione. | lavori hanno inizio dopo

I'esito positivo delle suddette verifiche che saftettuate tempestivamente e comunque
non oltre 15 giorni dall’'avvenuta ricezione.
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2.8 CONSULTAZIONE DEI RAPPRESENTANTI PER LA SICUREZZA
Prima dell'accettazione del piano di sicurezza eodrdinamento di cui all'articolo 100 e
delle modifiche significative apportate allo stessalatore di lavoro di ciascuna impresa
esecutrice consulta il rappresentante dei lavarptrila sicurezza e gli fornisce eventuali
chiarimenti sul contenuto del piano. Il rappresetdgadei lavoratori per la sicurezza ha

facolta di formulare proposte al riguardo.
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3. INDIVIDUAZIONE DELL'ORGANIGRAMMA DI CANTIERE E RELA  TIVE
RESPONSABILITA

Tutte le prescrizioni dettate dal presente pianojem dalla normativa, ovvero dalle
procedure interne all'azienda appaltatrice, andranarificate e rese operative a cura dei
preposti quali il direttore tecnico, il direttode cantiere e responsabile della sicurezza, il
caposquadra dell'impresa appaltatrice, ognunoeparprie competenze.

Le stesse figure professionali saranno pertantettdmente responsabili della mancata
esecuzione di tali apprestamenti. Se vi saranndlizimmi ostative, interne od esterne
all'azienda appaltatrice, gli stessi incaricati asao tenuti a darne tempestiva
comunicazione al C.S.E. affinché egli possa atsivdir conseguenza presso il committente
per i provvedimenti del caso.

In particolare il Direttore di Cantiere e il Respabile della Sicurezza hanno la

responsabilita di :

* impedire lI'accesso al cantiere a Imprese e Lavorsdaza la preventiva autorizzazione
del Coordinatore per la Sicurezza in fase di Edeogz(C.S.E.);

* impedire la presenza e l'utilizzazione in cantidrattrezzature, impianti e materiali
senza la preventiva autorizzazione del coordinajmee la Sicurezza in fase di
Esecuzione;

» garantire che tutti i lavoratori presenti in cargi@tilizzino attrezzature e dispositivi di
protezione individuali conformi alla normativa vige;

« comunicare al Coordinatore per I'Esecuzione, a fih acquisirne il parere formale,
ogni situazione che renda necessari aggiornameativariazioni delle modalita
operative di sicurezza.
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4. DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

Il progetto prevede la realizzazione di opere dianizzazione all'interno dell’abitato di
Selargius, mediante la realizzazione della fondezi® bitumatura della via Tommaseo, la
realizzazione dei marciapiedi e dellimpianto dimhinazione pubblica, oltre a lavorazioni
minori quali lo spostamento di un allacciamentdcmre un tratto di condotta di acque
meteo.

E prevista la realizzazione, lungo il lato sinisgloun marciapiede realizzato con battuto in
calcestruzzo e piastrelle tipo bastione.

E previsto anche lo spostamento, per circa 40 meirun contatore idrico oltre alla
realizzazione di una condotta per la raccolta ezagimmento delle acque meteoriche per
una lunghezza di circa 25 metri.

Inoltre, € prevista la realizzazione di un impiando illuminazione caratterizzato
d’apparecchi illuminanti con corpi illuminanti dpb tradizionale su palo diritto alti 8 m
distribuiti con passo di 25 m circa.
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5. DOCUMENTAZIONE DEL CANTIERE

5.1 DOCUMENTAZIONE DA FORNIRE DA PARTE DELL'IMPRESA PRI MA
DELL'INIZIO DEI LAVORI:

Il Piano Operativo di Sicurezza.

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovrartrasmettere il proprio Piano Operativo
al coordinatore per la sicurezza in fase di esengzicon ragionevole anticipo rispetto
all'inizio dei rispettivi lavori, al fine di consargli la verifica della congruita degli stessi
con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei PidDperativi disponendo, se lo riterra
necessario, che essi vengano resi coerenti al RiaSicurezza e Coordinamento; ove |
suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano omgliore sicurezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piadi®icurezza e di Coordinamento.

5.2 DOCUMENTAZIONE DA CONSERVARE IN CANTIERE E OBBLIGHI DI
AGGIORNAMENTO

Si riepiloga riassuntivamente tutta la documentazioitenuta necessaria per comodita
operativa delle figure professionali coinvolte ngtesente cantiere. Sara cura del
Coordinatore per la Sicurezza in fase di esecuzi@uyiiare quanto gia presentato dalle
aziende operanti in cantiere nel momento dell'affidnto e/o sottoscrizione del contratto
di appalto o subappalto.

5.2.1 Notifica Preliminare
I committente o il responsabile dei lavori, primbal'inizio dei lavori, trasmette all'azienda
unita sanitaria locale e alla direzione provincidé lavoro territorialmente competenti la
notifica preliminare elaborata conformemente #&gdto XII, nonché gli eventuali
aggiornamenti nei seguenti casi:
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« cantieri di cui all'articolo 90, comma 3, del D.L8%/2008.

e cantieri che, inizialmente non soggetti all'obblidjonotifica, ricadono nelle categorie
di cui alla lettera a) per effetto di varianti sapvenute in corso d'opera;

e cantieri in cui opera un'unica impresa la cui anpitesunta di lavoro non sia inferiore a
duecento uomini-giorno.

Copia della notifica deve essere affissa in manigiile presso il cantiere e custodita a
disposizione dell'organo di vigilanza territoriaime competente.
5.2.2 Successiva documentazione

Le Aziende presenti in cantiere dovranno preventsate fornire al Coordinatore in
materia di sicurezza e salute durante la realippa&zidell'opera, fatto salvo quanto
indicato al precedente paragrafo al momento daliaione preliminare, la seguente
documentazione:

Relativa al Cantiere

« Copia verbale di avvenuta formazione e informaziariavoratori
* Rapporto esposizione rumore ex L.277/91

e Denuncia di nuovo lavoro all'INAIL, INPS e Cassal&d
Relativa alle Imprese e ai Lavoratori

* Dichiarazione in merito all'assolvimento degli dbhl assicurativi e previdenziali
previsti dalle leggi e dai contratti nonché l'irlicone dei C.C.N.L. applicati;

* iscrizione C.C.LA.A,;
e nominativi RSPP, Medico comp. e Rappr. lavoraterilp Sicurezza;

* Organigramma di cantiere specificatamente ripogtarseguenti nominativi: Direttore
Tecnico dell'impresa, Direttore di cantiere e resabile della Sicurezza;

* Registro degli addetti alla "Gestione emergenzallaefunzione di "Pronto Soccorso”;

» Dichiarazione di avvenuta formazione ed informaeidei lavoratori circa gli obblighi
dei lavoratori presenti in cantiere;

» Certificato di idoneita fisica dei lavoratori presie

* Registro visite mediche periodiche;

» Tesserini di vaccinazione antitetanica;

» Copia verbali di consegna DPI.

Relativa a Attrezzature/Impianti/Materiali

* Dich. conformita ex-46/90 imp. elettrici e terra

» Disegno esecutivo del ponteggio di servizio (oveessario)
» Libretto ponteggio con autorizz. ministeriale

» Verifica trimestrale funi e catene argani e grug(pvesenti)

» Libretti di omologazione degli apparecchi di sodewento ad azione non manuale di
portata superiore a 200 kg.(se impiegati);

« Segnalazione all'esercente I'energia elettricdagveri effettuati a meno di 5 metri dalle
linee elettriche stesse (dove ne ricorra il caso);
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* Elenco delle attrezzature e delle macchine chensarautilizzate con allegata
dichiarazione del datore di lavoro dell'impresaagoratore autonomo, attestante la
conformitd delle macchine e delle attrezzature a&lgenti normative in tema di
sicurezza;

» Dichiarazione di idoneita statica del basamentomlilazione della gru.

* Relazione geologica e geotecnica con le qualiaiaertata la consistenza delle pareti
dello scavo prive di armature.

E' compito del Direttore di cantiere e Responsatbdida Sicurezza per conto dell'lmpresa

aggiornare la documentazione sopraelencata nel mtome cui avvengono variazioni
relative alle Imprese, ai Lavoratori, alle attremza ed agli impianti previsti in cantiere.

E' altresi compito del Direttore di Cantiere comaeg presso l'ufficio della Direzione di
Cantiere tutta la documentazione sopraelencata.

5.2.3 Documentazione subappaltatori:

Le medesime documentazioni riportate ai punti pitend andranno prodotte anche dai
subappaltatori prima di entrare in cantiere. Lizgid di subappaltatori andra comunicato da
parte dell'lmpresa Appaltatrice ovvero dal Commigealmeno tre giorni prima del loro
accesso al cantiere al Coord. in fase di esecuzione

E' compito del Direttore di Cantiere raccoglierle tdocumentazione, presentarla al C.S.E.
per I'approvazione e conservarla presso |'Uffi@tbadDirezione di Cantiere.

5.2.4 Verbali e comunicazioni:

E' compito del Direttore di Cantiere conservarespoel'ufficio per la Direzione del
Cantiere:

* il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento;
* i piani Operativi di Sicurezza delle Imprese chiefimengono in cantiere;
* le integrazioni o adeguamenti apportati al PianSidurezza e Coordinamento;

e | verbali di Visita di Cantiere redatti dal Coordinre per la Sicurezza in fase di
Esecuzione;

* iverbali di verifica degli avvenuti adeguamenti,
* |e comunicazioni fra Coordinatore per I'Esecuzierdmpresa;
* iverbali delle riunioni di Coordinamento e di infieazione;

« le comunicazioni fra le imprese presenti in caetierfra Imprese e lavoratori relative
alla attuazione delle disposizioni contenute nekpnte Piano
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6. INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

6.1 INTERFERENZE E RISCHI CONCATENATI

Nel cantiere possono avere luogo vari tipi di if@emze, che possono generare potenziali
o attuali situazioni di rischio; le interferenzespono essere catalogate come segue:

6.1.1 interferenze tra lavorazioni differenti

Le lavorazioni possono differire tra loro nei risémplicati richiedendo cosi procedure e
dotazioni di “prevenzione” diversi, la compreseraad comportare I'esposizione dei
lavoratori impegnati in una data lavorazione achisconcatenati alla/e lavorazione/i
concomitanti e vice versa. Pertanto cio richiedauddato una piu estesa informazione e
formazione dei lavoratori e dall’altro I'estensioimemodo razionale ed organico a tutti gli
operatori di tutte le prevenzioni legate alle malit@ lavorazioni concomitanti.

6.1.2 interferenze per attraversamento di reti e linee

Come le reti cittadine dellacqua e del gas, quédlignarie, linee interrate o aeree di
adduzione della f.e.m. (elettricita), cablaggi ted¢ici (telefono, fibre ottiche, ecc.).
Occorre pertanto disporre in fase preventiva aflion dei lavori di tutte le possibili
informazioni a riguardo, informazioni da reperir@ s livello progettuale esecutivo sia
nellimmediatezza dei lavori da parte dell'appaitat che procedera anche all’'opportuna
verifica in fase realizzativi. Tutti gli operatodhe possono venire in qualche modo
direttamente coinvolti negli accadimenti legatiai interferenze, e conseguentemente ai
rischi, dovranno essere adeguatamente informatrmaiti sulle procedure operative e
dotati degli opportuni dispositivi di salvaguardid. fatto preciso obbligo e dovere al
responsabile tecnico di cantiere (dell'lmpresa #&ppa&ce) la sovrintendenza a tutte le
operazioni che possano portare a simili interfezgf@s. scavi, trivellazioni, allacciamenti,
manovre in quota di mezzi e attrezzature, eccfjpaldi scongiurare incidenti con ricaduta
sia direttamente all'interno del cantiere sia aliéeno di questo. Il responsabile tecnico di
cantiere impartisce tutte le istruzioni necessagik operatori, che dovranno procedere con
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la massima cautela al fine di non provocare dason, tutte le conseguenze connesse, alle
reti e alle linee su dette.

6.1.3 interferenze tra i flussi interni di uomini, mezzie materiali

Le interferenze avvengono essenzialmente tra siflusa orizzontali che verticali, di
“risorse” (umane, materiali e strumentali) connessg@rocedimenti lavorativi diversi,
eseqguti sia all'interno della stessa impresa siacpato di imprese differenti; occorre
studiare preventivamente un appropriata pianifaai planimetrica e logistica del
cantiere, a cui fare seguire una opportuna aziemmertrollo e coordinamento operativo,
secondo modalita definite con il Coordinatore geSicurezza in Fase di Esecuzione. date
le opere previste sara inevitabile la compresenzanakstranze impegnate in attivita
differenti e concomitanti, sia spazialmente chegeralmente con il conseguente intreccio
dei flussi.

L’area di cantiere disponibile risulta assai ampipermette, in particolare, di collocare e
dislocare con una certa semplicita materiali eeatature.

6.1.4 interferenze sovrapposizione e/o0 compenetrazione dione di
lavoro

Le interferenze avvengono tra differenti aree diota, in quanto queste risultano

sovrapposte verticalmente e/o sono tali da avexmalaree in comune con le conseguenti
complicazioni dovute alla “condivisione” dei risclgpecifici di ciascuna area e/o

all'originarsi di nuovi rischi. Date le categorie dpere previste sara inevitabile la

compresenza di maestranze impegnate in attivifardiiti e spazialmente concomitanti,

con il conseguente intreccio dei flussi. Le operazidelle varie squadre si dovranno

svolgere in aree preventivamente determinate,se i esecuzione dei lavori, in modo tale
da minimizzare l'intreccio dei flussi inerenti avtaazioni differenti e da impedire e/o

ridurre il grado di compartecipazione dei rischeq@pui tra le lavorazioni tipologicamente

differenti.

6.1.5 interferenze per rinvenimenti

Rinvenimento di oggetti, trovanti nel terreno, ed e/o sostanze nocive inattese durante
il regolare svolgimento dei lavori. Occorre predisp opportune procedure di emergenza,
che potranno essere piuttosto dettagliate qualksiraamfronti di rinvenimenti plausibili e/o
probabili in relazione al cantiere. In caso di enimenti di oggetti o sostanze che possano
costituire fonte di pericolo per i singoli e/o pkxr collettivita occorre interrompere
immediatamente le operazioni in modo tale che itdkrruzione non costituisca ulteriore
pericolo, informare il responsabile tecnico di ¢are che a sua volta dovra invocare l'aiuto
di esperti, squadre speciali (es. Vigili del Fuope) la soluzione dell’emergenza.

6.2 COORDINAMENTO PRESENZA CONTEMPORANEA FASI DI LAVORO
DIVERSE

| tempi contrattuali richiesti dalla Committenzammettono una adeguata successione delle
diverse lavorazioni senza creare particolari ecodose sovrapposizioni delle stesse. Cio
comunque non toglie, da parte di tutti gli operafmesenti in cantiere, la necessita di
mantenere un alto livello di attenzione: oltreiachi derivanti dalla propria attivita, sono
sempre presenti i rischi residui dovuti all'internessione di attivita che potrebbero non
essere compatibili.

In via generale € comunque obbligatorio attuari glitaccorgimenti tecnico/organizzativi
atti a limitare la compresenza di lavorazioni a imest alto rischio. Dove cio non fosse
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possibile le squadre addette, andranno opportunanieformate delle peculiarita delle
lavorazioni eseguite dalle squadre compresenti,cm®ndei mezzi d'opera impiegati
soprattutto in relazione alllaumento del rischiotgnziale in coincidenza della
sovrapposizione delle lavorazioni.

In caso di interferenze nellluso comune di attregea e servizi che comportino
amplificazione dei rischi, € compito del Direttate Cantiere proporre alle imprese e al
coordinatore per I'Esecuzione lo sfasamento tengdedle lavorazioni incompatibili.

6.3 COORDINAMENTO TRA IMPRESE, EVENTUALI SUBAPPALTATORI E
LAVORATORI AUTONOMI

Tutte le ditte che contribuiranno ai lavori relatatla costruzione dovranno accettare il
presente Piano di sicurezza (e le eventuali suseesgegrazioni). Per quanto riguarda le
loro fasi di lavoro, si ribadisce che esse dovradnahorma integrarlo con un Piano
Operativo (che pero non puo essere in contrastd poesente).

L'impresa principale, che gestisce il cantiere,aailr compito e la responsabilita di
informare chiunque graviti nell'area del cantierell'odbbligo di prendere visione e
rispettare i contenuti del presente Piano di sikzaee delle eventuali successive
integrazioni, con lo scopo preminente di tutelaesicurezza dei luoghi di lavoro da
interferenze che potrebbero rivelarsi pericolose.

Il coordinatore in materia di sicurezza durantedaizione dei lavori, avendo I'obbligo di
verificare I'applicazione delle disposizioni contennel Piano di sicurezza da parte delle
imprese e dei lavoratori autonomi, procedera awwidsi anche di specifiche e mirate
"Riunioni di coordinamento(convocandole preliminarmente e nel corso dell®tazioni
programmate, con la frequenza che egli stessoratepportuno adottarejla verbalizzare.

Si rammenta all'impresa e a tutte le ditte cherdmuitanno alla realizzazione in oggetto,

che con l'accettazione del presente Piano di sizarege le eventuali successive

integrazioni) sottoscrivono anche che, per l'inossgza delle Norme vigenti in generale e
per i contenuti del Piano di sicurezza in partiomldo stesso coordinatore potra adottare i
provvedimenti che riterra piu opportuni.

In particolare, con ordini di servizio o le verlzazioni sottoscritte dagli interessati per
presa visione, egli potra provvedere a:

e porre diffide al rispetto delle norme;
* richiedere I' allontanamento della ditta o del latore recidivo;
« sospendere le Fasi di lavoro interessate, fingpaktino delle condizioni di sicurezza.

L'impresa principale e le altre le ditte dovraneoer conto che anche i fornitori esterni ed i
Visitatori costituiscono potenziali pericoli attiei passivi per cui sara opportuno che nel
corso dei lavori siano coordinate le presenze mtieee.

Il coordinamento per le "Forniture al cantiere” edener conto in particolare degli spazi
per carico e scarico e di norma si provvedera sdiarico e alla movimentazione delle
forniture stesse mediante le gru di cantiere ovvan automezzi dotati di autogru o
l'utilizzo del Carrello Elevatore.

6.4 COORDINAMENTO PRESENZA CONTEMPORANEA E CONTIGUA DI
ATTIVITA ESTRANEE A QUELLA DI CANTIERE

Questa circostanza comporta l'insorgere di pogsimterferenze che andranno
scrupolosamente arginate e controllate. Seguonmealprime indicazioni organizzative e
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operative in merito, indicazioni che dovranno essecessariamente completate in fase di
esecuzione:

e Definire l'area di cantiere in modo tale poteretane qualsiasi intreccio di flussi di
materiali, mezzi e uomini; con riferimento al layali cantiere .

» Realizzare una recinzione di cantiere tale da inmpeglianto piu possibile intrusioni
e/o diffusione di rischi precipui dell’area di cemé all’esterno, come ad esempio
polveri, rumore, schegge, ecc. Inoltre i confinicdintiere dovranno, come gia sopra
detto, essere chiaramente segnalate; in casi @ariiccome la movimentazione di
mezzi, si dovra incaricare un addetto alla regolai e alla segnalazione dei
movimenti.

* Si deve tenere in conto la necessita di realizhstte le opere di salvaguardia che,
secondo valutazione periodica e giudizio dei respbili in materia di sicurezza,
saranno necessarie per la protezione di terzigtdiirtrasmissibili dal cantiere.

» Potra essere necessario, per motivi di sicurezaeerd accedere all’area di cantiere
esclusivamente dall'accesso principale.

L’accesso all'area di cantiere dovra essere espmesste autorizzato dal direttore tecnico
e/o i suoi preposti sotto la loro responsabilita.

6.5 RISCHI CONCRETI DIRETTAMENTE CONCATENATI ALLA
CONFORMAZIONE E ALLA CONFIGURAZIONE DELL'AREA DI CA  NTIERE

Investimento e ribaltamentg investimento degli operatori da parte di veidadinsitanti
sulle strade pubbliche di accesso al cantiere artigonlare nel sistema per viabilita
interna al cantiere. Il danno possibile € di ligelgrave-gravissimo”, la probabilita di
accadimento risulta “mediamente probabilefdice di attenzionedeve essereatto”.

Rumore dBA 85 / 90dovuto alle lavorazioni di cantiere. || danno pbas € di livello
“medio”, la probabilita di accadimento risulta “mauchente probabile” a causa della della
molteplicita di lavorazioni previste di cui una acomporta I'esposizione ad emissioni
sonore talvolta rilevani dell'esposizione e deif@logia della sorgente sonoraintlice
di attenzionedeve esserariedio”.

Scivolamenti e cadutedovute alle lavorazioni previste, in particolaedl@ aree di scavo e
sui piani in quota (es. ponteggi); la probabilita atcadimento risulta “probabile”,
I'indice di attenzionedeve esserariedio medio-alto”.

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori sprigionati a causa delle lavorazioni e delle
emissioni dei mezzi meccanici. Il danno possibildi &dvello “medio”, la probabilita di
accadimento risulta “probabile”jiidice di attenzionedeve esserariedio”.

Rischi concreti direttamente concatenati alle lavaazioni e alle loro interferenze

Investimento e ribaltamentqg investimento da parte deezzi di movimentazione della
terra, degli escavatori, dei mezzi e automezzi dvimentazione dei carichi, delle
betoniere. Il danno possibile & di livello “gravies”, la probabilita di accadimento
risulta “molto probabile”, indice di attenzionedeve essereatto”.

Rumore dBA 85 / 90prodotto dai mezzi e dalle attrezzature di caati#rdanno possibile
e di livello “medio”, la probabilita di accadimentasulta “probabile”, lindice di
attenzionedeve esserariedio”.
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Scivolamenti e cadutea causa delle superfici di lavoro e degli scavitanno possibile e
di livello “lieve-medio”, la probabilita di accadiemto risulta “poco-probabile”, ihdice
di attenzionedeve esserariedio-basso”.

Movimentazione manuale dei carichi comporta I'egpoee a patologie dell'apparato
osseo e, muscolare. Il danno possibile € di livélieve-medio”, la probabilita di
accadimento risulta “poco-probabile’indice di attenzionedeve esserariedio-basso”.

Elettrocuzione per l'uso di apparecchiature elettriche all’apgito ambiente umido e/o
esposto alle intemperie. Il danno possibile e llo “gravissimo”, la probabilita di
accadimento risulta “probabile”jiidice di attenzionedeve esserariedio-alto’.

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioninelle operazioni di:

» realizzazione di manufatti in cemento armato comgeate la posa e lavorazione
del ferro d’armatura, realizzazione delle casseeatgetto e lavorazione del
calcestruzzo

* realizzazione delle strutture con movimentazionepasa in opera elementi
strutturali prefabbricati, lavorazione a pié d’agpei manufatti, ecc.

Il danno possibile e di livello “grave”, la probéti di accadimento risulta “probabile”,
I"indice di attenzionedeve essereatto”.

Colpi, tagli, punture, abrasioni nelle operazioni di:

» realizzazione di manufatti in cemento armato comgeate la posa e lavorazione
del ferro d’armatura, realizzazione delle casseeatgetto e lavorazione del
calcestruzzo

* movimentazione e posa in opera di elementi prefestyr lavorazione a pié
d’opera di piccoli manufatti, ecc.

Il danno possibile e di livello “grave”, la probéta di accadimento risulta “probabile”,
I'indice di attenzionedeve essereatto”.

6.6 AREA DEL CANTIERE

Nella presente sezione viene analizzato il posstilluppo dell’area di cantiere durante lo
svolgimento dei lavori. Il processo produttivo n&sagio per portare a compimento I'opera
richiede una complessa articolazione e organizmazin sottocantieri per la realizzazione
dei tratti.

| sottocantieri sono da intendersi come elementiscbmposizione logica dell’intero
processo produttivo, che in questo caso corrispomdo delle fasi in cui si articolera il
cantiere.

Si ritiene necessario inoltre, suggerire di locaiz delle aree di stoccaggio dei materiali
lungo il cantiere, la cui vicinanza potra ragionevente agevolare le lavorazioni in corso.

L’area di cantiere dovra essere adeguatamentga&gimvere un accesso principale unico,
sorvegliato e tutti i percorsi dovranno essere adignente circoscritti e “organizzati”, in
modo tale da evitare ogni interferenza verso éesadirno.

All'interno di tale area e prevista l'installaziodelle seguenti strutture ed impianti:
» Locali uffici distinti per la Direzione Lavori e pé& Direzione del Cantiere;
* Area di parcheggio mezzi;
» Locali mensa, locali magazzino e locali attrezeati spogliatoi, docce, WC, ecc;
» Area per il deposito dei materiali da costruzione.
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Inoltre sara necessario prevedere una recinzionardiere che isoli per fasi tutte le aree di
intervento.

Laa sezione della strada da realizzare non rendessario prevedere piste al di fuori
dell'area di sedime della strada stessa. Ovvetoalssitabilita dei mezzi di cantiere sara
assicurata parzializzando la lavorazione nell’ambglla sezione stradale.

Le uniche criticitd si verificheranno nella reabzione della rotatoria che € in
corrispondenza della strada di accesso alla Gittanotevole presenza di traffico.

La realizzazione di tale rotatoria dovra essertafparzializzando la realizzazione della
corona in modo tale da mantenere I'attuale livdllservizio.

Lo studio delle fasi operative é stato condotto kalobiettivo di mantenere in esercizio le
strade intersecate.

In particolare si € cercato di mantenere l'attullello di servizio con il relativo
coefficiente di sicurezza, consentendo comunguedalare attivita di realizzazione delle
opere.

6.6.1 Rumorosita delle macchine utilizzate (a)

Talune lavorazioni che in esso si svolgeranno edéranno l'utilizzazione di macchine con
emissioni sonore rilevanti: martello demolitorelgopmeccanica, circolazione di autocarri,
pompa per calcestruzzi, ecc.

Andranno comunque utilizzati mezzi conformi alldaréttiva macchine" e normalmente
silenziati per la salvaguardia dell’ambiente didiav

6.6.2 Emissione di polveri nell'atmosfera (a)
Particolare attenzione andra anche rivolta al gl "emissione polveri nell'atmosfera”.

Il Direttore di Cantiere ed il Capo Cantiere incati, dovranno vigilare quotidianamente
circa il mantenimento di condizioni ottimali delldabilita del cantiere nonché sulle
corrette modalita di esecuzione delle lavorazidreé prevedano I'emissione di polveri in
atmosfera.

A tale proposito, si prescrive che siano previsigzgole di pulizia degli automezzi
impiegati nella lavorazione prima di consentirelbaccesso alla sede stradale pubblica.

Ovviamente va particolarmente attuato il conterdgbD.P.R. 19 Marzo 1956 N. 303, art.
21.

6.6.3 Immissione sulle strade principali (b)

Le strade su cui si affaccia il cantiere sono pstti ampie. Durante le fasi in cui Si
verifichera un maggiore flusso di mezzi sia in tesche in entrata potra essere necessario
preporre un addetto alla sorveglianza ed allassit dei mezzi durante I'afflusso in
cantiere e 'immissione sulla strada pubblica.
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7. ELEMENTI GENERALI DEL PIANO DI SICUREZZA

7.1 MODALITA DA SEGUIRE PER LA RECINZIONE DEL CANTIERE, GLI
ACCESSI, LE SEGNALAZIONI, | PERCORSI

L'area del cantiere dovra presentare una recinzemminua, ben visibile, di altezza
minima pari a ml. 2.00, sostenuta da una struttasleguata. Tale recinzione andra
segnalata sia di giorno che di notte anche conistansa di illuminazione a lampade sul
tratto prospiciente le pubbliche vie. Agli accessidra apposta idonea cartellonistica
conforme agli allegati al dlgs.. In accordo conladtale Comando di Polizia Urbana
andranno collocate altrettanto idonee segnalazsatia pubblica via per indicare la
presenza degli accessi dei mezzi operativi e coomuiiig quel caso la segnaletica dovra
corrispondere a quanto previsto in materia dalntgéCodice della Strada”.

L'Appaltatore dovra continuamente vigilare ciréatégrita della recinzione temporanea e
la circolazione dei mezzi e delle maestranze impegrsul posto, utilizzando tutti gli
accorgimenti dettati dalla norma e dalla correttaduizione di cantiere, affinché non si
creino rischi diretti o indiretti alle attivita derzi che dovessero comunque venire svolte
nelle aree adiacenti.

Qualora la recinzione o parti di essa dovranno resspostate piu volte durante
I'esecuzione dei lavori si suggerisce di adottareekcinzione in pannelli di rete metallica
zincata intelaiata da montare sui basamenti ia.cvtbrato.

Potra essere_mantenuta una eventuale recinziogeerdsi nei tratti ove possibile, ma la
stessa andra sempre opportunamente rivestita deigee in PVC colorato h. 2.00 ml.
affinché sia con certezza indicata a terzi la preaeli un cantiere di lavoro edile.

Gli accessi carrabili e pedonali al cantiere savagueelli indicati in planimetria. Andranno
predisposte aree di deposito per attrezzature, fatinumateriali in arrivo e loro
stoccaggio, aree di deposito delle macerie o degrieda riportare, zone sosta autoveicoli,
etc. Tali aree potranno essere anche differeneiaiservate alle varie imprese presenti e
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saranno ben distinte dalle rimanenti zone pur ekséscilmente raggiungibili dai mezzi
di trasporto e dai mezzi di sollevamento. In appena@l presente piano viene suggerita
una collocazione planimetrica di tali aree, ancle is fase operativa sara cura
dell'Appaltatore correlarsi con il Coordinatore fase di esecuzione per l'esatta
individuazione delle aree e dei percorsi citati.

Il personale regolarmente autorizzato ad accedéagea di cantiere (esclusi gli autisti
degli automezzi operativi) dovra obbligatoriamenparcheggiare la propria auto
nell'apposita area di parcheggio da individuarelemdtare. E' vietato parcheggiare i mezzi
privati lungo gli accessi o i percorsi interni @ntiere e comunque al di fuori delle zone
autorizzate, nonché ovviamente sulla sede strad@ssimita dell'accesso al cantiere.

L'accesso del personale potra essere sia risechat@omune ricavato in quello carrabile
purché di dimensioni adeguate. Si suggerisce ghémza di un automezzo pesante (circa
3-3,5m) piu quella di un “passo d’'uomo”(da 0,7m,20m).

La viabilita interna al cantiere dovra garantireauefficiente fruibilita da parte delle
imprese esecutrici ed inoltre dovra garantire dargizza degli addetti ai lavori. Andranno
sempre previste tutte le segnalazioni di pericotiiveeto ed in particolare di limitazione
di velocita, da considerare valide anche lungo rcamsi interni all'area di cantiere e
esterni alla recinzione del cantiele yelocita massima consentita e di 20 km/h

Nella definizione dei percorsi carrabili e pedor@dcorre limitare, per quanto consentito
dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numdrointersezioni tra i due livelli di
viabilitd. Nel tracciamento dei percorsi carralsiidovra considerare una larghezza tale da
consentire un franco non minore di 70 centimeimexio da un lato, oltre la sagoma di
ingombro del veicolo; qualora il franco venga liatd ad un solo lato per tratti lunghi,
devono essere realizzate piazzole o nicchie dgiofad intervalli non superiori a m 20
lungo l'altro lato.

Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoéirtvanti dalla presenza di condutture e/o di
linee aeree presenti nell'area di cantiere.

7.2 SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI, BARACCAMENTI, IMP.  IDRICO

Andranno predisposti monoblocchi prefabbricati pespitare i1 servizi igienico
assistenziali, i ricoveri attrezzi, un ufficio pler direzione del cantiere e per la Direzione
Lavori, nelle zone indicate in planimetria e comue@ distanze non eccessive dalle zone
di lavoro.

All' interno del monoblocco prefabbricato del resgabile del cantiere (o capo cantiere)
andranno disposte le dotazioni di primo soccorssemti in cantiere e contestualmente
sara apposta idonea segnaletica atta a segnakroellbcazione a tutto il personale
operante in loco.

L'impianto idrico con acqua potabile, in derivazodall'attacco stradale di cantiere da
richiedere all'Ente Erogatore a cura e spese qbRatore, verra realizzato con tubazioni
in PHEAD di idoneo diametro e servira ad alimentdeei servizi igienici che le utenze di
cantiere predisposte in numero adeguato e faciEneaggiungibili e fruibili dagli
operatori. Normalmente l'impianto risultera intéor@ andra sempre protetto in modo da
evitare impreviste rotture dovute al gelo.
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7.3 PROTEZIONI O MISURE DI SICUREZZA CONNESSE ALLA PRES ENZA
NELL'AREA DEL CANTIERE DI LINEE AEREE E CONDUTTURE
SOTTERRANEE

Sara onere dell’Appaltatore procedere alla verificasso le autorita preposte e gli Enti
competenti della presenza di tali infrastrutturenar dell’inizio dei lavori. Qualora venga
rilevata la presenza di sottoservizi sia in faseventiva che durante i lavori si dovra
procedere con la massima cautela di concerto dbini ttesponsabili coinvolti secondo
quanto prescritto dalla legislazione e dalla noivaatvigente in materia di sicurezza di
concerto con le disposizioni del Coordinatore pe8icurezza in Fase di Esecuzione.

La presenza di linee elettriche aeree e/o di caandutinterrate nell'area del cantiere
rappresenta uno dei vicoli piu importanti da rismet nello sviluppo del cantiere stesso.

Pertanto, preliminarmente all'installazione del teaa, occorrera acquisire tutte le
informazioni (dagli Enti Pubblici, dai gestori dervizi di acquedotto, fognatura, telefono,
energia elettrica, ecc.) circa I'esatta posizioeesottoservizi eventualmente presenti. In
ogni caso sara opportuno effettuare delle verificheche mediante l'esecuzione di
sondaggi pilota.

Per quanto riguarda l'eventuale presenza di linedriehe aeree, dovranno evitarsi
lavorazioni a distanza inferiore a m 5 e, qualava avitabili, si dovra provvedere ad una
adeguata protezione atta ad evitare accidentaltattoro pericolosi avvicinamenti ai

conduttori delle linee stesse, previa segnalazatitesercente le linee elettriche.

Per quanto riguarda, inoltre, la presenza nell'detaantiere di condutture e sottoservizi,
dovranno opportunamente prevedersi la viabilitgpgidonale che carrabile o provvedersi,
previo accordo con l'ente gestore, al relativo &posnto e ricollocazione.

7.4 IMPIANTO IDRICO

L'impianto idrico con acqua potabile, in derivazodall'attacco stradale di cantiere da
richiedere all'Ente Erogatore a cura e spese gglbRatore o, con espressa autorizzazione
della Committenza, da una derivazione apposita’ad@llo di alimentazione interno
all'area di cantiere, verra realizzato con tubaziorPHEAD di idoneo diametro e servira
ad alimentare sia i servizi igienici che le utedzeantiere predisposte in numero adeguato
e facilmente raggiungibili e fruibili dagli operato

7.5 IMPIANTO ELETTRICO DEL CANTIERE E MESSA A TERRA
Indicazioni generali sul cantiere:

L'impianto elettrico dovra essere realizzato w#izdo personale esclusivamente
specializzato in conformitda a quanto richiesto alathormativa vigente. Apposita
certificazione andra rilasciata dalla ditta ad auwa posa in opera dell'impianto e andra
conservata in cantiere per essere esibita a riehtissopralluogo da parte degli Enti di
controllo. Agli stessi andra inoltre presentataéamuncia per la messa a terra dell'impianto
di cantiere per permettere le prescritte verifidhkegge.

Saranno assolutamente vietati gli allacciamentquilsiasi genere che si presentino di
fortuna o difformi dalla buona tecnica.

Data la notevole estensione dell’area di intervesaig sicuramente piu agevole utilizzare
gruppi elettrogeni per la produzione dell’enerdetteéca necessarie.

Per lilluminazione del cantiere andranno previktei fisse sulle aree di stoccaggio
materiali e baraccamenti.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 23

Sara inoltre sempre presente una sufficiente dwiazidi lampade d'emergenza e di
lampade portatili a norma (anche su treppiede)pgemettere una buona illuminazione
degli ambienti chiusi con presenza di lavorazioni.

Per quanto riguarda l'impianto di terra , si richéala necessita anche per il presente
cantiere di disporre di adeguato impianto dimereanolo la sezione dei conduttori in
relazione alla sezione del conduttore di fase igmgdi® a cura di tecnico abilitato.

Andranno inoltre predisposti i conduttori equipaiat principali colleganti al nodo di
terra le masse estranee, cioé tutte quelle pattllicbe, escluse dall'impianto elettrico che
possiedono bassa resistenza verso terra (i pontedmracche etc...).

In particolare, il grado di protezione contro lanprazione di corpi solidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presntcantiere, dovra essere:

- non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avviemeambiente chiuso (CEIl 70.1 e
art.267 D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.168);

- non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzeame avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti daaq
Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cemtivranno essere conformi alle specifiche
CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente gradprdtezione minimo: IP 44, contro la
penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, qdarvengono utilizzate all'esterno.

Tutti i corpi illuminanti di segnalazione posizidnaulle recinzioni e/o su aree di transito
del cantiere al di sotto dei 2.50m di altezza endupotenzialmente raggiungibili dalla
mano dovranno essere del tipo a bassissima ten&dng.

Indicazioni specifiche sui quadri di cantiere:

| quadri di cantiere potranno essere di tipo mietalb plastico e dovra essere di tipo ASC
e corredato della dichiarazione di conformita atlarma CEI 17-13/4 (ASC) del
costruttore.

Il cablaggio del quadro dovra essere effettuategola d'arte secondo le prescrizioni
normative cogenti e le norme della buona tecnicaparticolare il grado di protezione

dovra esser adeguato a quanto sopra prescritto ([@#8). Il quadro dovra essere dotato di
serratura in modo tale da non potere essere abitesasi altri che agli autorizzati, infatti &

buona norma che l'intervento sul quadro sia oppanteente condizionato al fine di evitare
contatti accidentali con parti in tensione, manaisi potenzialmente pericolose (causa
ad es. di sovraccarichi).

Con riferimento all'interruttore generale ed ai aedari a valle occorre predisporre
interruttori differenziali in numero e tipo adeguailla potenza dell'impianto ed alla

lunghezza dei conduttori (distanza a valle degilizattori), € inoltre necessaria una
periodica verifica della funzionalita degli stessi.

7.6 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE CONTRO IL RISCHIO DI
SEPPELLIMENTO DA ADOTTARE NEGLI SCAVI

In ogni attivita di scavo da eseguirsi nel cantiGaesezione obbligata, di sbancamento,
manuali) dovranno rispettarsi le seguenti indicazgenerali:

- profilare le pareti dello scavo secondo I'angolaaturale declivio;
- evitare tassativamente di costituire depositi gyllcdegli scavi;

- qualora cio si rivelasse indispensabile, provvederguntellare adeguatamente il
fronte dello scavo;
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- per scavi a sezione obbligata di profondita super@l,5 m., posizionare adeguate

sbadacchiature, sporgenti almeno 30 cm. al di sopiglio dello scavo.

7.7 NORME GENERALI RELATIVE ALLE PROCEDURE DI
DEMOLIZIONE.

Attivita soggette alla normativa.

Le norme del presente decreto si applicano alleitatiche, da chiunque esercitate e alle
qguali siano addetti lavoratori subordinati, conosm la esecuzione dei lavori di

costruzione, manutenzione, riparazione e demolkial opere fisse, permanenti o
temporanee, in muratura, in c.a., in metallo, gnteo in altri materiali, comprese le linee
idrauliche, marittime, idroelettriche, di bonificgistemazione forestale e di sterro.”

Rafforzamento delle strutture

Prima dellinizio lavori di demolizione e fatto olidp di procedere alla verifica delle
condizioni di conservazione e stabilita delle vatieitture da demolire.

In relazione al risultato di tale verifica devongsere eseguite le opere di rafforzamento e
di puntellamento necessarie ad evitare che, dudantiemolizione si verifichino crolli
imprevisti.

Ordine delle demolizioni

| lavori di demolizione possono procedere con dawtecon ordine dall’alto verso il basso
e devono essere condotti in maniera da non pregitglia stabilita delle strutture portanti
o di collegamento e di quelle eventuali adiaceRicorrendo, ove occorra, al loro
preventivo puntellamento.

La successione dei lavori, quando si tratti di intgiati ed estese demolizioni, deve
risultare da apposito programma il quale deve esfiemato dallimprenditore e dal
dipendente direttore dei lavori, ove esista, e dessere tenuto a disposizione degli
ispettori del lavoro.

Misure di sicurezza
La demolizione di muri deve essere fatta servendogponti di servizio indipendenti
dall’'opera in demolizione.
E’ vietato fare lavorare gli operai sui muri in damione.
Gli obblighi di cui ai commi precedenti non sussigi quando trattasi di muri di altezza
inferiore ai m. 5; in tali casi e per altezze daa 5 m. si deve fare uso di cinture di
sicurezza.
Convogliamento del materiale di demolizione
1. Il materiale di demolizione non deve essere gettityalto, ma deve essere
trasportato oppure convogliato in appositi canbhtui estremo inferiore non deve
risultare ad altezza maggiore di m. 2 dal livekd piano di raccolta.
2. | canali suddetti devono essere costruiti in mote ogni tronco imbocchi nel
tronco successivo; gli eventuali raccordi devorsess adeguatamente rinforzati.
3. L’lmboccatura superiore del canale deve esseremsata in modo che non possano
cadervi accidentalmente persone.
4. Ove sia costituito da elementi pesanti od ingomtprdrmateriale di demolizione
deve esser calato a terra con mezzi idonei.
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5. Durante i lavori di demolizione si deve provvedareddurre il sollevamento della
polvere, irrorando con acqua le murature ed i nadteli risulta.

Sharramento della zona di demolizione

Nella zona sottostante la demolizione deve essetata la sosta ed il transito delimitando
la zona stessa con appositi sbarramenti.

L’accesso allo sbocco dei canali di scarico pearicamento ed il trasporto del materiale
accumulato deve essere consentito soltanto dopsialstato sospeso lo scarico dall’alto.

Demolizione per rovesciamento

Salvo I'osservanza delle leggi e dei regolamergcsdi e locali, la demolizione di parti di
strutture aventi altezza sul terreno non supera&on®.5 puo essere effettuata mediante
rovesciamento per trazione o per spinta.

La trazione o la spinta deve essere esercitataddongraduale e senza strappi e deve
essere eseguita soltanto su elementi di struttp@ortunamente isolati dal resto del
fabbricato in demolizione in modo da non deternmenamolli intempestivi 0 non previsti di
altre parti.

Devono inoltre essere adottate le precauzioni isecesper la sicurezza del lavoro quali:
trazione da distanza non minore di una volta e méaltezza del muro o della struttura da
abbattere ed allontanamento degli operai dalla rireessata.

Si puo procedere allo scalzamento dell’'opera datite per facilitarne la caduta soltanto
guando essa sia stata adeguatamente puntella@a¢dassiva rimozione dei puntelli deve
essere eseguita a distanza a mezzo di funi.

Il rovesciamento per spinta puo essere effettuatorartinetti solo per opere di altezza
non superiore a m.3 con l'ausilio di puntelli sd&sii contro il ritorno degli elementi
SmMossi.

Deve essere evitato in ogni caso che per lo sceotiondel terreno in seguito alla caduta
delle strutture o di grossi blocchi possano deevdanni o lesioni agli edifici vicini o ad
opere adiacenti pericolosi ai lavoratori addetti.

La demolizione integrale di strutture in ca. o cgpali spalle, muri e dovra avvenire
mediante la suddivisione in elementi di adeguara ateira.

Tali operazioni dovranno essere eseguite con keitpgecauzioni necessarie a garantire la
perfetta integrita delle parti di struttura evertuente rimanenti e delle proprieta di terzi.

La demolizione dovra essere eseguita con martetfialitori ed anche, se necessario, con
I'impiego preliminare di agenti non esplosivi adoae chimica con espansione lenta e
senza propagazione di onda d'urto.

Terminate le demolizioni, il materiale frantumataras trasportato in apposita area per la
separazione fra inerte e ferro; si utilizzerannegadte attrezzature per la rimozione e
l'allontanamento delle parti fino alle aree adiba#a demolizione, ed attrezzatura
ossiacetilenica per il taglio dei ferri d'armatura.

Le macerie da demolizione ed i prodotti della dmmmzione dei manti stradali saranno
posti a “deposito temporaneo” nelle aree di caat@ove verranno, come gia descritto,
frantumati, vagliati ed eliminati i residui ferrgser consentirne il riutilizzo per il ripristino
morfologico delle aree interessate dal tracciatalidanettere, soggette a riqualificazione
ambientale e paesaggistica.
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7.8 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE NELLE
LAVORAZIONI IN AMBIENTE BAGNATO

Nel caso di lavorazioni effettuate “all’aperto” eone come fossati e i prossimita di canali
si presentano le problematiche legate all’openar@mbiente bagnato con tutti i rischi che
cio comporta. Infatti nonostante i dispositivi digattamento delle acque gli scavi possono
presentare comunque livelli di umidita e preseraadgiia rilevanti. Si forniscono pertanto
alcune prescrizioni di massima per la prevenziogieconfronti dei rischi a cui risultano
esposti gli operatori impegnati in lavorazioni miaenti bagnati:

verificare sistematicamente, ad esempi all'inizioak termine della giornata
lavorativa, I'efficienza e il corretto posizionanterdei dispositivi di aggottamento
delle acque, siano essi attivi o passivi.

Nelle lavorazioni devono essere operare semprenalmdee operatori, al fine di
prestare mutuo soccorso.

Prima dell'inizio delle lavorazioni deve esserenita ai lavoratori e ai responsabili
del cantiere, nonché a tutti gli operatori presenticantiere e potenzialmente
interferenti con la lavorazione in esame, una ojpar informazione e istruzione
sui rischi precipui dellarea e sulle misure e maare di prevenzione e
coordinamento.

Si deve nominare, previo opportuno addestramema@ddetto alla sorveglianza e
al salvataggio.

Tra le attrezzature di soccorso, in prossimita’aela di lavoro, qualora non sia
possibile realizzare D.P.C., occorre fornire inad@ine un giubbetto salvagente.

Deve essere effettuata una scrupolosa verificaoghea degli apprestamenti di
sicurezza, dei D.P.C., dei D.P.l. e delle attranrzatli soccorso.

Per intervenire sull’alveo del fiume e/o sulle sperdello stesso sara bene disporre
I'interruzione provvisoria mediante paratie e dewae del corso. | piani di lavoro,
siti eventualmente sull’alveo, dovranno essere smarit asciutti con l'ausilio di
pompe.

| piani di calpestio prossimi al fiume potrannog@etare una notevole scivolosita,
potra pertanto presentarsi opportuno, per alcuwardaioni, fornire agli operatori
un’imbracatura con fune di ritenuta.

Agli operatori dovranno essere forniti tutti i D.Fhecessari come: elmetto, guanti,
calzature antisdrucciolo e isolate elettricamergetézione in caso di uso di
attrezzature e utensili elettrici in ambiente unmjdacchiali protettivi contro gli
schizzi.

Operare sempre, quando possibile, con attrezzatutensili elettrici in ambiente
asciutto.

Data la presenza di acqua e comunque la notevolalitamdell’ambiente,
'impianto elettrico dovra essere dotato di un eggiiadro con salvavita e rele
magnetotermico specifico per I'area di lavoro.

Le apparecchiature e le attrezzature elettricherasmo possedere una doppia
protezione ed essere cosi idonee all’'uso in ambieagnato.

Per nessun motivo dovra essere permesso agli opgestatavorare con indumenti
bagnati, al fine di prevenire, nel breve termimepétologie da raffreddamento e nel
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lungo terminale patologie reumatiche e legate imege alla esposizione prolungata
nel tempo in ambienti fortemente umidi.

7.9 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRO IL
RISCHIO DI CADUTA DALL'ALTO

Per le lavorazioni che saranno eseguite ad altsaperiori a m 2 e che comportino la
possibilita di cadute dall'alto, dovranno essetedotte adeguate protezioni collettive, in
primo luogo parapetti normali, anche di tipo mobile

In particolare andranno sempre realizzati pontdiggi ad elementi prefabbricati o con
tubolari tipo "Innocenti”.

Quando non sia possibile realizzare forme di protez collettiva, dovranno
obbligatoriamente utilizzarsi cinture di sicurezza.

7.10 MISURE DI SICUREZZA CONTRO | POSSIBILI RISCHI DI IN CENDIO O
ESPLOSIONE CONNESSI CON LAVORAZIONI E MATERIALI PER ICOLOSI
UTILIZZATI IN CANTIERE

Nelle aziende o lavorazioni in cui esistano perispécifici di incendio:
* e vietato fumare;

* ¢ vietato usare apparecchi a fiamma libera e méargonateriali incandescenti, a
meno che non siano adottate idonee misure di gizare

» devono essere predisposti mezzi di estinzione idoneapporto alle particolari
condizioni in cui possono essere usati, in essiprenl gli apparecchi estintori
portatili di primo intervento; detti mezzi devonesere mantenuti in efficienza e
controllati almeno una volta ogni sei mesi da peas® esperto. le dotazioni
antincendio minime (almeno due estintori a polveread anidride carbonica)
saranno collocate nel medesimo monoblocco di derveempre segnalate con
segnaletica conforme alla vigente normativa in natéccorre porre in evidenza
che almeno un‘altro estintore dovra essere tenutfficienza e a disposizione a pié
d'opera ogni qualvolta dovessero essere realipaatecolari lavorazioni a rischio
incendio, in particolare secondo quanto indicatdlenesingole schede di
accompagnamento dei materiali.

* deve essere assicurato, in caso di necessitaydiege rapido allontanamento dei
lavoratori dai luoghi pericolosi.

7.11 DISPOSIZIONI RELATIVE ALLA CONSULTAZIONE DEI
RAPPRESENTANTI PER LA SICUREZZA

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza erdinamento e/o di eventuali
significative modifiche apportate, il datore di da@ di ciascuna impresa esecutrice dovra
consultare il rappresentante per la sicurezza perrgli gli eventuali chiarimenti sul
contenuto del piano e raccogliere le eventuali pste che il rappresentante per la
sicurezza potra formulare.

7.12 DISPOSIZIONI PER IL COORDINAMENTO DEI PIANI OPERATI VI CON
IL PIANO DI SICUREZZA

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranrasmette il proprio Piano Operativo al
coordinatore per la sicurezza in fase di esecuziome ragionevole anticipo rispetto
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all'inizio dei rispettivi lavori, al fine di consargli la verifica della congruita degli stessi
con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei PidDperativi disponendo, se lo riterra
necessario, che essi vengano resi coerenti al RiaSicurezza e Coordinamento; ove |
suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano omgliore sicurezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piadi®icurezza e di Coordinamento.

7.13 PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASO DI ECCESSIVI SBALZI DI
TEMPERATURA E IN CASO DI CONDIZIONI ATMOSFERICHE AV VERSE

In caso di forte pioggia e/o di persistenza dellaessa:

* Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezdingetti di opere in c.a. o di
interventi di messa in sicurezza di impianti maoehiattrezzature o opere
provvisionali.

* Ricoverare le maestranze negli appositi localisetwizi di cantiere.
* Prima della ripresa dei lavori procedere a:
» verificare se presenti la consistenza delle pdegli scavi.
» Verificare la conformita delle opere provvisionali.
» Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci.
» Controllare che le macchine e le attrezzature tdme@o subito danni.
» Verificare la presenza di acque in locali semirrr
In caso di forte vento:

e Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezibmterventi di messa in sicurezza
di impianti macchine attrezzature o opere provviald

* Ricoverare le maestranze negli appositi localisefwizi di cantiere.
* Prima della ripresa dei lavori procedere a:

» verificare la consistenza delle armature e pundeljli scavi.

» Controllare la conformita degli apparecchi di sadlmento.

« Controllare la regolarita di ponteggi, parapettipalcature e opere provvisionali in
genere.

In caso di neve:

* Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad ecceziogetti o di interventi di messa in
sicurezza di impianti macchine attrezzature o opesgvisionali.

* Ricoverare le maestranze negli appositi localiaivero e/o servizi di cantiere.
* Prima della ripresa dei lavori procedere a:

- Verificare la portata delle strutture coperte dalkve, se del caso, sgombrare le
strutture dalla presenza della neve;

- Verificare se presenti la consistenza delle palegii scavi;

- Verificare la conformita delle opere provvisionali;

- Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci;

- Controllare che le macchine e le attrezzature mmaao subito danni;
- Verificare la presenza di acque in locali semiratierr
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In caso di gelo:
Sospendere le lavorazioni in esecuzione.
Prima della ripresa dei lavori procedere a:

- Verificare gli eventuali danni provocati dal gellbeastrutture, macchine e opere
provvisionali.

- Verificare se presenti la consistenza delle palegii scavi.

- Verificare la conformita delle opere provvisionali.

- Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci.

- Controllare che le macchine e le attrezzature ihdmeao subito danni.
- Verificare la presenza di lastre di ghiaccio indlboseminterrati.

- La ripresa dei lavori deve essere autorizzata ggdgsto a seguito delle verifiche
tecniche e dell'eventuale messa in sicurezza délece.

In caso di scarsa visibilita:

All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esemei Sospendere l'attivita dei mezzi di
sollevamento (autogru);dei mezzi di movimento testeadali ed autocarri.

In caso di freddo con temperature sotto zero e/o pcolarmente rigida:
All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esemei

Ricoverare le maestranze negli appositi localiaivero e/o servizi di cantiere.

In caso di forte caldo con temperatura oltre 35°:
All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esemei
Riprendere le lavorazioni a seguito del raggiungitoeli una temperatura accettabile.

In tutti i casi anzidetti la ripresa dei lavori degssere autorizzata dal Direttore Tecnhico del
cantiere a sequito delle verifiche tecniche e@athtuale messa in sicurezza del cantiere.

In caso contrario sara il C.S.E. a disporre la spsioni delle lavorazioni laddove ne
ricorrano gli estremi.

7.14 DISLOCAZIONE DEGLI IMPIANTI DI CANTIERE E LE EVENTU ALl
MODALITA DI ACCESSO DEI MEZZI DI FORNITURA DEI MATE  RIALI

Si veda il Lay-Out di Cantiere allegato, costitweparte integrante del presente Piano di
Sicurezza e Coordinamento.

7.15 DISLOCAZIONE DELLE ZONE DI CARICO E SCARICO

Si veda il Lay-Out di Cantiere allegato, costitweparte integrante del presente Piano di
Sicurezza e Coordinamento.

7.16 ZONE DI DEPOSITO ATTREZZATURE E DI STOCCAGGIO
MATERIALI E DEI RIFIUTI

Tutte le aree di deposito e stoccaggio dei matedalranno essere adeguatamente
recintate e segnalate.

7.17 ATTREZZATURE

Nell’area di cantiere sono previste le usuali ategure di uso edile: opere provvisionali,
macchine di sollevamento e trasporto, macchinesilienE’ responsabilita della/e
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rispettiva ditta utente la manutenzione e la bucoliocazione dell’attrezzatura, sempre
dietro le opportune direttive di coordinamento.
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8. INDIVIDUAZIONE DELLE FASI E ANALISI DEI RISCHI CONC  ATENATI

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

- Installazione nel cantiere di presidi igienico-anitari

- Realizzazione della recinzione e degli accessl @antiere

- Realizzazione della viabilita del cantiere

- Realizzazione dell'impianto di messa a terra dedantiere

- Realizzazione dell'impianto di protezione da sc&che atmosferiche del cantiere
- Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiee

- Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere

- Realizzazione dell'impianto igienico-sanitario @l cantiere

- Smobilizzo del cantiere

DEMOLIZIONI E TAGLI

- Demolizione generale di strutture in c.a. esegei con impiego di mezzi meccanici
SCAVI, CONSOLIDAMENTI, OPERE DI SOSTEGNO

- Lavorazione e posa ferri di armatura per muri disostegno in c.a.
- Getto di calcestruzzo per muri di sostegno in a.

- Realizzazione carpenteria per muri di sostegnaic.a.

- Scavi a sezione ristretta

- Rinterro di scavo a sezione obbligata

- Scavi eseguiti a mano

STRUTTURE IN C.A.

- Realizzazione carpenteria per strutture in elevanne

- Lavorazione e posa ferri di armatura per strutture in elevazione
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- Getto in calcestruzzo per strutture in elevazioe

- Disarmo opere in c.a.

REALIZZAZIONE STRADA

- Asportazione strato di usura e collegamento

- Formazione di fondazione stradale

- Formazione di manto di usura e collegamento

- Realizzazione della carpenteria per opere d’arten lavori stradali
- Getto in calcestruzzo per opere d’arte in lavorstradali

- Lavorazione e posa ferri di armatura per opere thrte in lavori stradali
- Montaggio di aparecchi illuminanti

- Posa di segnali stradali

- Realizzazione di marciapiedi

- Realizzazione di segnaletica orizzontale

- Taglio di asfalto di carreggiata stradale

8.1 ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

8.1.1 Installazione nel cantiere di presidi igienico-sarari

| servizi igienico-sanitari sono costituiti da Idican strutture prefabbricate appositamente
approntate, nei quali le maestranze possono uselfdii refettori, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, perdambio dei vestiti.

| servizi igienico-sanitari devono fornire ai laatori cio che serve ad una normale vita
sociale al di la della giornata lavorativa, ed iartigolare un refettorio nel quale essi
possano trovare anche un angolo cottura se ilrdmoviene fornito dall'esterno.

| lavoratori trovano poi i servizi igienici e le doe, locali per il riposo durante le pause di
lavoro e, se necessari, locali destinati a dornaitor

| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzat@realai locali necessari all'attivita di pronto
soccorso in cantiere: cassetta di pronto soccqraocghetto di medicazione, camera di
medicazione.

La presenza di attrezzature, di locali e di personsanitario nel cantiere sono
indispensabili per prestare le prime immediate @iravoratori feriti o colpiti da malore
IMprowviso.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'imbracatura (Apparecchi di sollevantog;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed allaerione del carico, e alle segnalazioni
con |'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto all'imbracatura (Apparecchi di ssimento);
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Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gojanti; c) scarpe di sicurezza con
suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Addetto all'installazione di box prefabbricati;

Addetto all'installazione, montaggio e messa inras® di box prefabbricati nel
cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto all'installazione di box prefablatic

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) octldasicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Awvitatore elettrico;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Saldatrice elettrica,
e) Scala doppia;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g) Trapano elettrico.

8.1.2 Realizzazione della recinzione e degli accessi dahtiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitan una recinzione, di altezza non
minore a quella richiesta dal vigente regolamerntalizzata con lamiere grecate, reti o
altro efficace sistema di confinamento, adeguaténeostenute da paletti in legno,
metallo, ecc. infissi nel terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla recinzione del cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione deltieas.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
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a) DPI. Addetto alla realizzazione della recinziale cantiere;

Prescrizioni OrganizzativeDevono essere forniti ai lavoratori adeguati digpos
di protezione individuale: a) casco; b) guantipcthiali a tenuta; d) mascherina
antipolvere; e) calzature di sicurezza con suolzeniorabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 85/ 90.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
c) Compressore con motore endotermico;
d) Decespugliatore a motore;
e) Martello demolitore pneumatico;
f) Scala doppia.

8.1.3 Realizzazione della viabilita del cantiere

Durante i lavori deve essere assicurata nei catdieiabilita alle persone ed ai veicoli. A
questo scopo, all'interno del cantiere dovrannoeressapprontate adeguate vie di
circolazione carrabile e pedonale, corredate di@pfata segnaletica.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione della viabilita dehtiere;

Addetto alla realizzazione della viabilita del darg e di tutte le opere ad essa
connesse.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla realizzazione della viabilital cantiere;
Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco; dyanti; c) occhiali a tenuta; d)
mascherina antipolvere; e) calzature di sicurezza.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA 85/ 90.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
c) Compressore con motore endotermico;
d) Decespugliatore a motore;
e) Martello demolitore pneumatico.
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8.1.4 Realizzazione dell'impianto di messa a terra del cdiere

L'impianto di messa a terra € composto, essenziémnelai dispersori (puntazze), dai
conduttori di terra e dai conduttori di proteziore.questi si aggiungono i conduttori
equipotenziali destinati alla messa a terra delilesa e delle eventuali masse estranee.

Lavoratori impegnati:
1) Elettricista: esecuzione impianto di messaratdel cantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impanli messa a terra del cantiere ed
all'individuazione e collegamento ad esso di tu#emasse metalliche che ne
necessitano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Elettricista per impianti di terra del cang;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti dielettrici; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforali)eginture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Scala doppia.

8.1.5 Realizzazione dell'impianto _di _protezione da _scarite
atmosferiche del cantiere
Le strutture metalliche degli edifici e delle op@revvisionali, i recipienti e gli apparecchi
metallici, di notevoli dimensioni, situati all'apey devono essere collegati elettricamente a
terra, oppure deve essere redatta una dichiaradioaatoprotezione da parte di tecnico
abilitato secondo quanto prescritto dalle normemig

Per masse di notevoli dimensioni devono considegaiele che risultino tali a seguito del
calcolo probabilistico contenuto nella norma CEI8¢&he corrisponde alla determinazione
di un numero probabile di fulmini annuale che srgthino sulla massa in questione che
deve risultare maggiore o uguale al limite di evatenuti pericolosi.

Lavoratori impegnati:

1) Elettricista: esecuzione impianti di cantieratco le scariche atmosferiche;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'imparmi protezione contro le scariche

atmosferiche.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Elettricista per impianti di cantiere cante scariche atmosferiche;
Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti dielettrici; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforali)esinture di sicurezza.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Scala doppia.

8.1.6 Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere

Posa in opera dell'impianto elettrico del cantigger l'alimentazione di tutte le
apparecchiature elettriche, compreso quadri, wtiem di protezione, cavi, prese e spine,
ecc.

Lavoratori impegnati:
1) Elettricista: esecuzione dell'impianto elettri cantiere;

Elettricista per la posa in opera dell'impiantateleo del cantiere per I'alimentazione
di tutte le apparecchiature elettriche, compresadguinterruttori di protezione, cavi,
prese e spine, ecc.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Elettricista per la esecuzione dell'impiaelettrico del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti dielettrici; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforali)esinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Scala doppia.

8.1.7 Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere
Realizzazione dell'impianto idrico del cantierensigtente nella posa in opera di tubazioni
(in ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con giwdidati o raccordati meccanicamente e dei
relativi accessori, delle rubinetterie, ecc.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa in opera dell'impianto idrded cantiere;
Addetto alla realizzazione dell'impianto idrico delntiere, consistente nella posa in
opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietilemeame) con giunti saldati o raccordati
meccanicamente e dei relativi accessori, delleetterie, ecc.
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla posa in opera dell'impiantodd del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dyanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolaneerforabile; e) occhiali o
visiera di sicurezza; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
c) Ponte su cavalletti;
d) Scala doppia;
e) Smerigliatrice angolare (flessibile).

8.1.8 Realizzazione dell'impianto igienico-sanitario detantiere
Realizzazione dell'impianto igienico-sanitario dahtiere, consistente nella posa in opera
delle condutture con giunti saldati o raccordatcoamicamente e dei relativi accessori, dei
sanitari, ecc.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione dell'impianto igiemsanitario del cantiere;

Addetto alla realizzazione dell'impianto igienicangario del cantiere, consistente
nella posa in opera delle condutture con giuntiaalo raccordati meccanicamente e
dei relativi accessori, dei sanitari, ecc.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: Posa in opera dell'impianto igienico-sarotael cantiere;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco) duanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolaneerforabile; e) occhiali o
visiera di sicurezza; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Argano a bandiera;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponte su cavalletti;
d) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
e) Scala doppia;
f) Smerigliatrice angolare (flessibile);
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g) Trapano elettrico.

8.1.9 Smobilizzo del cantiere

Rimozione del cantiere realizzata attraverso lorgaggio delle postazioni di lavoro fisse
(banco del ferraiolo, betoniera, molazza, ecc.)tutti gli impianti di cantiere (elettrico,
idrico, ecc.), delle opere provvisionali e di pmtae, della recinzione posta in opera
allinsediamento del cantiere stesso ed il caricamdi tutte le attrezzature, macchine e
materiali eventualmente presenti, su autocarri‘agdontanamento.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;

Addetto alla rimozione del cantiere realizzataaatrso lo smontaggio delle postazioni
di lavoro fisse (banco del ferraiolo, betoniera,lamea, ecc.), di tutti gli impianti di
cantiere (elettrico, idrico, ecc.), delle opere ywisionali e di protezione, della
recinzione posta in opera all'insediamento delieemstesso ed al caricamento di tutte
le attrezzature, macchine e materiali eventualmemiesenti, su autocarri per
l'allontanamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) ciatdr sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Movimentazione manuale dei carichi;
c) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Argano a bandiera;
c) Attrezzi manuali;
d) Carriola;
e) Ponteggio metallico fisso;
f) Ponteggio mobile o trabattello;
g) Scala semplice.
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8.2 DEMOLIZIONI E TAGLI
8.2.1 Demolizione generale di strutture in c.a. esequiteon impiego di
mezzi meccanici

Demolizione di strutture in c.a. eseguita con meaneccanici con 0 senza preventiva
riduzione delle iperstatiche della struttura. Daeda fase lavorativa si prevede il trasporto
del materiale di risulta, la cernita e l'accatag@mim dei materiali eventualmente
recuperabili.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica,

4) Escavatore con martello demolitore.
Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla demolizione generale di strutturecia. eseguita con impiego di mezzi
meccanici;

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione generale di gtretin c.a. eseguita con impiego di
mezzi meccanici;;

Prescrizioni Organizzative: Fornire al lavoratore adeguati dispositivi di
prevenzione individuale: a) guanti; b) indumentiladroro di sicurezza (tute); c)
scarpe antinfortunistiche con suola imperforabilgusta rinforzata contro lo
schiacciamento); d) casco; e) occhiali di protegion

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Seppellimento, sprofondamento;
b) Inalazione polveri, fibre;
c) Vibrazioni;
d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
e) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Centralina idraulica a motore;
c) Cesoie pneumatiche;
d) Compressore con motore endotermico;
e) Martello demolitore pneumatico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,rapressioni; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Incendi,lesioni; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.
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8.3 SCAVI, CONSOLIDAMENTI, OPERE DI SOSTEGNO

8.3.1 Aggottamento acque neqgli scavi

Aggottamento di acque di falda negli scavi o duralet operazioni di scavo, eseguito
tramite elettropompa.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla pompa di aspirazione;
Addetto al posizionamento, attivazione e contrdiétia pompa di aspirazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla pompa di aspirazione;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gnjanti; c) stivali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore: dBA 85/ 90;

c) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Pompa idrica.

8.3.2 Modifica del profilo del terreno

Modifica del profilo del terreno, eseguito con mexeccanici ed a mano, per addolcire
declivi, eliminare asperita ecc. allo scopo di tatéd alle specifiche necessita, anche
attraverso la movimentazione di modesti volumiedigno.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Pala meccanica,;
4) Grader.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla modifica del profilo del terreno;
Addetto alla modifica del profilo del terreno esgguon mezzi meccanici ed a mano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla modifica del profilo del tenaz

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolanperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
b) Rumore: dBA > 90;
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c) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Carriola;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f) Scala semplice.

8.3.3 Muri di sostegno: realizzazione di vespaio

Realizzazione di spessore drenante in pietrameutpgmetria variabile, da posizionarsi
alle spalle del muro di sostegno in c.a., con puste tubazioni drenanti.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di vespaio per mugabtegno;

Addetto alla realizzazione di spessore drenanfg@dtrame a granulometria variabile,
da posizionarsi alle spalle del muro di sostegnac.en, con interposte tubazioni
drenanti.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla realizzazione di vespaio perindi sostegno;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duwanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolonperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
c) Movimentazione manuale dei carichi;
d) Rumore: dBA 80/ 85;
e) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Carriola;
d) Scala semplice.

8.3.4 Lavorazione e posa ferri di armatura per muri di sestegno in c.a.

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) di itundi ferro per armature di muri di
sostegno in c.a., e posa nelle casserature pratispo

Macchine utilizzate:
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1) Autogru.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevanug;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed allaerione del carico, e alle segnalazioni
con l'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI. Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sgthmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gojanti; c) scarpe di sicurezza con
suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Ferraiolo: muri di sostegno in c.a.;

Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, dai@a di tondini di ferro per armature
di muri di sostegno in c.a., e posa nelle casseraedisposte.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Ferraiolo per muri di sostegno in c.a.;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) ockhia schermi facciali
paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponteggio mobile o trabattello;
c) Saldatrice elettrica,
d) Scala doppia;
e) Trancia-piegaferri.

8.3.5 Getto di calcestruzzo per muri di sostegno in c.a.
Esecuzione di getti in calcestruzzo per la realimaee di muri di sostegno in c.a.
Macchine utilizzate:

1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto di cls per muri di sostegno;

Addetto alla esecuzione di getti in calcestruzzolpeealizzazione di muri di sostegno
in c.a.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI. Addetto al getto di cls per muri di sostegmc.a.;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) stivali di sicurezza; d)
indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponte su cavalletti;
d) Ponteggio mobile o trabattello;
e) Scala doppia;
f) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

8.3.6 Realizzazione carpenteria per muri di sostegno in.a.
Esecuzione di carpenterie per la realizzazioneuti o sostegno in c.a.
Macchine utilizzate:

1) Autogru.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevantagd;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed allaerione del carico, e alle segnalazioni
con |'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sethmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gojanti; c) scarpe di sicurezza con
suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Carpentiere: muri di sostegno in c.a.;
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Addetto alla esecuzione di carpenterie per lazeatione di muri di sostegno in c.a.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Carpentiere per muri di sostegno in c.a.;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dujanti; ¢) grembiuli di cuoio; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolonperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori; g) occhiali o scheffiacciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Scala doppia;
e) Sega circolare;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g) Trapano elettrico.

8.3.7 Posa di pannelli prefabbricati mediante gru e ancaggio
Macchine utilizzate:
1) Autogru.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevantagd;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed allaerione del carico, e alle segnalazioni
con |'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sethmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gojanti; c) scarpe di sicurezza con
suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Carpentiere: muri di sostegno in c.a.;
Addetto alla esecuzione di carpenterie per lazeahione di muri di sostegno in c.a.
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Carpentiere per muri di sostegno in c.a.;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dujanti; ¢) grembiuli di cuoio; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolonperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori; g) occhiali o scheffiacciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Scala doppia;
e) Sega circolare;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g) Trapano elettrico.

8.3.8 Risezionamento del profilo del terreno

Risezionamento del profilo del terreno eseguitom@zzi meccanici ed a mano.
Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Pala meccanica.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto al risezionamento del profilo del teoen

Addetto al risezionamento a mano del profilo deieteo.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto al risezionamento del profilo daréno;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolanperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

b) Rumore: dBA > 90;

c) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Carriola;
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d) Compressore con motore endotermico;
e) Martello demolitore pneumatico;
f) Scala semplice.

8.3.9 Scavi a sezione ristretta
Scavi a sezione ristretta, eseguiti a mano e/awezezi meccanici.

Il ciglio superiore dello scavo dovra risultare ipule spianato cosi come le pareti, che
devono essere sgombre da irregolarita o blocchi.

Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici desgere vietata la presenza degli operai
nel campo di azione dell'escavatore e sul cigidiabase del fronte di attacco.

Quando per la particolare natura del terreno occpasa di piogge, di infiltrazione, di gelo
o disgelo, o per altri motivi, siano da temere &an scoscendimenti, deve essere
provveduto all'armatura o al consolidamento deéter.

Macchine utilizzate:

1) Dumper;

2) Escavatore.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo;

Addetto allo scavo, eseguito a cielo aperto on&difno di edifici, a mano e/o con
mezzi meccanici.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto allo scavo;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dyanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolonperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

c) Incendi o esplosioni;

d) Rumore: dBA > 90;

e) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Carriola;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f) Scala semplice.
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8.3.10 Rinterro di scavo a sezione obbligata

Rinterro e compattazione di scavi a sezione obtaigaecedentemente eseguiti, a mano
e/o con l'ausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1) Dumper;

2) Escavatore.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al rinterro di scavo a sezione obbligata

Addetto al rinterro e compattazione di scavi precéemente eseguiti a mano e/o con
l'ausilio di mezzi meccanici.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto al rinterro di scavo a sezione maig;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dyanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolonperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore: dBA 85/ 90;

c) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Carriola;

d) Compattatore a piatto vibrante;

e) Scala semplice.

8.3.11 Scavi esequiti a mano
Scavi eseguiti a mano a cielo aperto o all'intefinedifici.

Il ciglio superiore dello scavo dovra risultare ipule spianato cosi come le pareti, che
devono essere sgombre da irregolarita o blocchi.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo;
Addetto allo scavo, eseguito a cielo aperto a nela@on mezzi meccanici.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto allo scavo;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dyanti; c) occhiali protettivi; d)
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calzature di sicurezza con suola antisdrucciolanperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

c) Incendi o esplosioni;

d) Rumore: dBA > 90;

e) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Carriola;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f) Scala semplice.

8.4 STRUTTURE IN C.A.

8.4.1 Realizzazione carpenteria per strutture in elevazioe

Realizzazione di opere di carpenteria per struftusedevazione, come travi, pilastri, sbalzi,
ecc.

Macchine utilizzate:

1) Gru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevanug;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed allaerione del carico, e alle segnalazioni
con l'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sgthmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gojanti; c) scarpe di sicurezza con
suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Carpentiere: Strutture in elevazione;
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Addetto alla realizzazione di opere di carpentgea strutture in elevazione, come
travi, pilastri, sbalzi, ecc.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Carpentiere in strutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; ¢) grembiuli di cuoio; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) otoprotettori; f)
cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore: dBA 80 / 85;

c) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f) Scala doppia;

g) Scala semplice;

h) Sega circolare.

8.4.2 Lavorazione e posa ferri di armatura per strutture in elevazione

Lavorazione e posa nelle casserature di tondinfettio per armature di strutture in
elevazione.

Macchine utilizzate:

1) Gru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevantagd;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed allaerione del carico, e alle segnalazioni
con |'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sethmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;gojanti; c) scarpe di sicurezza con
suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Elettrocuzione;
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d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Ferraiolo: Strutture in elevazione;

Addetto alla lavorazione e posa nelle casseratutendlini di ferro per armature di
strutture in elevazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Ferraiolo in strutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cietuli sicurezza; e) occhiali o
schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Argano a cavalletto;
c) Attrezzi manuali;
d) Ponteggio metallico fisso;
e) Ponteggio mobile o trabattello;
f) Saldatrice elettrica;
g) Scala doppia;
h) Scala semplice;
i) Trancia-piegaferri.
8.4.3 Getto in calcestruzzo per strutture in elevazione

Esecuzione di getti di cls per la realizzazionesuwutture in elevazione (pilastri, travi,
scale, ecc.)

Macchine utilizzate:

1) Autobetoniera;

2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al getto di cls per strutture in elewas;

Addetto all'esecuzione di getti di cls per la resdzione di strutture in elevazione
(pilastri, travi, scale, ecc.)

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto al getto di cls per strutture iaw@zione;
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Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c¢) stivali di sicurezza; d)
cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (ute

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponteggio metallico fisso;
d) Ponteggio mobile o trabattello;
e) Scala doppia;
f) Scala semplice;
g) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

8.4.4 Disarmo opere in c.a.
Disarmo delle armature provvisionali di sostegnetditture in c.a.
Macchine utilizzate:
1) Gru.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto al disarmo delle opere in c.a.;
Addetto al disarmo delle armature provvisionalsdstegno di strutture in c.a.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto al disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dujanti; c) cintura di sicurezza; d)
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo, impelfite e puntale di acciaio.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
d) Rumore: dBA 80/ 85;
e) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Argano a cavalletto;
c) Attrezzi manuali;
d) Ponteggio metallico fisso;
e) Ponteggio mobile o trabattello;
f) Scala doppia;
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g) Scala semplice.

8.5 MOVIMENTAZIONE DI MATERIALI IN CANTIERE

Movimentazione e stoccaggio di materiali nel castieseguita manualmente o con
l'ausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Carrello elevatore;

3) Dumper;

4) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla movimentazione manuale dei carichi;
Addetto alla movimentazione manuale dei caricluantiere.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla movimentazione manuale deictar

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); ¢tasco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Movimentazione manuale dei carichi;

b) Rumore: dBA < 80;

c) Scivolamenti e cadute;

d) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Carriola.

8.6 REALIZZAZIONE STRADA

8.6.1 Asportazione di strato di usura e collegamento

Asportazione dello strato d'usura e collegamentodiame mezzi meccanici ed
allontanamento dei materiali di risulta.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Scarificatrice;

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all’'asportazione dello strato d'usubegamento;

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto all'asportazione dello strato dhase collegamento;
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Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) cascb) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezidelle vie respiratorie; f)
otoprotettori; g) indumenti protettivi; h) indumtead alta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Vibrazioni;
c) Rumore;.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,mapressioni.
8.6.2 Formazione di fondazione stradale
Realizzazione per strati di fondazione stradalepietrame calcareo informe e massicciata
di pietrisco.
Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Grader,
3) Pala meccanica;
4) Rullo compressore.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione del sottofondo stradale;

Collaboratore a terra alle operazioni di realizaaei di fondazione stradale con
pietrame calcareo informe e massicciata di pieirisc

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto alla formazione della fondaziormadale;

Prescrizioni Organizzative: Fornire al lavoratore adeguati dispositivi di
prevenzione individuale: a) guanti; b) indumentilaroro di sicurezza (tute); c)
scarpe antinfortunistiche con suola imperforabilgumta rinforzata contro lo
schiacciamento); d) casco; e) occhiali di protegion

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
b) Investimento e ribaltamento;
c) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
c) Compattatore a piatto vibrante.

8.6.3 Formazione di manto di usura e collegamento

Formazione di manto stradale in conglomerato bitws® mediante esecuzione di strato/i
di collegamento e strato di usura, stesi e compatia mezzi meccanici.
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Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Finitrice;

3) Rullo compressore.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto a terra alla finitrice;
Collaboratore a terra alle operazioni di posa pipé&dini bituminosi a mezzo finitrice.

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto a terra alla finitrice;

Prescrizioni Organizzative: Fornire al lavoratore adeguati dispositivi di
prevenzione individuale: a) guanti contro le aggjieas meccaniche (perforazioni,
tagli, vibrazioni, ecc.); b) indumenti di lavoro sicurezza (tute); c) scarpe di tipo
antinfortunistico (suola imperforabile, slaccianmentapido, punta rinforzata
contro lo schiacciamento); d) elmetto; e€) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
b) Getti o schizzi;
c) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
d) Investimento e ribaltamento;
e) Rumore: dBA 80/ 85;
f) Ustioni.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
8.6.4 Realizzazione della carpenteria _per opere d'arte inlavori
stradali

Esecuzione di carpenterie per la realizzaziongdred'arte relative a lavori stradali, come
zanelle, cunette, ecc.

Macchine utilizzate:

1) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevarag;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed alleernione del carico, e alle segnalazioni
con l'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sgthmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco; danti; c) scarpe di sicurezza
con suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Carpentiere per lavori stradali: opere d'arte;

Addetto alla esecuzione di carpenterie per la zeafione di opere d'arte relative a
lavori stradali, come zanelle, cunette, tombini.ecc

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Carpentiere per lavori stradali;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;duanti; c) grembiuli di cuoio; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolonperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori; g) occhiali o scheffiacciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
c) Ponteggio mobile o trabattello;
d) Scala doppia;
e) Sega circolare;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g) Trapano elettrico.
8.6.5 Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d’ate in lavori
stradali

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) di itandi ferro per armature di strutture in
c.a. relative ad opere stradali, e posa nelle catsse predisposte.

Macchine utilizzate:

1) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sollevarag;

Addetto all'imbracatura, all'avviamento ed alleernione del carico, e alle segnalazioni
con l'operatore dell'apparecchio di sollevamento.

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto all'imbracatura [Apparecchi di sgthmento];

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco; danti; c) scarpe di sicurezza
con suola antiscivolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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c) Elettrocuzione;
d) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali.
2) Ferraiolo: Lavori stradali;

Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, daldd di tondini di ferro per
armature di strutture in c.a. relative ad operedsti, e posa nelle casserature
predisposte.

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Ferraiolo nei lavori stradali;

Prescrizioni OrganizzativeDevono essere forniti al lavoratore adeguati digposli
protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)zatlre di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali o sahefacciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponteggio mobile o trabattello;
c) Saldatrice elettrica;
d) Scala doppia;
e) Trancia-piegaferri.
8.6.6 Getto in calcestruzzo per opere d’arte in lavori giadali

Esecuzione di getti in calcestruzzo per la reahimwee di opere d'arte relative a lavori
stradali, come zanelle, cunette, ecc.

Macchine utilizzate:

1) Autobetoniera;

2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al getto di cls per lavori stradali;

Addetto alla esecuzione di getti in calcestruzzo lperealizzazione di opere d'arte
relative a lavori stradali, come zanelle, cundtimbini ecc.

Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto al getto di cls per lavori stradali

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); ¢asco; c) stivali di sicurezza; d)
indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA < 80.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
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c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Vibratore elettrico per calcestruzzo.

8.6.7 Montaqggio di apparecchi illuminanti
Montaggio di apparecchi illuminanti su pali per ianto di pubblica illuminazione.
Macchine utilizzate:
1) Piattafarma sviluppabile.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio di apparecchi illuminanti;
Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto al montaggio di apparecchi illunmtia

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guantiy basco; c) occhiali o schermi

facciali protettivi; d) calzature di sicurezza cosuola antisdrucciolo e

imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,mpressioni.

8.6.8 Posa di segnali stradali

Posa di segnali stradali verticali compreso lo ea@la realizzazione della fondazione.
Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di segnali stradali verticali;
Misure Preventive e Protettive, ulteriori a quellespecifiche della lavorazione:

a) DPI: Addetto alla posa di segnali stradali e

Prescrizioni Organizzativedevono essere forniti al lavoratore adeguati disipos
di protezione individuale: a) guanti; b) casco; a@chiali o schermi facciali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suolaisaiticciolo e imperforabile e
puntale d'acciaio; e) otoprotettori; f) indumertialta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,mpressioni.

8.6.9 Realizzazione di marciapiedi

Realizzazione di marciapiede, eseguito medianfgdaentiva posa in opera di cordoli in
calcestruzzo prefabbricato, riempimento parziale sabbia e ghiaia, realizzazione di
massetto e posa finale della pavimentazione.

Macchine utilizzate:

1) Dumper;

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di marciapiedi;

Misure Preventive e Protettive, ulteriori a quellespecifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto alla realizzazione di marciapiedi;

Prescrizioni Organizzativedevono essere forniti al lavoratore adeguati disipos
di protezione individuale: a) guanti; b) cascopcghiali; d) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntiibeciaio; e) otoprotettori; f)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Vibrazioni;
c) Chimico;
d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
e) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,mpressioni.

8.6.10 Realizzazione di segnaletica orizzontale

Realizzazione della segnaletica stradale orizzenttlisce, scritte, frecce di direzione e
isole spartitraffico, eseguita con mezzo meccanico.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Escavatore.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione della segnaleticadgtle orizzontale;

Misure Preventive e Protettive, ulteriori a quellespecifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto alla realizzazione della segnatesitadale orizzontale;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati

dispositivi di protezione individuale: a) guantiy basco; c) occhiali o schermi

facciali protettivi; d) calzature di sicurezza cosuola antisdrucciolo e

imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoproteftrindumenti ad alta visibilita.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;
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b) Rumore;
c) Chimico;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Compressore elettrico;
c) Pistola per verniciatura a spruzzo;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, apressioni; Elettrocuzione; Scoppio;
Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.
8.6.11 Taglio di asfalto di carreggiata stradale
Taglio dell'asfalto della carreggiata stradale agegon l'ausilio di attrezzi meccanici.
Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Escavatore.
Lavoratori impegnati:
Addetto al taglio dell'asfalto della carreggiatadale;
Misure Preventive e Protettive generali, ulterioria quelle specifiche della lavorazione:
a) DPI: Addetto al taglio dell'asfalto della camega stradale;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) casco;dajanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolanperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento,;
b) Rumore;
c) Vibrazioni;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Tagliasfalto a disco;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Getti, schizzi; Incendi,
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Scivolamesadute a livello.
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9. RISCHI INDIVIDUATI NELLE LAVORAZIONI E RELATIVE MIS URE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.
Elenco dei rischi:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
4) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
5) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
6) Elettrocuzione;
7) Getti o schizzi;
8) Getti 0 schizzi;
9) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
10) Incendi o esplosioni;
11) Investimento e ribaltamento;
12) Investimento e ribaltamento;
13) Movimentazione manuale dei carichi;
14) Movimentazione elementi prefabbricati pesanti;
15) Rumore: dBA < 80;
16) Rumore: dBA < 80;
17) Rumore: dBA > 90;
18) Rumore: dBA 80/ 85;
19) Rumore: dBA 80/ 85;
20) Rumore: dBA 85/ 90;
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21) Scivolamenti e cadute;
22) Seppellimenti e sprofondamenti;
23) Ustioni.

9.1 RISCHIO: "CADUTA DALL'ALTO"

Descrizione del Rischio:

Caduta di persone dall'alto, in seguito alla pardii equilibrio del lavoratore e/o

all'assenza di adeguate protezioni (collettivermtividuali), da opere provvisionali, gru od

autogru, fori nei solai o balconate o rampe diesaalscavi, 0 da mezzi per scavo 0

trasporto, o da qualsiasi altra postazione di lasmpraelevata.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione e smontaggio pueggio metallico fisso;
Installazione nel cantiere di presidi igienico-sanari; Lavorazione e posa ferri di
armatura per muri di sostegno in c.a.; Realizzazioa carpenteria per muri di
sostegno in c.a.; Realizzazione carpenteria per stture in elevazione; Lavorazione
e posa ferri di armatura per strutture in elevaziore; Movimentazione degli elementi
strutturali prefabbricati;

Prescrizioni EsecutiveNelle operazioni di ricezione del carico su pontegg
castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini, eamiido accurartamente di sporgersi
oltre le protezioni.

protezioni fisse.

C) Nelle lavorazioni: Aggottamento acque negli scgvScavi a sezione ristretta;
Rinterro di scavo a sezione obbligata; Scavi esegjua mano;

Prescrizioni Esecutivdi ciglio del fronte di scavo dovra essere resacaessibile
mediante barriere mobili, posizionate ad opportuhstanza di sicurezza e
spostabili con lI'avanzare del fronte dello scaessi. Dovra provvedersi, inoltre,
a segnalare la presenza dello scavo con opporéautellc A scavo ultimato, tali
barriere mobili provvisorie dovranno essere sostitda regolari parapetti.

d) Nelle lavorazioni: Aggottamento acque negli sc&v Muri di sostegno:
realizzazione di vespaio; Scavi a sezione ristretteRinterro di scavo a sezione
obbligata; Scavi di shancamento; Scavi eseguiti aano;

Prescrizioni Organizzativel parapetti sono opere che devono realizzarsi per
impedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si marnifesde rischio: sui ponteggi, di
impalcati disposti ad altezze superiori ai 2 m,sdavi o pozzi o fosse per lo
spegnimento della calce, sui muri in cui sono spaédicate aperture (ad es. vani
finestra), ecc.
Prescrizioni Esecutive:l parapetti devono essere allestiti a regola d'arte
utilizzando buon materiale, risultare idonei allbogo ed essere conservati in
efficienza per l'intera durata del lavoro. Poss@ssere realizzati nei seguenti
modi:
* mediante un corrente posto ad un'altezza mininiandidal piano di calpestio,
e da una tavola fermapiede, aderente al piano mimtaamento, di altezza
variabile ma tale da non lasciare uno spazio vtratse ed il corrente suddetto,
maggiore di 60 cm;
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 mediante un corrente superiore con le carattenstianzidette, una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamentonaltameno di 20 cm ed un
corrente intermedio che non lasci tra se e gli el@mncitati, spazi vuoti di
altezza maggiore di 60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede devono esserdepaslla parte interna dei

montanti.
| ponteggi devono avere il parapetto completo arscitie loro testate.
e) Nelle lavorazioni: Muri di sostegno: realizzazioe di vespaio;

Prescrizioni Organizzativel viottoli e le scale con gradini ricavati nel tmo
devono essere provvisti di parapetto nei trattispicenti il vuoto quando il
dislivello superi i due metri. Le alzate dei gradiitavati nel terreno friabile
devono essere sostenute, ove occorra, con tayaketi robusti.

f) Nelle lavorazioni: Realizzazione carpenteria perstrutture in elevazione;
Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Organizzativete aperture lasciate nei solai o nelle piattafoine
lavoro devono essere circondate da normale pacapetia tavola fermapiede
oppure devono essere coperte con tavolato solidanfiseato e di resistenza non
inferiore a quella del piano di calpestio dei patitservizio. Qualora le aperture
vengano usate per il passaggio di materiali o diqpee, un lato del parapetto puo
essere costituito da una barriera mobile non asipiket che deve essere aperta
soltanto per il tempo necessario al passaggio.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o variiecabbiano una profondita
superiore a m 0,50 devono essere munite di norpaagetto e tavole fermapiede
oppure essere convenientemente sbarrate in modonpledire la caduta di

persone.

Q) Nelle lavorazioni: Realizzazione carpenteria pestrutture in elevazione;

Prescrizioni OrganizzativeNella esecuzione di opere a struttura in conglotoera
cementizio, quando non si provveda alla costruzidaeterra di una normale

impalcatura con montanti, prima di iniziare la évee delle casseformi per |l

getto dei pilastri perimetrali, deve essere sistemia corrispondenza al piano
raggiunto, un regolare ponte di sicurezza a sbadxente larghezza utile di

almeno m 1,20. Le armature di sostegno del cagsard getto della successiva
soletta o della trave perimetrale, non devono eskciate sporgere dal filo del
fabbricato piu di cm 40 per l'affrancamento del@orsda esterna del cassero
medesimo. Come sotto ponte puo servire I'impalogbonte a sbalzo costruito in
corrispondenza al piano sottostante.

In corrispondenza ai luoghi di transito o stazioeato deve essere sistemato,
all'altezza del solaio di copertura del piano t@oreun impalcato di sicurezza
(mantovana) a protezione contro la caduta di nadielall'alto.

h) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Esecutivel.e aperture devono essere protette al momentoostiess
disarmo, per evitare cadute di persone attraversoeldesime.

)] Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;
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Prescrizioni EsecutiveDeve provvedersi a proteggere le rampe di scalddlta
fase della loro armatura; i parapetti dovrannoresstatti subito dopo il disarmo e
mantenuti fino alla posa in opera delle ringhiezérdtive.

9.2 RISCHIO: "CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO O A LIVELLO "
Descrizione del Rischio:

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatgli) causate dall'investimento di
masse cadute dall'alto o a livello:

materiali caduti durante il trasporto con gru, aigacc., 0 da autocarri, dumper, carrelli
elevatori ecc., o da opere provvisionali, o peraltdmento delle stesse, di mezzi di
sollevamento, di attrezzature, ecc.;

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione e smontaggio pueggio metallico fisso;
Installazione nel cantiere di presidi igienico-sanari; Lavorazione e posa ferri di
armatura per muri di sostegno in c.a.; Realizzazioa carpenteria per muri di
sostegno in c.a; Realizzazione carpenteria per stiture in elevazione; Lavorazione e
posa ferri di armatura per strutture in elevazione;

Prescrizioni Esecutive’Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli adtle
prima di consentire I'inizio della manovra di sedenento devono verificare che il
carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamentol dmarico. Durante |l
sollevamento del carico, gli addetti devono accaynpdo fuori dalla zona di
interferenza con attrezzature, ostacoli 0 mateenadintualmente presenti, solo per
lo stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addeitimbracatura ed aggancio
del carico, devono allontanarsi al piu presto dsila traiettoria durante la fase di
sollevamento.

Addetti allimbracatura: attesa del carico. E' atiet sostare in attesa sotto la
traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico inve. E' consentito avvicinarsi
al carico in arrivo, per pilotarlo fuori dalla zorh interferenza con eventuali
ostacoli presenti, solo quando questo e giuntoi@lasio piano di destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Pringia sganciare il carico
dall'apparecchio di sollevamento, bisognera acasgrtpreventivamente della
stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopwer comandato la manovra di
richiamo del gancio da parte dell'apparecchio dlegamento, esso non va
semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuorladabna impegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci aedali.

b) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi; Acqisizione carote;

Prescrizioni OrganizzativeSonda di perforazione: protezioni collettive. Ove
necessario, predisporre protezioni collettive (pett, ecc.), per il personale
addetto alla perforazione.
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Prescrizioni EsecutiveSonda di perforazione: pulizia. La sonda deve egseélita
durante la risalita delle aste di infissione, petage la caduta dall'alto di materiali
rimasti eventualmente attaccati alla sonda stessa.
Sonda di perforazione: serraggio delle aste. \Gani& frequentemente il corretto
serraggio delle aste.

C) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni OrganizzativeDurante le operazioni di disarmo, la zona inter@ssa
deve essere sbarrata per evitare I'accesso adaettiaai lavori

9.3 RISCHIO: "CESOIAMENTI, STRITOLAMENTI, IMPATTI,
LACERAZIONI"

Descrizione del Rischio:

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intpatacerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o mezziper collisioni con ostacoli o altri
mezzi presenti nell'area del cantiere.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi;

Prescrizioni EsecutiveéSonda di perforazione: allontanamento aiutanti.abte la
perforazione, gli aiutanti devono sempre manteremistanza di sicurezza dalla
macchina.

Sonda di perforazione: montaggio/smontaggio del¢e.ale operazioni di
montaggio o smontaggio degli spezzoni di aste gpot iniziarsi solo dopo che la
rotazione delle stesse sia completamente cessatparticolare, 1o svitamento
delle aste dovra avvenire sempre utilizzando Igp@gomorsa della macchina; nel
caso in cui la macchina non ne sia dotata, o nantstia doppia morsa non si
riesca a svitare le aste, dovra usarsi la chiavatuiii. Il consenso per |l
disserraggio delle aste, dopo aver posizionatohlave giratubi ad aste ferme,
dovra essere dato dagli addetti all'operatore, stdpo che i primi si siano
allontanati a distanza di sicurezza dalla macchina.

9.4 RISCHIO: "CESOIAMENTI, STRITOLAMENTI, IMPATTI,
LACERAZIONI"
Descrizione del Rischio:

Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, laceazioni (durante la movimentazione
delle lastre e di barre e/o reti d'armatura)

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipatacerazioni) causate da contatti

accidentali con organi mobili di macchine o mezziper collisioni con ostacoli o altri

mezzi presenti nell'area del cantiere.

9.5 RISCHIO: "COLPI, TAGLI, PUNTURE, ABRASIONI"

Descrizione del Rischio:

Colpi, tagli, punture, abrasioni alle mani; contugie traumi a tutto il corpo senza una
localizzazione specifica, per contatto con l'atceadoperato o conseguenti ad urti con
oggetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.
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Dolori muscolari relativi ad errate posizioni assurdurante l'uso dell'attrezzatura di
lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Organizzativa\elle zone interessate alle operazioni di disamheve
essere impedito l'accesso fin tanto che non sarattinate le operazioni di
pulizia e di riordino.

b) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Esecutivet'area circostante il posto di lavoro dovra essenmpre
mantenuta in condizioni di ordine e pulizia ad a@togni rischio di inciampi o
cadute.

9.6 RISCHIO: "ELETTROCUZIONE"
Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto qamti dell'impianto elettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossinuel lavoratore.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione e smontaggio pueggio metallico fisso;
Installazione nel cantiere di presidi igienico-sanari; Realizzazione della viabilita
del cantiere; Realizzazione dell'impianto di messa terra del cantiere; Realizzazione
dell'impianto di protezione da scariche atmosferice del cantiere; Realizzazione
dell'impianto elettrico del cantiere; Realizzazionedell'impianto idrico del cantiere;
Realizzazione dell'impianto igienico-sanitario dekantiere; Smobilizzo del cantiere;
Lavorazione e posa ferri di armatura per muri di sestegno in c.a.; Realizzazione
carpenteria per muri di sostegno in c.a.; Realizzaane carpenteria per strutture di
fondazione; Lavorazione e posa ferri di armatura pestrutture di fondazione; Getto
in calcestruzzo per strutture di fondazione; Realizazione carpenteria per strutture
in elevazione; Lavorazione e posa ferri di armaturaper strutture in elevazione;
Getto in calcestruzzo per strutture in elevazione;

Prescrizioni OrganizzativeLavori in prossimita di linee elettriche. Non posso
essere esequiti lavori in prossimita di linee dldte aeree a distanza minore di m
5 a meno che, previa segnalazione all'esercetiteeke elettriche, non si provveda
ad una adeguata protezione atta ad evitare acaldestntatti o pericolosi
avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse.

Lampade portatili. Le lampade portatili devono esse
e costruite con doppio isolamento;

« alimentate con bassissima tensione di sicurezza \(2forniti mediante
trasformatore di sicurezza) ovvero mediante separazlettrica singola (220
V forniti mediante trasformatore di isolamento);

e provviste di idoneo involucro di vetro ed averpadrtalampada e I'impugnatura
costituita di materiale isolante non igroscopico;

* devono essere protette contro i danni accidentalinite una griglia di
protezione;
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» provviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RNsén una sezione minima
dei conduttori di 1 mm2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elewdénza per evitare possibili
incendi e cedimento dell'isolamento per il calam@dotto.

Prescrizioni  Esecutive: Impianto  elettrico:  disposizioni generali  di
comportamento. Particolare cura, volta a salvaguael lo stato manutentivo,
deve essere tenuta da parte dei lavoratori neir@atnfdell'impianto elettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavij dentatti, degli interruttori, delle
prese di corrente, delle custodie di tutti gli edmtn in tensione), data la sua
pericolosita e la rapida usura cui sono soggette ta attrezzature presenti sul
cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciasclavoratore é tenuto a segnalare
immediatamente al proprio superiore la presenza qdalsiasi anomalia
dell'impianto elettrico, come ad esempio:

e apparecchiature elettriche aperte (batterie, intkem, scatole, ecc.);

* materiali e apparecchiature con involucri protettdlanneggiati o che
presentino segni di bruciature;

* cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericolo. E' assolutamenietato toccare interruttori o
pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagaatthe se il grado di protezione
delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai ess@occati con oggetti metallici
(tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintadrici 0 a schiuma: ove questo
risultasse necessario occorre togliere preventinégrtensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidoreeinen dopo aver disinserito
I'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metadlia contatto con apparecchiature
e linee elettriche.

Lavori in _prossimita di linee elettriche. Assicusiache nella zona di lavoro, le
eventuali linee elettriche aeree, rimangano seragrena distanza non inferiore ai
cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttdemergenza. Tutti quelli che
operano in cantiere devono conoscere l'esatta ipnsiz le corrette modalita
d'uso degli interruttori di emergenza posizionaii guadri elettrici presenti nel
cantiere.

Lampade portatili. L'eventuale sostituzione delianpadina di una lampada
portatile, dovra essere seguita solo dopo avemshsito la spina dalla presa. Usare
solo lampade portatili a norma e mai di fatturgganhale.

b) Nelle lavorazioni: Realizzazione dell'impianto d messa a terra del cantiere;
Realizzazione dell'impianto di protezione da scarite atmosferiche del cantiere;
Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere;

Prescrizioni Esecutive: Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare
I'alimentazione nei luoghi dove non & presente wadep elettrico, occorreranno
prolunghe la cui sezione deve essere adeguatardentnsionata in funzione
della potenza richiesta. E' vietato approntaregiarialmente le prolunghe:
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andranno utilizzate, pertanto, solo quelle in comuioerealizzate secondo le
norme di sicurezza. Il cavo da utilizzare & qupko posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione. | cavi di aintazione devono essere disposti
in maniera tale da non intralciare i posti di lavar passaggi, e non diventare
oggetto di danneggiamenti: a questo scopo € neaessdae venga ridotto al
minimo lo sviluppo libero del cavo mediante l'uso t@nditori, tamburi
avvolgicavo con prese incorporate o altri strumewpuivalenti; in nessun caso,
comunque, e consentito depositare bidoni, attrezarichi in genere allo scopo di
tenderne la parte in esubero. In particolare, p@ntp possibile, i cavi dovranno
essere disposti parallelamente alle vie di transitoltre, i cavi di alimentazione
non devono essere sollecitati a piegamenti di paceaggio né sottoposti a
torsione, né agganciati su spigoli vivi o su maiegaldi o lasciati su pavimenti
sporchi di cemento, oli o grassi.

Cavi di alimentazione: utilizzazione. Prima di matzhre un'apparecchiatura
elettrica, bisognera controllare che i cavi di &mtazione della stessa e quelli
usati per derivazioni provvisorie non presentinatipbgore nell'isolamento.

Qualora il cavo apparisse deteriorato, esso nore @sgere riparato con nastri
isolanti adesivi, ma va subito sostituito con unocaratteristiche identiche ad
opera di personale specializzato. L'uso dei caverdeati € tassativamente
vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e [interruttordevono essere protetti
adeguatamente e si dovra sempre evitare di toamanrlie mani bagnate o stando
con i piedi sul bagnato.

Dopo l'utilizzazione i cavi di alimentazione (dafiparecchiatura e/o quelli usati
per le derivazioni provvisorie) devono essere attamnente ripuliti e riposti, in

guanto gli isolamenti in plastica ed in gomma stederano rapidamente a
contatto con oli e grassi.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devoessere evitati, per quanto
possibile. Ove indispensabili, i collegamenti aspree spina dovranno essere
realizzati con prese e spine aventi almeno probezi® 67 e dovranno essere
posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi di alimentazione: temperature di esposizitaetemperatura sulla superficie

esterna della guaina dei cavi hon deve superatentperatura di 50°C per cavi

flessibili in posa mobile e di 70 °C per quellidgbili in posa fissa, né scendere al
di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge la duplice fuezidn protezione contro la
penetrazione, all'interno del corpo della spinaetadpresa (fissa o mobile), di
polvere e liquidi e contro la eventuale sconnessia i cavi ed i morsetti degli
spinotti causata da una tensione eccessiva acaldwrite esercitata sul cavo.
Deve, pertanto, essere prestata la massima atbenzito stato dei pressacavi
presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri elettrici: _arresto automatico. Qualora urspdsitivo di protezione
(interruttore) sia intervenuto aprendo il circuitpyima di ridare tensione
allimpianto occorrera individuare e riparare ilagto che lo ha provocato e mai
dare di nuovo tensione escludendo dal circuitéefiuttore che ne impedisce la
chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuooi iugispositivi di sicurezza,
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togliendo, bloccando, sostituendo valvole, inteéomuitautomatici, molle, ecc. con
altri di diversa taratura o peggio ancora utilizzasistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e contr@li spinotti delle spine, cosi

come gli alveoli delle prese, vanno tenuti pulitagciutti: prima di eseguire i

controlli e la eventuale manutenzione, provvederetogliere la tensione

all'impianto.

Le prese e le spine che avessero subito forti arigranno accuratamente
controllate, anche se non presentano danni appangte quelle che mostreranno
segni anche lievi di bruciature o danneggiamentiyr@hno essere sostituite
facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono essere inserite o disinserite
macchine o utensili su prese in tensione. In padre, prima di effettuare un
allacciamento, si dovra accertare che:

e [interruttore di avvio della macchina o utensila S&aperto” (motore elettrico
fermo);

e [interruttore posto a monte della presa sia "&jefdssenza di tensione alla
presa).

* Alimentazione elettrica: sospensione temporanel@ telorazioni. Durante le
interruzioni di lavoro deve essere tolta l'alimemtdae all'apparecchiatura
elettrica.

Come collegare e disinnestare una spina. Per disti@ne una spina da una presa

di corrente si deve sempre evitare di tenderevibcaccorre, invece, disconnettere

la spina mediante I'impugnatura della spina sté€3saeseguire una connessione,

non si devono mai collegare direttamente i cavi gginotti e dovranno usarsi,
invece, sempre spine e prese normalizzate.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di bysgare i dispositivi di sicurezza se

non espressamente autorizzati dal superiore prepesperto di sicurezza

elettrica.

Apparecchiature elettriche: verifiche prima detbu®rima di mettere in funzione

gualsiasi macchina o apparecchiatura elettricapm@\essere controllate tutte le

parti elettriche visibili, in particolare:

* il punto dove il cavo di alimentazione si collegka anacchina (in quanto in
guesta zona il conduttore & soggetto ad usuraofegisazioni meccaniche con
possibilita di rottura dell'isolamento);

* la perfetta connessione della macchina ai condutorprotezione ed il
collegamento di questo all'impianto di terra.

» Verificare visivamente, inoltre, l'integrita dedlilamento della carcassa.

Impianto elettrico: chiusura giornaliera dell'impia. Al termine della giornata di
lavoro occorre disinserire tutti gli interruttorchiudere i quadri elettrici a chiave.

9.7 RISCHIO: "GETTI O SCHIzzI"
Descrizione del Rischio:

Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo dtearavori, a freddo o a caldo, eseguiti a
mano o con utensili, con materiali, sostanze, ptgdaitrezzature che possono dare luogo
a getti e/o schizzi pericolosi per la salute.
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Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo cgugati alla proiezione di schegge durante
lavorazioni eseguite direttamente o in postaziofawbro limitrofe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi;

Prescrizioni Organizzativen prossimita del foro di perforazione dovrannoeess
posizionati schermi protettivi dalle possibili perioni di residui di perforazione
(terriccio), per salvaguardare il personale addetto

9.8 RISCHIO: "INALAZIONE POLVERI, FIBRE, GAS, VAPORI"
Descrizione del Rischio:

Danni all'apparato respiratorio ed in generale aiute del lavoratore, derivanti
dall'esposizione a materiali in grana minuta, asglanti fibre minute, o che possono dar
luogo a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbexosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gasatic di motori a combustione o di fumi
o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonio, di azoto piombo, ecc.) tossici originati durante
la combustione o la saldatura o il taglio termicondteriali di varia natura.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi;

Prescrizioni Organizzativ€onda di perforazione: produzione di polveri. Neda@
di perforazione in un terreno ad elevato contenlitsilice o che produca elevata
polverosita, deve predisporsi un adeguato sisteimablohttimento delle polveri
originatesi dalla perforazione (schiuma, acqua,)exan sistema di captazione,
aspirazione ed abbattimento delle stesse.

b) Nelle lavorazioni: Formazione di rilevati; Modifica del profilo del terreno;
Muri di sostegno: realizzazione di vespaio; Risezmamento del profilo del terreno;
Scavi a sezione ristretta; Scavi di sbhancamento; &a eseguiti a mano;

Prescrizioni Esecutive:Quando non sono attuabili le misure tecniche di
prevenzione e la natura del materiale polverosoolwsenta, si deve provvedere
all'inumidimento del materiale stesso.

C) Nelle lavorazioni: Formazione di rilevati; Modifica del profilo del terreno;
Muri di sostegno: realizzazione di vespaio; Risezmamento del profilo del terreno;

Prescrizioni Organizzativel lavoratori esposti a specifici rischi di inalazio
pericolose di gas, polveri o fumi nocivi devono @va disposizione maschere
respiratorie o altri dispositivi idonei, da consasi in luogo adatto facilmente
accessibile e noto al personale.

Prescrizioni EsecutiveQualora per difficolta di ordine ambientale od eltause
tecnicamente giustificate sia ridotta I'efficaci dhezzi generali di prevenzione
delle polveri, i lavoratori devono essere munitfaee uso di idonee maschere
antipolvere.

f) Nelle lavorazioni: Scavi a sezione ristretta; Savi di sbancamento; Scavi
eseguiti a mano;
Prescrizioni Organizzative:Quando si eseguono lavori entro pozzi, fogne,
cunicoli, camini e fosse in genere, devono esseottate idonee misure contro i
pericoli derivanti dalla presenza di gas o vapassici, asfissianti, infiammabili o
esplosivi, specie in rapporto alla natura geologiehterreno o alla vicinanza di
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fabbriche, depositi, raffinerie, stazioni di congs®ne e di decompressione,
metanodotti e condutture di gas, che possono dgpolad infiltrazione di sostanze
pericolose.

Quando sia accertata o0 sia da temere la presengasdiossici, asfissianti o la
irrespirabilita dell'aria ambiente e non sia po#silassicurare una efficiente
aerazione ed una completa bonifica, i lavoratowode essere provvisti di
apparecchi respiratori, ed essere muniti di cintliiicurezza con bretelle passanti
sotto le ascelle collegate a funi di salvatagge,quali devono essere tenute
all'esterno dal personale addetto alla sorvegliadazesto deve mantenersi in
continuo collegamento con gli operai all'interno estere in grado di sollevare
prontamente all'esterno il lavoratore colpito das.g

Possono essere adoperate le maschere respiratduego di autorespiratori, solo
quando, accertate la natura e la concentrazionegdsi 0 vapori nocivi o
asfissianti, esse offrano garanzia di sicurezzeerapseché sia assicurata una
efficace e continua aerazione.

9.9 RISCHIO: "INCENDI O ESPLOSIONI"
Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni consefjwallo schiacciamento di tubazioni
del gas in esercizio, alla combustione di recipientserbatoi contenenti carburanti o
sostanze chimiche altamente deflagranti, al briglato di esplosivo per demolizioni o di
ordigni bellici interrati, ecc..
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Scavi a sezione ristretta; $wi di sbancamento; Scavi
eseqguiti a mano;
Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi che nella zona di lavoro non vi siawic
tubazioni, ecc. interrate interessate dal passatdjgiorrente elettrica, gas, acqua,
ecc.
b) Nelle lavorazioni: Scavi a sezione ristretta; Swi di sbancamento; Scavi
eseguiti a mano;
Prescrizioni Organizzative:Quando si sia accertata la presenza di gas
inflammabili o esplosivi, deve provvedersi alla bma dellambiente mediante
idonea ventilazione; deve inoltre vietarsi, anclopa la bonifica, se siano da
temere emanazioni di gas pericolosi, l'uso di appdn a fiamma, di corpi
incandescenti e di apparecchi comunque suscettibilprovocare fiamme o
surriscaldamenti atti ad incendiare il gas.
RISCHIO: "Investimento e ribaltamento”
Descrizione del Rischio:
Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolameampatti, tagli) causate dall'investimento
ad opera di macchine operatrici o0 conseguentbaltamento delle stesse.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Formazione di rilevati;
Prescrizioni EsecutiveNei lavori di formazione di rilevati eseguiti conerzi
meccanici, deve essere vietata la presenza deglaiopel campo di azione degli
stessi.
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9.10 RISCHIO: "INVESTIMENTO E RIBALTAMENTO"
Descrizione del Rischio:

Rischio: Investimento e ribaltamento (durante le oprazioni di movimentazione,
stoccaggio e messa in quota)

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolameampatti, tagli) causate dall'investimento
ad opera di macchine operatrici o0 conseguentbaltamento delle stesse.

9.11 RISCHIO: "MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI"
Descrizione del Rischio:

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o mles®durante la movimentazione manuale
dei carichi, per il loro eccessivo peso o ingombrper la scorretta posizione assunta dal
lavoratore durante la movimentazione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere; Muridi sostegno: realizzazione di
vespaio; recinzione ed accessi;

Prescrizioni OrganizzativeMovimentazione manuale dei carichi: informaziote. |
datore di lavoro fornisce ai lavoratori informaziom particolare per quanto
riguarda:

a) il peso di un carico;

b) il centro di gravita o il lato piu pesante nelso in cui il contenuto di un
imballaggio abbia una collocazione eccentrica;

c) la movimentazione corretta dei carichi e i rische i lavoratori corrono se
queste attivita non vengono eseguite in manienaettar

Movimentazione manuale dei carichi: obblighi detoda di lavoro. Il datore di
lavoro adotta le misure organizzative necessarieasre ai mezzi appropriati, in
particolare attrezzature meccaniche, per evitare nacessita di una
movimentazione manuale dei carichi da parte derktori.

Movimentazione manuale dei carichi: organizzazidaeklavoro. Qualora non sia
possibile evitare la movimentazione manuale deckaad opera dei lavoratori, il
datore di lavoro adotta le misure organizzative essarie, ricorre ai mezzi
appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i meadeguati, allo scopo di ridurre |l
rischio che comporta la movimentazione manualeetli darichi. Nel caso in cui
la necessita di una movimentazione manuale di tuoccad opera del lavoratore
non puo essere evitata, il datore di lavoro orgamizposti di lavoro in modo che
detta movimentazione sia quanto piu possibile sasiaura.

Movimentazione manuale dei carichi: rischi dorsov@ri. La movimentazione
manuale di un carico pud costituire un rischiolétro dorso-lombare nei casi
seguenti:

» il carico e troppo pesante (kg 30);
« éingombrante o difficile da afferrare;
* ¢éin equilibrio instabile o il suo contenuto riszluli spostarsi;

* ¢ collocato in una posizione tale per cui deveressnuto o maneggiato ad
una certa distanza dal tronco o con una torsianelimazione del tronco;
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* puod, a motivo della struttura esterna e/o dellasisd@nza, comportare lesioni
per il lavoratore, in particolare in caso di urto.

Lo sforzo fisico puo presentare un rischio trattaddorso-lombare nei seguenti
casi:

* € eccessivo;

* puo essere effettuato soltanto con un movimentordione del tronco;

* puod comportare un movimento brusco del carico;

e € compiuto con il corpo in posizione instabile.

Movimentazione manuale dei carichi: sorveglianzaitaaa. Il datore di lavoro
sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti allazimentazione manuale dei
carichi.

b) Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni EsecutivelLe modalita di stoccaggio del materiale movimentato
devono essere tali da garantire la stabilita alt@onento, tenute presenti le
eventuali azioni di agenti atmosferici 0 azionieesé meccaniche. Verificare la
compattezza del terreno prima di iniziare lo stggoa

C) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi;

Prescrizioni Esecutive: Sonda di perforazione: imbracatura delle aste.
Nell'accatastare i tubi in cantiere, tra i variaitrvanno interposti opportuni
spessori per consentire una piu agevole operatidngracatura.

Sonda di perforazione: movimentazione delle aste.
Movimentare i tubi imbracandoli uno per volta.
Sonda di perforazione: personale per il montagglte cste.

Qualora la macchina sia sprovvista di caricatoteraatico delle aste, deve essere
previsto un adeguato numero di operai, proporzioeate al peso delle aste da
movimentare.

d) Nelle lavorazioni: Movimentazione di materiali n cantiere;

Prescrizioni OrganizzativeMovimentazione manuale dei carichi: sorveglianza
sanitaria.

Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza saaitagli addetti alla
movimentazione manuale dei carichi.

Movimentazione manuale dei carichi: obblighi defloda di lavoro.

Il datore di lavoro adotta le misure organizzathecessarie o ricorre ai mezzi
appropriati, in particolare attrezzature meccanig®ee evitare la necessita di una
movimentazione manuale dei carichi da parte derktori.

Movimentazione manuale dei carichi: rischi dorsovbari.

La movimentazione manuale di un carico puo cosétun rischio tra l'altro dorso-
lombare nei casi seguenti:

» il carico e troppo pesante (kg 30);
« éingombrante o difficile da afferrare;
* ¢éin equilibrio instabile o il suo contenuto riszluii spostarsi;
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* ¢ collocato in una posizione tale per cui deveressmuto o maneggiato ad
una certa distanza dal tronco o con una torsidnelimazione del tronco;

* puod, a motivo della struttura esterna e/o dellasist@nza, comportare lesioni
per il lavoratore, in particolare in caso di urto.

Lo sforzo fisico puo presentare un rischio trattaddorso-lombare nei seguenti
casi:

* € eccessivo;

* puo essere effettuato soltanto con un movimentordione del tronco;

* puod comportare un movimento brusco del carico;

e € compiuto con il corpo in posizione instabile.

Movimentazione manuale dei carichi: organizzazidaklavoro. Qualora non sia
possibile evitare la movimentazione manuale deckaad opera dei lavoratori, il
datore di lavoro adotta le misure organizzative essarie, ricorre ai mezzi
appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i meadeguati, allo scopo di ridurre |l
rischio che comporta la movimentazione manualeetti darichi.

Nel caso in cui la necessita di una movimentazioaauale di un carico ad opera
del lavoratore non puo essere evitata, il datotawvdiro organizza i posti di lavoro
in modo che detta movimentazione sia quanto pisipibs sana e sicura.
Movimentazione manuale dei carichi: informazioneldtore di lavoro fornisce ai
lavoratori informazioni, in particolare per quamiguarda:

a) il peso di un carico;

b) il centro di gravita o il lato piu pesante nelso in cui il contenuto di un
imballaggio abbia una collocazione eccentrica;

c) la movimentazione corretta dei carichi e i rische i lavoratori corrono se
gueste attivita non vengono eseguite in manienaettar

9.12 RISCHIO: "MOVIMENTAZIONE  ELEMENTI  PREFABBRICATI
PESANTI"

Elementi prefabbricati: mezzi appropriati. Il caricl trasporto e lo scarico degli
elementi prefabbricati devono essere effettuatiicmezzi e le modalita appropriati in
modo da assicurare la stabilitd del carico e detamen relazione alla velocita di
guest'ultimo e alle caratteristiche del percorgoercorsi su aree private e nei cantieri
devono essere fissati previo controllo della logibiita e portanza da ripetere ogni
volta che, a seguito dei lavori o di fenomeni atfeosi, se ne possa presumere la
modifica. Nel caso di terreni in pendenza andrdficata l'idoneita dei mezzi di
sollevamento a sopportare il maggior momento oddt determinato dallo
spostamento di carichi sospesi; andra inoltre icatd l'idoneita del sottofondo a
sopportare lo sforzo frenante soprattutto in cousega di eventi atmosferici
sfavorevoli.

Elementi prefabbricati: peso. Su tutti gli elemgmifabbricati destinati al montaggio e
di peso superiore a 2 tonnellate deve essere bodidaro peso effettivo.
DPI ANTICADUTA (Imbracatura di sicurezza);

Prescrizioni Esecutivel lavoratori che devono prestare la loro operacempozzi,
cisterne e simili o che sono esposti a pericotiatiute dall'alto (durante il montaggio o
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lo smontaggio di ponteggi, di gru, di impianti detbnaggio, lavori su muri in
demolizione o su cornicioni, grondaie ecc.), devtare uso di adatta imbracatura con
fune di trattenuta, assicurata direttamente, o iteamnello scorrevole, ad una fune
appositamente tesata a parti stabili delle opessefo provvisionali. L'imbracatura é
composta da diverse cinghie a formare, cosciahfuch e bretelle; il punto di
collegamento alla fune di trattenuta viene solitategosizionato sulla schiena, ma
puo esserci la possibilita di collegare le funaalintura, per poter operare su tralicci e
pali. La fune di trattenuta deve avere una lunghdaie da limitare la caduta a non
oltre 1,50 m al fine di limitare I'energia di cadufuesta limitazione si puo ottenere
con la scelta di lunghezze adeguate del cavo ttetnata, oppure con l'adozione di
dissipatori di energia (ammortizzatori) o ancoran carrotolatori autobloccanti a
frizione.

DPI DELLA TESTA (Elmetti);

Prescrizioni Organizzativel:'uso dell'elmetto di protezione e indispensabiléuitte le
situazioni in cui esista il pericolo di offesa apo per caduta di materiali, urto contro
ostacoli, o contatti con elementi pericolosi. Vanemque ricordato che in cantiere il
rischio di infortunio alla testa € sempre presemb@ostante le misure preventive
adottate: e pertanto necessario che gli operasinoucostantemente il casco e che
I'impresa abbia sempre a disposizione, in canti@necerto numero di elmetti per i
visitatori.

L'elmetto & sostanzialmente un copricapo dotatsualinterno di particolari sostegni
che lo mantengono distaccato dal capo in modotdératl'eventuale urto da cui deve
proteggere. Possono essere dotati di una cinglgettamento per evitarne la caduta
guando si opera in determinate posizioni. Gli etmptotettivi che si trovano in
commercio sono realizzati quasi esclusivamentelitgrbonato stampato in un unico
pezzo e variano tra di loro esclusivamente peoimé e per il colore. Alcuni elmetti
sono gia predisposti per accogliere altri DPI di siupresentasse la necessita d'uso
durante le lavorazioni, quali visiere, schermi epobtettori. Va ricordato che quando
non sussistano le condizioni per l'utilizzo detlietto protettivo ma si deve lavorare
sotto I'azione prolungata dei raggi del sole sied&@are uso di adatti copricapi, quali
cappelli in paglia o in tela.

9.13 RISCHIO: "RUMORE: DBA < 80"
Descrizione del Rischio:

Il lavoratore e addetto ad attivita comportantioval di esposizione quotidiana personale
non superiore a 80 dBA: per tali lavoratori, il d&o 277/91 non impone alcun obbligo.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione e smontaggio pueggio metallico fisso;
Installazione nel cantiere di presidi igienico-sanari; Realizzazione dell'impianto di
messa a terra del cantiere; Realizzazione dell'imanto di protezione da scariche
atmosferiche del cantiere; Realizzazione dell'impiato elettrico del cantiere;
Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere; Ralizzazione dell'impianto igienico-
sanitario del cantiere; Lavorazione e posa ferri darmatura per muri di sostegno in
c.a.; Getto di calcestruzzo per muri di sostegno ig.a.; Realizzazione carpenteria
per muri di sostegno in c.a.; Realizzazione carpe@tia per strutture di fondazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per strutture di fondazione; Getto in
calcestruzzo per strutture di fondazione; Realizzanne carpenteria per strutture in
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elevazione; Lavorazione e posa ferri di armatura pestrutture in elevazione; Getto

in calcestruzzo per strutture in elevazione; Movimatazione di materiali in cantiere;
Prescrizioni Organizzative Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove
macchine.
Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgtd di nuovi utensili, macchine,
apparecchiature, quelli che producono, nelle naromaddizioni di funzionamento,
il piu basso livello di rumore.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative

Il datore di lavoro riduce al minimo, in relazioake conoscenze acquisite in base
al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'espiosie al rumore mediante misure
tecniche, organizzative e procedurali, concretametttuabili, privilegiando gli
interventi alla fonte.

9.14 RISCHIO: "RUMORE: DBA < 80"
Descrizione del Rischio:
Rischio: Rumore dBA < 80
Il lavoratore € addetto ad attivita comportantioval di esposizione quotidiana personale
non superiore a 80 dBA: per tali lavoratori, il d&o 277/91 non impone alcun obbligo.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
Prescrizioni Organizzative Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove
macchine.
Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgtd di nuovi utensili, macchine,
apparecchiature, quelli che producono, nelle naromaddizioni di funzionamento,
il piu basso livello di rumore.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative

Il datore di lavoro riduce al minimo, in relazioake conoscenze acquisite in base
al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'espiosie al rumore mediante misure
tecniche, organizzative e procedurali, concretametttuabili, privilegiando gli
interventi alla fonte.

9.15 RISCHIO: "RUMORE: DBA > 90"
Descrizione del Rischio:

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungagposizione al rumore prodotto da
lavorazioni o attrezzature: esposizione superici@ dBA.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Modifica del profilo del terreno; Risezionamento del profilo
del terreno; Scavi a sezione ristretta; Scavi di ncamento; Scavi eseguiti a mano;

Prescrizioni OrganizzativeControllo sanitario: esposizioni >85 dBA.

| lavoratori la cui esposizione quotidiana persenal rumore supera 85 dBA,
indipendentemente dall'uso di mezzi individuali giotezione, devono essere
sottoposti a controllo sanitario.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da wmesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati '‘aflgato VII del DPR 277/91, per
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accertare lI'assenza di controindicazioni al lavagrecifico ai fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;
b) visite mediche periodiche, integrate dall'esamieia funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori eghremere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposiziamche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite eedfliata non oltre un anno dopo la
visita preventiva.
La frequenza delle visite successive e stabilitarsalico competente.
Gli intervalli non possono essere comungue supeaxiolue anni per lavoratori la
cui esposizione quotidiana personale non supedB®0e ad un anno nei casi di
esposizione quotidiana personale superiore a 90 dBA
Il datore di lavoro, in conformita al parere deldiv® competente, adotta misure
preventive e protettive per singoli lavoratori, fadle di favorire il recupero
audiologico. Tali misure possono comprendere lauzimhe dell'esposizione
quotidiana personale del lavoratore, conseguitaianezl opportune misure
organizzative.

Informazione e formazione: esposizione >85 dBA.
Nelle attivita che comportano un valore dell'espiosie quotidiana personale di
un lavoratore al rumore superiore a 85 dBA, il datdi lavoro provvede a che i
lavoratori ovvero i loro rappresentanti venganoinfati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di protezionie, circostanze in cui ne é
previsto l'uso e le corrette modalita di uso;
e) il significato ed il ruolo del controllo sanitar per mezzo del medico
competente;
f) i risultati ed il significato della valutaziorgel rumore durante il lavoro.
g) l'uso corretto, ai fini della riduzione al mirmndei rischi per l'udito, degli
utensili, macchine, apparecchiature che, utilizzati modo continuativo,
producono un'esposizione quotidiana personale daworatore al rumore pari o
superiore a 85 dBA.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative

Il datore di lavoro riduce al minimo, in relazioake conoscenze acquisite in base
al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'espiosie al rumore mediante misure
tecniche, organizzative e procedurali, concretametttuabili, privilegiando gli
interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuovecatane.

Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuovi utensili, macchine,
apparecchiature, quelli che producono, nelle naramaddizioni di funzionamento,
il piu basso livello di rumore.

Reqistrazione dell'esposizione al rumore dei |awora
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| lavoratori che svolgono le attivita che compastinn'esposizione quotidiana
personale superiore a 90 dBA oppure un valore gedlasione acustica istantanea
non ponderata superiore a 140 dB (200 Pa), sontiist appositi registri.

Il registro di cui sopra € istituito ed aggiornalkal datore di lavoro che ne cura la
tenuta.

Il datore di lavoro:

a) consegna copia del registro di cui al comma [1ISBESL e alla USL
competente per territorio, cui comunica, ogni tneise comunque ogni qualvolta
I''SPESL medesimo ne faccia richiesta, le variazimervenute;

b) consegna, a richiesta, all'organo di vigilandaal'Istituto superiore di Sanita
copia del predetto registro;

c) comunica all'ISPESL e alla USL competente peitdeio la cessazione del
rapporto di lavoro, con le variazioni sopravverdad'ultima comunicazione;

d) consegna all'lISPESL e alla USL competente petdeo, in caso di cessazione
di attivita dell'impresa, il registro di cui al coma 1;

e) richiede all'lSPESL e alla USL competente peitteio copia delle annotazioni
individuali in caso di assunzione di lavoratori @l#iano in precedenza esercitato
attivita che comportano le condizioni di esposigiaincui all'art. 41;

f) comunica ai lavoratori interessati tramite il die® competente le relative
annotazioni individuali contenute nel registro daneartella sanitaria e di rischio
di cui all'art. 4, comma 1, lettera q). | dati telaa ciascun singolo lavoratore
sono riservati.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rusitaro

Nei luoghi di lavoro che possono comportare, pefaworatore che vi svolga la
propria mansione per lintera giornata lavorative'esposizione quotidiana
personale superiore a 90 dBA oppure un valore gedlasione acustica istantanea
non ponderata superiore a 140 dB (200 Pa) e espoatsegnaletica appropriata.
Tali luoghi sono inoltre perimetrati e soggetti ada limitazione di accesso
gualora il rischio di esposizione lo giustifichiai provvedimenti siano possibili.
Superamento dei valori limite di esposizione.
Se nonostante l'applicazione di misure tecnicheorgnizzative, I'esposizione
quotidiana personale di un lavoratore al rumoreltassuperiore a 90 dBA od il
valore della pressione acustica istantanea nongpatadrisulta superiore a 140 dB
(200 Pa), il datore di lavoro comunica all'organwidilanza, entro trenta giorni
dall'accertamento del superamento, le misure thergtl organizzative applicate,
informando i lavoratori ovvero i loro rappresentant

Prescrizioni EsecutiveEsposizione >90 dBA: adempimenti.

| lavoratori la cui esposizione quotidiana persenalipera 90 dBA devono
utilizzare i mezzi individuali di protezione detfio fornitigli dal datore di lavoro.

Se l'applicazione delle misure di cui al comma thporta rischio di incidente, a
guesto deve ovviarsi con mezzi

appropriati.
| lavoratori ovvero i loro rappresentanti sono adtadi per la scelta dei modelli
dei mezzi di protezione individuale dell'udito.
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Mezzi di protezione individuali dell'udito adequati

I mezzi individuali di protezione dell'udito sonoconsiderati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di isailguale od inferiore a quello
derivante da un'esposizione quotidiana person#6 dBA.

9.16 RISCHIO: "RUMORE: DBA 80/ 85"
Descrizione del Rischio:

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungatposizione al rumore prodotto da
lavorazioni o attrezzature: esposizione compres8Qare 85 dBA.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione nel cantiere di presidi igienico-sanitari;
Smobilizzo del cantiere; Acquisizione carote; Formaone di rilevati; Muri di
sostegno: realizzazione di vespaio; Realizzazionarpenteria per muri di sostegno in
c.a.; Iniezioni in strutture in cls; Realizzazione carpenteria per strutture di
fondazione; Realizzazione carpenteria per strutturan elevazione; Disarmo opere in
c.a.; Preparazione calcestruzzi in cantiere; Prepazione miscele cementizie per
iniezione

Prescrizioni OrganizzativeControllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBA. |
controllo sanitario & esteso ai lavoratori la @pasizione quotidiana personale sia
compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualora i lavoratorieiessati ne facciano
richiesta e il medico competente ne confermi l'oppota, anche al fine di
individuare eventuali effetti extrauditivi.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da wmesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati 'akdgato VI, per accertare
'assenza di controindicazioni al lavoro specifiap fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esamieia funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori eghremere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposiziamche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite eedfliata non oltre un anno dopo la
visita preventiva. La frequenza delle visite sustes e stabilita dal medico
competente. Il datore di lavoro, in conformita akgre del medico competente,
adotta misure preventive e protettive per singmlotatori, al fine di favorire il
recupero audiologico. Tali misure possono comprendda riduzione
dell'esposizione quotidiana personale del lavoeatoconseguita mediante
opportune misure organizzative.

Informazione e formazione: esposizione tra 80 dBA.

Nelle attivita che comportano un valore dell’espiosie quotidiana personale di
un lavoratore al rumore superiore a 80 dBA, il datdi lavoro provvede a che i
lavoratori ovvero i loro rappresentanti venganoinfati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;
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d) la funzione dei mezzi individuali di protezionke, circostanze in cui ne e
previsto l'uso e le modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controllo sanitar per mezzo del medico
competente;
f) i risultati ed il significato della valutaziordel rumore durante il lavoro.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative
Il datore di lavoro riduce al minimo, in relazioake conoscenze acquisite in base
al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'espiosie al rumore mediante misure
tecniche, organizzative e procedurali, concretamettuabili, privilegiando gli
interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuovecetane.

Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuovi utensili, macchine,
apparecchiature, quelli che producono, nelle naramaddizioni di funzionamento,
il piu basso livello di rumore.

Prescrizioni Esecutivavlezzi di protezione individuali dell'udito adequati

| mezzi individuali di protezione dell'udito sonoconsiderati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di lisaiguale od inferiore a quello
derivante da un'esposizione quotidiana person&6 dBA.

9.17 RISCHIO: "RUMORE: DBA 80 / 85"
Descrizione del Rischio:
Rischio: Rumore dBA 80/ 85

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungagposizione al rumore prodotto da
lavorazioni o attrezzature: esposizione compres8Q@re 85 dBA.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Prescrizioni OrganizzativeControllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBA. |
controllo sanitario € esteso ai lavoratori la @pasizione quotidiana personale sia
compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualora i lavoratoriefessati ne facciano
richiesta e il medico competente ne confermi I'oppota, anche al fine di
individuare eventuali effetti extrauditivi.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da uamesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati 'akdgato VII, per accertare
'assenza di controindicazioni al lavoro specifieo fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall’esadeda funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori eghremere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposiziamche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite éedffiata non oltre un anno dopo la
visita preventiva.

La frequenza delle visite successive e stabilitarsalico competente.

Il datore di lavoro, in conformita al parere deldit® competente, adotta misure
preventive e protettive per singoli lavoratori, fate di favorire il recupero
audiologico. Tali misure possono comprendere lauzimhe dell'esposizione
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quotidiana personale del lavoratore, conseguitaianezl opportune misure
organizzative.
Informazione e formazione: esposizione tra 80 dBA.
Nelle attivita che comportano un valore dell'espiosie quotidiana personale di
un lavoratore al rumore superiore a 80 dBA, il datdi lavoro provvede a che i
lavoratori ovvero i loro rappresentanti venganoinfati su:
a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;
d) la funzione dei mezzi individuali di protezionie, circostanze in cui ne é
previsto I'uso e le modalita di uso;
e) il significato ed il ruolo del controllo sanitar per mezzo del medico
competente;
f) i risultati ed il significato della valutaziorgel rumore durante il lavoro.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative

Il datore di lavoro riduce al minimo, in relazioakke conoscenze acquisite in base
al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'espiosie al rumore mediante misure
tecniche, organizzative e procedurali, concretamettuabili, privilegiando gli
interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di huovecatane.

Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgtd di nuovi utensili, macchine,
apparecchiature, quelli che producono, nelle naromaddizioni di funzionamento,
il piu basso livello di rumore.

Prescrizioni EsecutiveMezzi di protezione individuali dell'udito adeguati

I mezzi individuali di protezione dell'udito sonoconsiderati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di isailguale od inferiore a quello
derivante da un'esposizione quotidiana person#6 dBA.

9.18 RISCHIO: "RUMORE: DBA 85/ 90"
Descrizione del Rischio:
Danni all'apparato uditivo, causata da prolungatposizione al rumore prodotto da
lavorazioni o attrezzature:
esposizione compresa tra 85 e 90 dBA.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinziam e degli accessi del cantiere;
Realizzazione della viabilita del cantiere; Demolibne generale eseguita con impiego
di mezzi meccanici; Perforazioni e sondaggi; Aggamento acque negli scavi;
Rinterro di scavo a sezione obbligata;

Prescrizioni OrganizzativeControllo sanitario: esposizioni >85 dBA. | lavarat
la cui esposizione quotidiana personale al rumongem 85 dBA,
indipendentemente dall'uso di mezzi individuali giotezione, devono essere
sottoposti a controllo sanitario.

Detto controllo comprende:
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a) una visita medica preventiva, integrata da wmesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati '‘algato VII del DPR 277/91, per
accertare lI'assenza di controindicazioni al lavsgrecifico ai fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esadeda funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori eghremere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposiziamche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite eedfliata non oltre un anno dopo la
visita preventiva.

La frequenza delle visite successive e stabilitarsalico competente.

Gli intervalli non possono essere comungque supeaxiolue anni per lavoratori la
cui esposizione quotidiana personale non supedB®0e ad un anno nei casi di
esposizione quotidiana personale superiore a 90 dBA

Il datore di lavoro, in conformita al parere deldiv® competente, adotta misure
preventive e protettive per singoli lavoratori, fadle di favorire il recupero

audiologico. Tali misure possono comprendere lauzimhe dell'esposizione
quotidiana personale del lavoratore, conseguitaianezl opportune misure
organizzative.

Esposizione tra 85 e 90 dBA: adempimenti. |l datiréavoro fornisce i mezzi
individuali di protezione dell'udito a tutti i lavatori la cui esposizione quotidiana
personale pud verosimilmente superare 85 dBA.

| mezzi individuali di protezione dell'udito sondadtati al singolo lavoratore ed
alle sue condizioni di lavoro, tenendo conto dsitairezza e della salute.

| lavoratori ovvero i loro rappresentanti sono adtadi per la scelta dei modelli
dei mezzi di protezione individuale dell'udito.

Informazione e formazione: esposizione >85 dBA.I&attivita che comportano
un valore dell'esposizione quotidiana personaleuwli lavoratore al rumore
superiore a 85 dBA, il datore di lavoro provvedehe i lavoratori ovvero i loro
rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di protezionke, circostanze in cui ne e
previsto l'uso e le corrette modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controllo sanitar per mezzo del medico
competente;

f) i risultati ed il significato della valutaziordel rumore durante il lavoro.

g) l'uso corretto, ai fini della riduzione al mirmondei rischi per l'udito, degli
utensili, macchine, apparecchiature che, utilizzati modo continuativo,
producono un'esposizione quotidiana personale daworatore al rumore pari o
superiore a 85 dBA.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzatilledatore di lavoro riduce al
minimo, in relazione alle conoscenze acquisite &sebal progresso tecnico, i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore medgamisure tecniche, organizzative
e procedurali, concretamente attuabili, privilegiamgli interventi alla fonte.
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Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuovecatane. Il datore di lavoro
privilegia, all'atto dell'acquisto di nuovi utensihacchine, apparecchiature, quelli
che producono, nelle normali condizioni di funziorento, il piu basso livello di
rumore.

Prescrizioni EsecutiveMezzi di protezione individuali dell'udito adeguati
mezzi individuali di protezione dell'udito sono eaterati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di isailguale od inferiore a quello
derivante da un'esposizione quotidiana person#0 dBA.

9.19 RISCHIO: "SCIVOLAMENTI E CADUTE"
Descrizione del Rischio:
Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, proviodat presenza di grasso 0 sporco sui
punti di appiglio (nel caso di salita su mezzi ocofane), o da cattive condizioni del posto
di lavoro (come ad esempio disordine per presenmsitiui sparsi delle lavorazioni), o da
cattive condizioni della viabilita pedonale, o dalpresenza di materiali che rendono
accidentato e/o instabile il piano di calpestio Igiocchi di polistirolo, barre e reti
d'armatura, ecc.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi; Acqisizione carote;
Prescrizioni EsecutiveAllontanare i fanghi dal bordo del foro.

b) Nelle lavorazioni: Movimentazione di materiali n cantiere;

Prescrizioni Esecutivet'area circostante il posto di lavoro dovra essempre
mantenuta in condizioni di ordine e pulizia ad @&wtogni rischio di inciampi o
cadute.

9.20 RISCHIO: "SEPPELLIMENTI E SPROFONDAMENTI"
Descrizione del Rischio:
Seppellimenti e sprofondamenti in scavi all'apertbin sotterraneo o durante opere di
demolizione o durante le operazioni di manutenzaliimterno di silos, serbatoi, depositi,
o durante il disarmo di puntelli e/o casseforme, ec

Seppellimenti causati da frana di materiali stacsahza le opportune precauzioni o da
crollo di manufatti edili prossimi alle postaziatiilavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Perforazioni e sondaggi;
Prescrizioni Esecutive:Sonda di perforazione: accatastamento delle aste su
terreno. Contenere la catasta dei tubi con appo®ititanti o, in mancanza di
questi, costituire strati successivi decrescerictdndo lo strato inferiore con
picchettoni infissi nel terreno.
Sonda di perforazione: cavalletti porta-aste. Devpredisporsi nelle immediate
vicinanze della macchina, appositi cavalletti paste di perforazione, al fine di
facilitarne la movimentazione.
Sonda di perforazione: solidita dell'area per tcshggio delle aste. Verificare la
compattezza del terreno prima di effettuare locggio delle aste.

Sonda di perforazione: uso di cunei. Nelle eseguataste di tubi, devono disporsi
tutti con le teste da un solo lato e ciascuno deggere bloccato con cunei.
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b) Nelle lavorazioni: Aggottamento acque negli sc&vScavi a sezione ristretta;
Rinterro di scavo a sezione obbligata; Scavi di sih@amento; Scavi eseguiti a mano;
Esecuzione di vespaio per pareti controterra,

Prescrizioni EsecutiveE' tassativamente vietato costituire depositi diemali
presso il ciglio degli scavi. Qualora tali deposittno necessari per le condizioni
del lavoro, si deve provvedere alle necessariegfiatre.

C) Nelle lavorazioni: Aggottamento acque negli scgv Muri di sostegno:
realizzazione di vespaio; Rinterro di scavo a sezie obbligata;

Prescrizioni Esecutivell ciglio superiore dello scavo dovra risultare ipule
spianato cosi come le pareti, che devono essemtsgala irregolarita o blocchi.

d) Nelle lavorazioni: Modifica del profilo del terreno; Risezionamento del profilo
del terreno;

Prescrizioni EsecutiveProsciugamento scavi: canali superficiali. Devoseeee
esequiti canali artificiali per il convogliamento l'allontanamento delle acque
sollevate e di quelle meteoriche.

Prosciugamento scavi: verifiche di stabilita deirdro. Durante la fase di
prosciugamento deve essere verificata la stabidéhterreno e dei manufatti
presenti.

e) Nelle lavorazioni: Modifica del profilo del terreno;

Prescrizioni EsecutiveNei lavori di escavazione con mezzi meccanici cessere
vietata la presenza degli operai nel campo di &utell'escavatore e sul ciglio o
alla base del fronte di attacco.

f) Nelle lavorazioni: Muri di sostegno: realizzazime di vespaio; Risezionamento
del profilo del terreno; Scavi a sezione ristretta;Scavi di sbancamento; Scavi
eseguiti a mano; Esecuzione di vespaio per pareti omtroterra,
Impermeabilizzazione di pareti controterra;

Prescrizioni OrganizzativeScavi in trincea: sbadacchiature vietate. Le pareti
inclinate non dovranno essere armate con sbadadehontali in quanto i puntelli
ed i traversi potrebbero slittare verso l'alto p#etto della spinta del terreno. Si
dovra verificare che le pareti inclinate abbianogenza di sicurezza.

Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di ggsio. Nello scavo di pozzi e di
trincee profondi piu di m 1,50, quando la consigterdel terreno non dia
sufficiente garanzia di stabilita, anche in relagalla pendenza delle pareti, si
deve provvedere, man mano che procede lo scav@apmitazione delle
necessarie armature di sostegno. Qualora la laemezichieda che il lavoratore
operi in posizione curva, anche per periodi di teriimitati, la suddetta armatura
di sostegno dovra essere posta in opera gia damuith maggiori od uguali a
1,20 m. Le tavole di rivestimento delle pareti devcsporgere dai bordi degli
scavi di almeno cm 30. Nello scavo dei cunicolmeno che si tratti di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predisiplonee armature per evitare
franamenti della volta e delle pareti. Dette armatevono essere applicate man
mano che procede il lavoro di avanzamento; la ldmozione puo essere
effettuata in relazione al progredire del rivestmoe in muratura. ldonee
precauzioni e armature devono essere adottate smtiemurazioni e quando in
vicinanza dei relativi scavi vi siano fabbriche camuofatti, le cui fondazioni
possano essere scoperte o indebolite dagli scavilaMori in pozzi di fondazione

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 84

profondi oltre m 3 deve essere disposto, a protezidegli operai addetti allo
scavo ed all'esportazione del materiale scavatoplursto impalcato con apertura
per il passaggio della benna.

Prescrizioni EsecutiveScavi manuali: pendenza del fronte. Negli scavgete
manualmente, le pareti del fronte devono avereinclghazione o0 un tracciato
tali, in relazione alla natura del terreno, da idipefranamenti.

Scavi manuali: tecnica di scavo per h > 1,50 m.n@doda parete del fronte di

attacco dello scavo supera l'altezza di m 1,50t il sistema di scavo manuale
per scalzamento alla base e conseguente franardelt#oparete. In tali casi si

potra procedere dall'alto verso il basso realizaamta gradonatura con pareti di
pendenza adeguata.

Q) Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo a sezionehbligata;

Prescrizioni OrganizzativeQuando per la particolare natura del terreno o per
causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgeb per altri motivi, siano da
temere frane o scoscendimenti, deve essere prowvediiarmatura o al
consolidamento del terreno.

) Nelle lavorazioni: Realizzazione carpenteria pestrutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative:Le armature provvisorie per la esecuzione di
manufatti, quali archi, volte, piattabande, arehity solai, scale e di qualsiasi altra
opera sporgente dal muro, in cemento armato o matoma di ogni genere, devono
essere costruite in modo da assicurare, in ogra thd lavoro, la necessaria
solidita e con modalita tali da consentire, a gettoostruzione ultimata, il loro
progressivo abbassamento e disarmo.

)] Nelle lavorazioni: Realizzazione carpenteria pestrutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzativele armature devono sopportare con sicurezza, ibltre
peso delle strutture, anche quello delle persordeiesovraccarichi eventuali,
nonché le sollecitazioni dinamiche che possanolaago a vibrazioni durante
I'esecuzione dei lavori e quelle prodotte dallaspdel vento e dell'acqua.

K) Nelle lavorazioni: Realizzazione carpenteria pestrutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzativell carico gravante al piede dei puntelli di sostegn
deve essere opportunamente distribuito. A tale scsipdovra provvedere a
disporre i puntelli di banchinaggio del solaio seenm corrispondenza di quelli
inferiori: eseguire la loro trattenuta al piedees@ntualmente controventarli.

) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;
Prescrizioni Organizzativael disarmo delle armature delle opere in calcestu
devono essere adottate le misure precauzionaliigieevdalle norme per la
esecuzione delle opere in conglomerato cementizio.

m) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Esecutive:ll disarmo delle armature provvisorie deve essere
effettuato con cautela da operai pratici sotto iletth sorveglianza del capo
cantiere e sempre dopo che il direttore dei lawerabbia data I'autorizzazione.

n) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni Esecutivd:'asportazione dei puntelli e delle casseformefigitaato
gradatamente (per non indurre carichi dinamici stitatture in c.a.) a maturazione
avvenuta del getto.
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0) Nelle lavorazioni: Disarmo opere in c.a.;

Prescrizioni EsecutiveE' fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di atora di
sostegno quando sulle strutture insistano cariotidantali e temporanei.

p) Nelle lavorazioni: Movimentazione di materiali n cantiere;
Prescrizioni EsecutiveLe modalita di stoccaggio del materiale movimentato
devono essere tali da garantire la stabilita ahltdimnento, tenute presenti le
eventuali azioni di agenti atmosferici 0 azionieesé meccaniche. Verificare la
compattezza del terreno prima di iniziare lo stggoa

Q) Nelle lavorazioni: Realizzazione carpenteria irt.a.;
Prescrizioni Organizzativele armature provvisorie per grandi opere, come
centine per ponti ad arco, per coperture ad amya@ € simili, che non rientrino
negli schemi di uso corrente, devono essere egeguitprogetto redatto da un
ingegnere o architetto, corredato dai relativi cklai stabilita. Tali disegni
esecutivi, firmati dal progettista, devono esseséit sul posto di lavoro a
richiesta degli ispettori del lavoro.

9.21 RISCHIO: "USTIONI"

Descrizione del Rischio:

Ustioni conseguenti al contatto con materiali aglvala temperatura (posa in opera di

asfalti e manti bituminosi, calce in spegnimentx.eo organi lavoratori di macchine ed

attrezzi (saldatrice, cannello a gas, sega, fléssibcec.), o motori, 0 sostanze chimiche

aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Preparazione malta;
Prescrizioni OrganizzativetLe fosse della calce devono essere allestite im zon
appartata del cantiere ed essere munite su tattidi solido parapetto con arresto
al piede. Nei casi in cui per I'ampiezza della &ss debba ricorrere all'uso di
passerelle, queste devono essere munite di sa@rdpptti con arresto al piede e
costruite in modo da offrire le necessarie garadsolidita e robustezza.

b) Nelle lavorazioni: Formazione di manto stradale;

Prescrizioni Esecutivel'addetto a terra della finitrice dovra tenersiistahza di
sicurezza dai bruciatori.
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10. ATTREZZATURE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Elenco degli attrezzi:

1. Andatoie e Passerelle;
Argano a bandiera,;
Argano a cavalletto;
Attrezzi manuali;
Attrezzi manuali;
Avvitatore elettrico;
Battipiastrelle elettrico;
Betoniera a bicchiere;
. Betoniera ad inversione di marcia;
10.Cannello a gas;
11.Cannello per saldatura ossiacetilenica;
12.Carotatrice elettrica;
13.Carriola;
14.Centralina idraulica a motore;
15.Cesoie elettriche;
16.Compattatore a piatto vibrante;
17.Compressore con motore endotermico;
18.Compressore elettrico;
19. Decespugliatore a motore;
20.Impastatrice;
21.Intonacatrice;

© NGO OWD
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22.Levigatrice elettrica,

23.Martello demolitore pneumatico;
24.Martinetto idraulico a mano;
25.Molazza;

26.Pistola per verniciatura a spruzzo;
27.Pistola sparachiodi;

28.Pompa idrica;

29.Ponte su cavalletti;

30.Ponteggio mobile o trabattello;
31.Saldatrice elettrica;

32.Scala doppia;

33.Scala semplice;

34.Sega circolare;

35. Serbatoi;

36. Smerigliatrice angolare (flessibile);
37.Tagliagiunti idraulico;
38.Taglierina elettrica;

39. Trancia-piegaferri;

40. Trapano elettrico;

41.Troncatrice;

42.Vibratore elettrico per calcestruzzo.

10.1 ANDATOIE E PASSERELLE
Le andatoie e le passerelle sono delle opere mwionali che vengono predisposte per
consentire il collegamento di posti di lavoro coliti a quote differenti o separati da vuoti,
come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e finate

Prescrizioni Esecutive:MODALITA D'UTILIZZO: controllare la stabilita,
solidita e completezza dell'andatoia o passenéllalgendo particolare attenzione
al tavolato di calpestio ed ai parapetti; evitaiesdvraccaricare l'andatoia o
passerella; ogni anomalia o instabilita dellan@at® passerella, andra
tempestivamente segnalata al preposto e/o al ddittaeoro.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: le andatoie passerelle devono
avere larghezza non inferiore a m 0.60 se destiahtsolo passaggio dei
lavoratori, a m 1.20 se destinate anche al traspat materiali; la pendenza non
deve essere superiore al 25%; puo raggiungereZl pér altezze non superiori a
piu della meta della lunghezza; per lunghezze supexr m 6 e ad andamento
inclinato, la passarella dovra esser interrottaidaerottoli di riposo; sul calpestio
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delle andatoie e passarelle, andranno fissatilliigtasversali a distanza non

superiore a m 0.40 (distanza approssimativamente ghapasso di un uomo

carico); i lati delle andatoie e passerelle praspit il vuoto, dovranno essere
munite di normali parapetti e tavole fermapiedealqgra le andatoie e passerelle
costituiscano un passaggio stabile non provviserigussista la possibilita di

caduta di materiali dall'alto, andranno adeguataengmotette a mezzo di un
impalcato di sicurezza.

10.2 ARGANO A BANDIERA

L'argano € un apparecchio di sollevamento costitdia un motore elevatore e dalla
relativa struttura di supporto.

L'argano a bandiera utilizza un supporto snoddie,aonsente la rotazione dell'elevatore
attorno ad un asse verticale, favorendone |'utlinzambienti ristretti, per sollevare carichi
di modeste entita.

L'elevatore a bandiera viene utilizzato prevalertei® nei cantieri urbani di recupero e
piccola ristrutturazione per il sollevamento alrmali lavoro dei materiali e degli attrezzi.
| carichi movimentati non devono essere eccessing@esanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Elettrocuzione;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Argano a bandiera: misure preventive e protettiv

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: accertati che il braccio girevole
portante l'argano sia stato fissato, mediante estaidn bulloni a vite muniti di

dado e controdado, a parti stabili quali pilastrcemento armato, ferro o legno;
gualora I'argano a bandiera debba essere collsgata ponteggio, accertati che il
montante su cui verra ancorato, sia stato raddtppigerifica che sia stata
efficacemente transennata l'area di tiro al piaeoat verifica che lintero

perimetro del posto di manovra sia dotato di patapegolamentare; accertati che
siano rispettate le distanze minime da linee &b#r aeree; assicurati
dell'affidabilita dello snodo di sostegno dell'arga accertati che sussista |l
collegamento con l'impianto di messa a terra; iaxifefficienza dell'interruttore

di linea presso l'elevatore; accertati della funalda della pulsantiera di

comando; accertati che sul tamburo di avvolgimeieiccavo, sussistano almeno 3
spire in corrispondenza dello svolgimento massimlocdvo stesso; verificare la
corretta installazione e la perfetta funzionalitai dlispositivi di sicurezza

(dispositivo di fine corsa di salita e discesa gihcio, dispositivo limitatore di

carico, arresto automatico in caso di interruzide#alimentazione, dispositivo di

frenata per il pronto arresto e fermo del caricspasitivo di sicurezza del

gancio).

DURANTE L'USO: prendi visione della portata dellaechina; accertati della

corretta imbracatura ed equilibratura del caricajela perfetta chiusura della
sicura del gancio; utilizza dispositivi e contenitidonei allo specifico materiale

da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.gdisp a chiunque di sostare
sotto il carico; effettua le operazioni di sollevamo o discesa del carico con
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gradualita, evitando brusche frenate o partenzenpe assegnare ulteriori sforzi
dinamici; rimuovi le apposite barriere mobili salopo aver indossato la cintura di
sicurezza; evita assolutamente di utilizzare laefwell'argano per imbracare
carichi; sospendi immediatamente le operazioni daan sia presenza di persone
esposte al pericolo di caduta di carichi dall'attin presenza di vento forte.

DOPO L'USO: provvedi a liberare il gancio da evalitaarichi, a riavvolgere la

fune portando il gancio sotto il tamburo, a ruotketevatore verso l'interno del

piano di lavoro, a interrompere l'alimentaziondtals e a chiudere I'apertura per
il carico con le apposite barriere mobili bloccaledmediante lucchetto o altro
sistema equivalente; effettua tutte le operaziomedsione e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto deisegnala eventuali anomalie
riscontrate al preposto e/o al datore di lavoro.

10.3 ARGANO A CAVALLETTO

L'argano € un apparecchio di sollevamento costitdia un motore elevatore e dalla
relativa struttura di supporto.

L'argano a cavalletto ha una struttura di suppoetizzata con due cavalletti: quello
anteriore € attrezzato con due staffoni per agevdlaperatore durante la ricezione del
carico; mentre quello posteriore € solidale cona dassoni per la zavorra.

Il dispositivo di elevazione scorre su una rotassd che collega superiormente i due
staffoni e permette lo spostamento del materiade fial piano di sostegno.

| carichi movimentati non devono essere eccessimtan@esanti ed ingombranti. E
assolutamente vietato adibire I'utilizzo al traspali persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Elettrocuzione;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Argano a cavalletto: misure preventive e proteit

Prescrizioni Esecutive?RIMA DELL'USO: accertati che l'argano a cavalledia
stato installato su superfici piane e ben livellaterifica che sia stata
efficacemente transennata l'area di tiro al piaeoat verifica che lintero
perimetro del posto di manovra sia dotato di patapegolamentare; accertati che
siano rispettate le distanze minime da linee &b#r aeree; assicurati
dell'affidabilitd  strutturale del cavalletto portan l'argano; assicurati
dell'affidabilita strutturale dei cassoni per lavaaa, del loro adeguato
riempimento (non possono essere utilizzati liquadi solo inerti di peso specifico
noto) e dell'integrita del relativo dispositivoahiusura; qualora l'argano sia stato
ubicato in un piano intermedio del fabbricato, assiti della funzionalita del
puntone di reazione o altro tipo di fissaggio; atateche sussista il collegamento
con l'impianto di messa a terra; verifica I'effiza dell'interruttore di linea presso
I'elevatore; accertati della funzionalita della qaritiera di comando; assicurati
della presenza, nella parte frontale dell'argaetiedavole fermapiede da 30 cm e
degli staffoni di sicurezza (appoggi alti 1,20 ral diano di lavoro e sporgenti 20
cm. aventi la funzione di offrire al lavoratore valido appiglio durante le fasi di
ricezione del carico; accertati che sul tamburo agivolgimento del cavo,
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sussistano almeno 3 spire in corrispondenza detitgsnento massimo del cavo
stesso; verificare la corretta installazione eddgita funzionalita dei dispositivi
di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salitaliscesa del gancio, dispositivo
limitatore di carico, arresto automatico in casongerruzione dell'alimentazione,
dispositivo di frenata per il pronto arresto e ferdel carico, dispositivo di fine
corsa ad azione ammortizzata per il carrello aghiao, dispositivo di sicurezza
del gancio); accertati del corretto inserimentopho per il fermo della prolunga
del braccio.

DURANTE L'USO: prendi visione della portata dellaeshina: ricordati che la
portata varia in funzione delle condizioni dimpmegcome la lunghezza del
braccio o la sua inclinazione); accertati dellaretva imbracatura ed equilibratura
del carico, e della perfetta chiusura della sialebhgancio; utilizza dispositivi e
contenitori idonei allo specifico materiale da mmoentare (secchio, cesta,
cassone, ecc.); impedisci a chiunque di sostarto dbtcarico; effettua le
operazioni di sollevamento o discesa del carico gaaualita, evitando brusche
frenate o partenze, per non assegnare ulteriazisdmamici; rimuovi gli staffoni
solo dopo aver indossato la cintura di sicurezzdaessolutamente di utilizzare
la fune dell'argano per imbracare carichi; sosp@ndiediatamente le operazioni
guando vi sia presenza di persone esposte al feedceaduta di carichi dall'alto
o0 in presenza di vento forte.

DOPO L'USO: provvedi a liberare il gancio da evalitaarichi, a riavvolgere la
fune portando il gancio sotto il tamburo, a bloeckargano sul fine corsa interno,
a interrompere l'alimentazione elettrica e a chied@apertura per il carico con le
apposite barriere mobili bloccandole mediante letich o altro sistema
equivalente; effettua tutte le operazioni di remi® e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto deisegnala eventuali anomalie
riscontrate al preposto e/o al datore di lavoro.

10.4 ATTREZZ|I MANUALI

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,rtaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli,
ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative, sorastanzialmente costituiti da una parte
destinata all'impugnatura, in legno o in acciaid,us'altra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi: le possibili cause di infortunio sono camsenti al contatto traumatico con la parte
lavorativa dell'utensile, sia di chi lo adopera dhé&erzi, o al cattivo stato dell'impugnatura.
Prevenzioni: dovranno utilizzarsi utensili in bucstato ed adeguati alla lavorazione che si
sta eseguendo, avendo cura di distanziare adegemt@anterzi presenti, e riponendoli,
soprattutto nei lavori in quota, negli appositi omtori, quando non utilizzati.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni  (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatttagli) causate
dall'investimento di masse cadute dall'alto o alloz

materiali caduti durante il trasporto con gru, aigacc., o da autocarri, dumper,
carrelli elevatori ecc., o da opere provvisionalper ribaltamento delle stesse, di
mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;
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materiali frantumati proiettati a distanza al ségudi demolizioni effettuate
mediante esplosivo 0 a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Attrezzi manuali: prevenzioni a "Caduta di mialerdall'alto ecc.";

Prescrizioni OrganizzativeContenitore per utensili. Fornire ai lavoratori
adeguati contenitori per riporre gli utensili dcpola taglia.

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: accertati del buono stato della
parte lavorativa dell'utensile; assicurati del bu@tato del manico e del suo
efficace fissaggio.

DURANTE L'USO: utilizza idonei paracolpi quando lizzi punte e/o
scalpelli; quando si utilizzano attrezzi ad impatprovvedi ad allontanare
adeguatamente terzi presenti; assumi una posiataigle e corretta; evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partieolse sopraelevati),
provvedendo a riporli negli appositi contenitori.

DOPO L'USO: riponi correttamente l'utensile, veafidone lo stato di usura.

Prescrizioni EsecutiveAttrezzi non utilizzati. Non abbandonare gli utdinsei
passaggi ed assicurarli da una eventuale cadutaltdal

Contenitore per utensili. Utilizzare gli appositontenitori per riporre gli
utensili di piccola taglia.

2) Colpi, tagli, punture, abrasioni;

Colpi, tagli, punture, abrasioni alle mani; contusie traumi a tutto il corpo senza
una localizzazione specifica, per contatto cotréaro adoperato o conseguenti ad
urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti in ¢eard.

Dolori muscolari relativi ad errate posizioni asudurante l'uso dell'attrezzatura
di lavoro.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni generali a "Colpi, Tagli, ecc.", aoma utensili, attr. a motore o

macchinari;

Prescrizioni EsecutiveProtezione dalle proiezioni di schegge e materiddii
lavori che possono dar luogo alla proiezione pévga di schegge o di
materiali, come spaccatura o scalpellatura di lhlioocsimili, taglio di chiodi e
in genere nei lavori eseguiti mediante utensili anmm o a motore, devono
essere predisposti efficaci mezzi di protezioneifasd sia delle persone
direttamente addette a tali lavori, sia di colofe sostano o transitano in
vicinanza.

Distanza tra lavoratori. Distanziare adeguatameifitaltri lavoratori durante
l'uso di utensili, attrezzature a motore o macatina

b) Attrezzi manuali: fine del turno di lavoro;

Prescrizioni OrganizzativeScelta dell'utensile adeguato. Fornire ai lavorator
utensili adeguati all'impiego cui sono destinati.

Stato manutentivo degli attrezzi. Fornire ai lavora utensili in buone
condizioni: verificare il corretto fissaggio del meo, sostituire i manici che
presentino incrinature o scheggiature, per puntscapelli fornire idonei
paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugmatu
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Prescrizioni EsecutiveAttrezzi manuali: fine del turno di lavoro. Al teme
del turno di lavoro controllare lo stato di usuegli utensili utilizzati, quindi
pulirli e riporli ordinatamente.

Scelta dell'utensile adeguato. Selezionare il tipatensile adeguato al lavoro
da esequirsi.

Stato manutentivo degli attrezzi. Controllare chiéehsile non sia deteriorato:
verificare il corretto fissaggio del manico, penpaie scalpelli utilizzare idonei
paracolpi.

10.5 AVVITATORE ELETTRICO

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico dsou comune nel cantiere edile,
commercializzato in tipi alimentati sia in bassa a@hbassissima tensione.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Elettrocuzione;
3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipédcerazioni) causate da contatti

accidentali con organi mobili di macchine o mepzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aumnauwtensili, attr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siara di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasieli assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewirdg, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in exadena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rhlozamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
non appena siano cessate le ragioni che ne harsoo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né esegujalsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o mezzi d'opera
gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dnmtenzione.

b) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aonauutensili, attr. a motore o
macchinari;
Prescrizioni EsecutiveMisurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in
lavorazione deve essere misurato soltanto con ¢tzinrea ferma.
Verifiche delle protezioni prima della lavoraziori@gni qualvolta il lavoratore
si accinga ad iniziare una lavorazione, dovra prévemente accertarsi del
corretto posizionamento dei carter e di tutte @gmioni da organi mobili.
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c) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aonagli utensili;

Prescrizioni Esecutivelmpugnatura dell'utensile. Le impugnature dell'stken
vanno sempre tenute asciutte e prive di oli o grass

Uso appropriato dell'utensile. L'utensile non dessere mai utilizzato per
scopi o lavori per i quali non e destinato.

4) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in
tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in pros&indel lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Disposizioni per i lavoratori che utilizzano apgcchi elettrici;

Prescrizioni Esecutive:Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare
l'alimentazione nei luoghi dove non €& presente wmdg elettrico,
occorreranno prolunghe la cui sezione deve essleguatamente dimensionata
in funzione della potenza richiesta. E' vietato rapgare artigianalmente le
prolunghe: andranno utilizzate, pertanto, solo lquel commercio realizzate
secondo le norme di sicurezza. Il cavo da utiliezaquello per posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione. | cavi di atimbiazione devono essere
disposti in maniera tale da non intralciare i paktlavoro o passaggi, € non
diventare oggetto di danneggiamenti: a questo seéopecessario che venga
ridotto al minimo lo sviluppo libero del cavo medti@ I'uso di tenditori,
tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altrursenti equivalenti; in
nessun caso, comungque, € consentito depositaraibiktrezzi o carichi in
genere allo scopo di tenderne la parte in esulderparticolare, per quanto
possibile, i cavi dovranno essere disposti paaaiteinte alle vie di transito.
Inoltre, i cavi di alimentazione non devono esssohecitati a piegamenti di
piccolo raggio né sottoposti a torsione, né aggdnsu spigoli vivi 0 su
materiali caldi o lasciati su pavimenti sporchcdimento, oli o grassi.

Cavi _di alimentazione: utilizzazione. Prima di utiare un‘apparecchiatura
elettrica, bisognera controllare che i cavi di @ittazione della stessa e quelli
usati per derivazioni provvisorie non presentinaetip@gore nell'isolamento.
Qualora il cavo apparisse deteriorato, esso noe desere riparato con nastri
isolanti adesivi, ma va subito sostituito con unearatteristiche identiche ad
opera di personale specializzato. L'uso dei cawrdeati € tassativamente
vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e linterruttordevono essere protetti
adeguatamente e si dovra sempre evitare di tocoamlile mani bagnate o
stando con i piedi sul bagnato.

Dopo l'utilizzazione i cavi di alimentazione (daflparecchiatura e/o quelli
usati per le derivazioni provvisorie) devono essaceuratamente ripuliti e
riposti, in quanto gli isolamenti in plastica ed gomma si deteriorano
rapidamente a contatto con oli e grassi.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devoessere evitati, per quanto
possibile. Ove indispensabili, i collegamenti aspre spina dovranno essere
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realizzati con prese e spine aventi almeno pratezl® 67 e dovranno essere
posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi di alimentazione: temperature di esposizioba. temperatura sulla
superficie esterna della guaina dei cavi non deyeEmre la temperatura di
50°C per cavi flessibili in posa mobile e di 70 p€r quelli flessibili in posa
fissa, né scendere al di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge la duplice fuezainprotezione contro la
penetrazione, all'interno del corpo della spinaekadiresa (fissa o mobile), di
polvere e liquidi e contro la eventuale sconnesstomi cavi ed i morsetti degli
spinotti causata da una tensione eccessiva acaldentte esercitata sul cavo.
Deve, pertanto, essere prestata la massima attenallo stato dei pressacavi
presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri elettrici: arresto automatico. Qualora usspdsitivo di protezione

(interruttore) sia intervenuto aprendo il circuitprima di ridare tensione

all'impianto occorrera individuare e riparare ibgto che lo ha provocato e mai
dare di nuovo tensione escludendo dal circuitte¥mittore che ne impedisce la
chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuariiudispositivi di sicurezza,

togliendo, bloccando, sostituendo valvole, intéomitautomatici, molle, ecc.

con altri di diversa taratura o peggio ancoraz#édndo sistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e contr@li spinotti delle spine,
cosi come gli alveoli delle prese, vanno tenutiitp@ asciutti: prima di
eseguire i controlli e la eventuale manutenzion@vyedere a togliere la
tensione all'impianto.

Le prese e le spine che avessero subito forti artdranno accuratamente
controllate, anche se non presentano danni apparerte quelle che
mostreranno segni anche lievi di bruciature o dggiaenenti, dovranno essere
sostituite facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono nasisere inserite o
disinserite macchine o utensili su prese in tergsidn particolare, prima di
effettuare un allacciamento, si dovra accertare che

l'interruttore di avvio della macchina o utensila saperto” (motore elettrico
fermo);

l'interruttore posto a monte della presa sia "@jefdssenza di tensione alla
presa).

Alimentazione elettrica: sospensione temporanele ¢glorazioni. Durante le

interruzioni di lavoro deve essere tolta l'alimemae all'apparecchiatura
elettrica.

Come collegare e disinnestare una spina. Per disti@ne una spina da una
presa di corrente si deve sempre evitare di tenidlex@vo; occorre, invece,
disconnettere la spina mediante l'impugnatura dgdlaa stessa. Per eseguire
una connessione, non si devono mai collegare ainetbte i cavi agli spinotti e
dovranno usarsi, invece, sempre spine e prese lipzaia.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di bysgare i dispositivi di sicurezza
se non espressamente autorizzati dal superioregiepesperto di sicurezza
elettrica.
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Apparecchiature elettriche: verifiche prima detbusPrima di mettere in
funzione qualsiasi macchina o apparecchiatura riektt devono essere
controllate tutte le parti elettriche visibili, particolare:

il punto dove il cavo di alimentazione si collegianacchina (in quanto in
guesta zona il conduttore e soggetto ad usureoezitazioni meccaniche con
possibilita di rottura dell'isolamento);

la perfetta connessione della macchina ai conduttorprotezione ed il
collegamento di questo all'impianto di terra.
Verificare visivamente, inoltre, l'integrita dedlilamento della carcassa.
Impianto elettrico: chiusura giornaliera dell'impia. Al termine della giornata
di lavoro occorre disinserire tutti gli interrutta chiudere i quadri elettrici a
chiave.

b) Disposizioni ulteriori per i lavoratori che ugitano utensili elettrici;

Prescrizioni EsecutiveAdattatori per spine per uso domestico. Le prese a
spina per uso domestico sono assolutamente viewdteantiere; ove fosse
necessario utilizzare un attrezzo elettrico connapdi tipo domestico
indissolubile dal cavo (ad esempio flessibili, sdatori, trapani, ecc.) si
dovranno utilizzare appositi adattatori da monsaie prese a norma.

Tali adattatori non devono:

avere grado di protezione inferiore a quello nem@sslla lavorazione;
avere portata inferiore a quella della presa;

essere usati in luoghi con pericolo di scoppio mcendio;

essere usati in prese con interruttori di blocco;

essere lasciati inseriti nelle prese quando noo stihzzati.

Apparecchiature elettriche: impugnatura utensilii &trezzi elettrici non

devono essere presi per il cavo ma per l'appositaugnatura. Il peso
dell'apparecchio produce il distacco del cavo darsetti con conseguente
pericolo di corto circuito e quindi di scarica éliea in caso di contatto.

Apparecchiature elettriche: pulizia. Gli apparecoiobili e portatili devono
essere puliti frequentemente soprattutto quando o smtati esposti
all'imbrattamento ed alla polvere.

Luoghi conduttori ristretti: utensili utilizzabilNei "luoghi conduttori ristretti”
possono essere utilizzati :

apparecchi ed utensili elettrici, mobili e portatili classe Il (doppio
guadratino concentrico normalizzato) alimentatimite separazione elettrica
singola (trasformatore di isolamento);
apparecchi alimentati a bassissima tensione diesiza (uguale o minore di 25
volt, nei cantieri).

c) Requisiti generali delle apparecchiature elditj
Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: dispositivo contro il
riavviamento automatico. Tutte le apparecchiatledrecehe, quali ad esempio

seghe circolari, betoniere, flessibili, ecc., clesgpno presentare pericolo per
l'operatore con la rimessa in moto al ristabildsila tensione di rete dopo una
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interruzione, devono essere provviste di dispasittontro il riavviamento
automatico.

Apparecchiature elettriche: targhetta. Tutte leaappchiature elettriche (fisse,
mobili, portatili o trasportabili) devono esseraredate di targhetta su cui, tra
I'altro, devono essere riportate la tensione glfigita ed il tipo di alimentazione
prevista dal costruttore, i marchi di conformitatdte le altre eventuali
caratteristiche costruttive necessarie per l'uso.

d) Requisiti specifici degli utensili elettrici;
Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: interruttore di avvio.
Gli utensili elettrici portatili devono essere miiii un interruttore incorporato

nell'incastellatura, che consenta di eseguire acitith e sicurezza la messa in
moto e l'arresto.

Apparecchiature elettriche: tensione di lavoro. @nsili elettrici portatili
utilizzati per lavori all'aperto devono:

essere alimentati con tensione non superiore a/2Rerso terra,

essere alimentati con tensione non superiore ad0(¥5 nei cantieri) verso
terra 0 da trasformatori di isolamento, qualordasori in luoghi bagnati o
molto umidi o entro grandi masse metalliche.

Apparecchiature elettriche: doppio isolamento. &lparecchi elettrici portatili
alimentati con una tensione superiore a 25 V dewbsigorre di un isolamento
supplementare detto doppio isolamento (classeelo € riconoscibile dal
simbolo, applicato sull'involucro dell'utensile, |dedoppio quadratino
concentrico ed €& accompagnato dal simbolo dellitsti (marchio del
laboratorio) di omologazione che ne attesta l'id@neGli apparecchi con
doppio isolamento non devono essere collegati i@ ter quanto il doppio

isolamento é una garanzia maggiore della messaaa te

Apparecchiature elettriche: alimentazione con tnasétore. Se I'alimentazione
degli utensili elettrici che operano all'apertonoluoghi molto umidi & fornita
mediante rete a bassissima tensione attraversoasiorimatore, questo dovra
avere l'avvolgimento primario separato ed isolatoerfgitamente
dall'avvolgimento secondario. Il trasformatore doessere collocato in modo
che l'operatore non venga in contatto con la predativa alla sua
alimentazione.

Apparecchiature elettriche: lavorazioni con usoadgua. Per gli utensili
elettrici di classe Il che fanno uso di acqua, céensmerigliatrici o i vibratori
per il calcestruzzo, devono essere utilizzati tnasftori di isolamento o
motogeneratori che garantiscano una separazionearged della rete di
alimentazione in BT.

e) Prevenzioni generali a "Elettrocuzione”, comagli utensili;

Prescrizioni Esecutivedso dell'utensile: disinserimento degli impiantiink/a
di utilizzare l'utensile su qualsivoglia struttugto materiale, deve verificarsi
'assenza di tensione su di essi e che risultirayi feervizio tutti gli altri
impianti tecnologici eventualmente presenti. Dugate¢ lavorazioni dovra
costantemente verificarsi che altri lavoratori refsbiano reinserito impianti
tecnologici in prossimita del luogo di lavoro.
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Parti metalliche dell'utensile. Qualora si operissperfici (pavimenti, muri,
ecc.) o altri luoghi che possano nascondere caténigione, bisognera evitare
di toccare le parti metalliche dell'utensile duealat lavorazione.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Awvvitatore elettrico: misure preventive e prate;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurati del buono stato dei
pressacavi; accertati che il cavo di alimentazienda spina non presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzeastri isolanti adesivi per

eseguire eventuali riparazioni; assicurati cheetisile sia del tipo a doppio
isolamento (220V) o alimentato a bassissima teestirsicurezza (50V), e non
collegato elettricamente a terra; accertati del rettr funzionamento

dell'interruttore.

DURANTE L'USO: accertati che il cavo di alimentazonon intralci i passaggi e
sia posizionato in modo da evitare che sia soggettianneggiamenti; accertati
che i collegamenti volanti a presa e spina, quandspensabili, siano realizzati
con elementi aventi almeno protezione IP 67 e pwsati fuori dai tratti interrati;
utilizza prolunghe realizzate secondo le normeaatirezza (cavo per posa mobile)
per portare l'alimentazione in luoghi ove non s@resenti quadri elettrici,
evitando assolutamente di approntare prolunghegiamalmente; utilizza
I'impugnatura della spina per disconnetterla dapneaa, evitando accuratamente
di farlo tendendo il cavo; evita di connettere [@na su prese in tensione,
accertandoti preventivamente che risultino "apertBia linterruttore
dell'apparecchiatura elettrica che quello postooatendella spina; non richiudere
mai un circuito elettrico disconnesso automaticamendai dispositivi di
protezione, senza prima aver individuato e riparaguasto; assicurati di aver
interrotto  I'alimentazione elettrica durante le gmudi lavoro; informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydionalfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto l'alimeribne elettrica e riponi
l'utensile nell'apposito contenitore; ripulisci coura i cavi di alimentazione prima
di provvedere a riporli.

2) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atame 0 macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motabre, |
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangertecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioaer,le indicazioni necessarie per
eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzeotietilizzazione, il trasporto,
'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggita regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora é&stibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lablbricazione, la vendita, il
noleggio e la concessione in uso di attrezzaturactore, macchinari, mezzi
d'opera e di impianti non rispondenti alle dispmgiz legislative e regolamentari
vigenti in materia di sicurezza. Chiunque conceaddocazione finanziaria beni
assoggettati a forme di certificazione o di omoigae obbligatoria € tenuto a
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che i medesimi siano accompagnati dalle previstdificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le paratichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresrat segregati o provvisti di

dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niobovranno essere lubrificati,

se previsto dal libretto di manutenzione, avendeacdi ripristinare tutte le

protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per

ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di

ossidazione che possa compromettere la funziondkta macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloninzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'openaeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accuratBoherisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedalle eventuali necessarie
riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di padetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmprevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

3) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atate o macchinari;

Prescrizioni OrganizzativeQOrgani rotanti: verifiche. Bisogna far eseguire da
personale specializzato, periodicamente ed ognivolia se ne evidenzi la
necessita, verifiche sugli accoppiamenti degli orgatanti per valutarne lo stato
di usura.

Prescrizioni EsecutiveCuscinetti: verifiche. Deve costantemente esserfioato
lo stato di usura e la funzionalitd dei cuscinp#r valutare la opportunita della
loro lubrificazione o sostituzione.

4) Reaquisiti generali comuni agli utensili;
Prescrizioni OrganizzativeJtensili: potenza del motore adeguata. L'utensheed

essere dotato di motore di potenza e/o numero i agieguato al tipo di
operazione da svolgere.

Livello di Potenza Sonora: targhetta. Sulla macghtteve essere applicata
apposita targhetta riportante il Livello di Poten3anora emesso durante le
verifiche di legge.

10.6 BETONIERA A BICCHIERE

La betoniera a bicchiere € una macchina destinhteofezionamento di malta, di
dimensioni contenute, costituita da una vasca gaciéa solitamente di 300-500 litri,
montata su di un asse a due ruote per facilitdtnasporto.
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Il motore, frequentemente elettrico, € contenutaimnarmadio metallico laterale con gli
organi di trasmissione che, attraverso il contat&d pignone con la corona dentata,
determinano il movimento rotatorio del tamburordpasto.

Il tamburo (o bicchiere), al cui interno sono co#t gli organi lavoratori, € dotato di una
apertura per consentire il carico e lo scaricondaeriale. Quest'ultima operazione avviene
manualmente attraverso un volante laterale che wdanéinclinazione del bicchiere e |l
rovesciamento dello stesso per la fuoriuscita idglAsto. Durante il normale
funzionamento il volante & bloccato, per eseguarenanovra di rovesciamento occorre
sbloccare il volante tramite I'apposito pedale.

Solitamente questo tipo di macchina viene utiliaza¢r il confezionamento di malta per
murature ed intonaci e per la produzione di catoggt se occorrenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
3) Elettrocuzione;
4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
5) Investimento e ribaltamento;
6) Movimentazione manuale dei carichi;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Betoniera a bicchiere: misure preventive e pives

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati della presenza e
dell'efficienza delle protezioni (carter) da cotdaaccidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri orgamitasmissione del moto (lo
sportello del vano motore della betoniera non tuste protezione); prendi
visione della posizione del comando per l'arrestemdrgenza e verificane
I'efficienza; controlla la presenza ed il buondstdella protezione sovrastante il
posto di manovra (tettoia); accertati che il votamti comando azionante il
ribaltamento del bicchiere, abbia i raggi accenatipunti in cui esiste il pericolo
di tranciamento; assicurati che il pedale di sgamdel volante azionante il
ribaltamento del bicchiere sia dotato di proteeiahdi sopra ed ai lati; nel caso
che la pulsantiera di comando sia esterna al vastorey assicurati della presenza
di un lucchetto sullo sportello della pulsantietessa; accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicae delle principali norme
d'uso e di sicurezza, verifica che i comandi sidotati di dispositivi efficienti per
impedire I'avviamento accidentale del motore; asait della stabilita del terreno
dove é stata installata la macchina (assenza dmeeti) e dell'efficacia del
drenaggio (assenza di ristagni d'acqua); accelédia stabilita della macchina; in
particolare se la betoniera € dotata di pneumpéciil traino, assicurati che non
siano stati asportati, verifica il loro stato mamiivo e la pressione di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfinsento di cunei in legno;
inoltre, se sono presenti gli appositi regolatdriatiezza, verificane il corretto
utilizzo o, in loro assenza, accertati che vengatiizzati assi di legno e mai
pietre 0 mattoni; assicurati, nel caso in cui l'asi viene scaricato all'interno di
fosse accessibili dalla benna della gru, che ipetaposti a protezione di tali
fosse siano efficienti ed in grado di resistereeaentuali urti con le benne stesse;
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accertati del buono stato dei collegamenti elet&ici messa a terra e verifica
l'efficienza degli interruttori e dispositivi elatti di alimentazione e manovra,
assicurati che gli indumenti che indossi non prégsenpossibili appigli (lacci,
tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebdgganciarsi negli organi in
moto.

DURANTE L'USO: evita assolutamente di asportare adificare le protezioni
degli organi in moto; evita assolutamente di eseggualsiasi operazione di
manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazioeegc.) su organi in movimento;
evita assolutamente di introdurre attrezzi o peticorpo all'interno della tazza in
rotazione, prestando particolare cura a che tudteoperazioni di carico si
concludano prima dell'avviamento del motore; ewuliamovimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizidisagiate, e utilizza
appropriate attrezzature (pale, secchioni, ecamjorina tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionathen pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i cirauilettrici (interrotto ogni
operativita) e l'interruttore generale di alimemae del quadro; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maacisiecondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato chenatore sia spento e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

10.7 BETONIERA AD INVERSIONE DI MARCIA

Destinate alla produzione di malte e calcestruiezbetoniere sono macchine composte
essenzialmente da una tazza che accoglie al seimant vari componenti dell'impasto e
fornita di specifici raggi per la miscelazione. ppéwazione di impasto avviene per rotazione
della macchina o per rotazione dei raggi, in movitogispetto alla macchina.

| vari sistemi di betonaggio, che si distinguona @ complessita dell'apparato, per le
quantita di impasto prodotto all'ora e per i sistadn caricamento e dosaggio dei
componenti, possono ridursi a tre differenti tipi:

betoniera a bicchiere, betoniera ad inversioneaicra e centrale di betonaggio.

Le betoniere ad inversione di marcia sono maccinireli I'operazione di impasto avviene
con rotazione in un senso mentre l'operazioneati®cavviene con rotazione contraria.

Queste macchine raccolgono in una unica struttuteotte rotante sovrastata dal serbatoio
per l'acqua, la benna caricatrice e la pala rastdhia

Si possono presentare in due modelli differenziati il sistema di sollevamento della
benna di carico.

Questo tipo di macchine possono avere tazze dicdapéno a 1000 litri e riescono a
produrre fino a 15 m3/ora di impasto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
3) Elettrocuzione;
4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
5) Investimento e ribaltamento;
6) Movimentazione manuale dei carichi;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Betoniera ad inversione di marcia: misure prévere protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati della presenza e
dell'efficienza delle protezioni (carter) da cotdaaccidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri orgamitasmissione del moto (lo
sportello del vano motore della betoniera non tuste protezione); prendi
visione della posizione del comando per l'arrestemdrgenza e verificane
I'efficienza; controlla la presenza ed il buonastdella protezione sovrastante il
posto di manovra (tettoia); nel caso che la puisemtdi comando sia esterna al
vano motore, assicurati della presenza di un Iutzhsullo sportello della
pulsantiera stessa; accertati che in prossimita dedcchina siano presenti cartelli
con lindicazione delle principali norme d'uso e giturezza; verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti gerpedire I'avviamento accidentale
del motore; assicurati della stabilita del terrelove € stata installata la macchina
(assenza di cedimenti) e dell'efficacia del dremagassenza di ristagni d'acqua);
accertati della stabilita della macchina; in patace se la betoniera € dotata di
pneumatici per il traino, assicurati che non siateti asportati, verifica il loro
stato manutentivo e la pressione di gonfiaggiozidlEamento del freno di
stazionamento e/o l'inserimento di cunei in legmojtre, se sono presenti gli
appositi regolatori di altezza, verificane il cdtoeutilizzo o, in loro assenza,
accertati che vengano utilizzati assi di legno & pietre o mattoni; assicurati, nel
caso in cui l'impasto viene scaricato all'internofasse accessibili dalla benna
della gru, che i parapetti posti a protezione liliftgse siano efficienti ed in grado
di resistere ad eventuali urti con le benne steaseertati del buono stato dei
collegamenti elettrici e di messa a terra e veaxifiefficienza degli interruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovrasigurati che il dispositivo di
comando della benna caricatrice sia del tipo "a agmesente” con ritorno
automatico alla posizione di arresto efficientegeatati che la benna (se del tipo a
sollevamento oleodinamico) abbia una velocita ngregore a 10 m/min e che sia
dotata di un efficiente dispositivo di arresto anédico in caso di guasto; nel caso
di benna ad azionamento idraulico, accertati chaospresenti ed efficienti una
valvola di sicurezza di massima pressione e uridodico in mancanza di fluido;
assicurati che i motori dell'argano (per le bennerate da argano a fune) siano
del tipo autofrenante e che le relative benne dcamento siano dotate di un
efficiente fine corsa elettrico; assicurati che gidumenti che indossi non
presentino possibili appigli (lacci, tasche larghmeaniche ampie, ecc.) che
potrebbero agganciarsi negli organi in moto; aetedhe le parti laterali della
macchina nella zona di movimento dell'organo céoreasiano protette con pareti
chiuse o con grigliati aventi maglie metalliche dimensioni tali da non
permettere il contatto delle dita dei lavoratomamrgani in movimento; provvedi
a segnalare e delimitare la zona da interdire sdquggio.

DURANTE L'USO: evita assolutamente di asportare adificare le protezioni

degli organi in moto; evita assolutamente di eseggjualsiasi operazione di
manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazioeegc.) su organi in movimento;
evita assolutamente di introdurre attrezzi o peticorpo all'interno della tazza in
rotazione, prestando particolare cura a che tudteoperazioni di carico si
concludano prima dell'avviamento del motore; pridnavviare le operazioni di
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caricamento, spostati nella posizione che offrenlgliore visibilita dell'area di
lavoro; accertati che nessuno sosti nelle vicinadede&a benna durante la fase di
caricamento; qualora fosse necessario accedereaika interdetta al passaggio,
provvedi tempestivamente ad interrompere l'operezidi carico e abbassare la
benna; verifica che la benna sosti in posizioneatéesolo per il tempo necessario
al caricamento del tamburo; evita di movimentanecbaeccessivamente pesanti
o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizappropriate attrezzature (pale,
secchioni, ecc.); informa tempestivamente il prép@go il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidese@urante il lavoro.

DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i cirduilettrici (interrotto ogni
operativita) e l'interruttore generale di alimeiaz del quadro; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maacisiecondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato chenatore sia spento e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

10.8 CANNELLO A GAS

Usato essenzialmente per la posa di membrane Ibibs®j il cannello a gas funziona
utilizzando gas propano.

Diverse sono le soluzioni con cui il cannello vieaoenmercialmente proposto, con braccio
di diversa lunghezza e con campane intercambidbdiverso diametro per permettere di
raggiungere piu livelli di potenza calorica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
2) Incendi o esplosioni;
3) Ustioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cannello a gas: misure preventive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurarsi del buono stato delle
tubazioni di adduzione al cannello, evitando diizgare qualsiasi riparazione di
fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammaloeategrtati che le tubazioni siano
disposte in curve ampie, lontano dai punti di pgg® e/o proteggendole da
calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatton attrezzature o rottami
taglienti; accertati del buono stato delle conressi(bombole-tubazioni;
tubazioni-cannello, ecc.); accertati della presenzanzionalita del dispositivo di
riduzione della pressione e, a valle di esso, dedlwole contro il ritorno di
flamma; ricordati di movimentare le bombole con glppositi carrelli,
posizionandole sempre in posizione verticale; asait che nelle vicinanze del
posto di lavoro non vi sia presenza di materiafiammabili; accertati che la
postazione di lavoro sia adeguatamente ventilata.

DURANTE L'USO: accertati della presenza, in prossirdel luogo di lavoro, di

un estintore; evita assolutamente di lasciare fianibere incustodite; proteggi le
bombole dall'esposizione solare e/o da fonti doregldurante le pause di lavoro,
provvedi a spegnere la flamma e ad interrompefleisso del gas, chiudendo le
apposite valvole; evita assolutamente di utilizdaréamma libera in prossimita
del tubo e della bombola del gas; evita assolutéengnpiegare le tubazioni per
interrompere l'afflusso di gas; evita di sottopometrazione le tubazioni di
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alimentazione; provvedi ad accendere il cannelldizeando gli appositi
accenditori, senza mai usare modalita di fortueaye fiammiferi, torce di carta,
ecc.; informa tempestivamente il preposto e/o iltoda di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidese@urante il lavoro.

DOPO L'USO: provvedi a spegnere la flamma, chiuddadalvole d'afflusso del
gas; provvedi a riporre le apparecchiature in luaggrati, lontani dagli agenti
atmosferici e da sorgenti di calore; assicurati lthéombole siano stoccate in
posizione verticale, e ricordati che e assolutamerdtato realizzare depositi di
combustibili in locali sotterranei.

10.9 CANNELLO PER SALDATURA OSSIACETILENICA

Usato essenzialmente per operazioni di saldaturgagho ossiacetilenico di parti
metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
2) Incendi o esplosioni;
3) Ustioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: mistueggntive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurarsi del buono stato delle
tubazioni di adduzione al cannello, evitando diizzare qualsiasi riparazione di
fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammaloeateertati che le tubazioni siano
disposte in curve ampie, lontano dai punti di pgg® e/o proteggendole da
calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatton attrezzature o rottami
taglienti; accertati del buono stato delle conrassi(bombole-tubazioni;
tubazioni-cannello, ecc.); assicurati della funaida dei riduttori di pressione e
dei manometri; accertati del buon funzionamento dispositivi di sicurezza
contro il ritorno di fiamma, in prossimita dell'imgnatura, dopo i riduttori di
pressione e sulle tubazioni, se di lunghezza somgera m 5; ricordati di
movimentare gli apparecchi mobili di saldatura asstiilenica, soltanto mediante
gli appositi carrelli portabombole, assicuranddtie csiano muniti di efficienti
vincoli per le bombole (catenelle fermabombole,.)ecaccertati che i carrelli
portabombole siano collocati in modo da garantitae stabilita; assicurati
dell'assenza di gas o materiali inflammabili neitéente nel quale si effettuano
gli interventi; evita di effettuare lavori di satdea o taglio acetilenico su
recipienti chiusi o che contengano o abbiano carterernici, solventi o altre
sostanze inflammabili; assicurati della presenzaudi efficace sistema di
aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in casdasiorazioni svolte in ambienti
confinati.

DURANTE L'USO: accertati della presenza, in prossindel luogo di lavoro, di

un estintore; evita assolutamente di lasciare fianfibere incustodite; proteggi le
bombole dall'esposizione solare e/o da fonti doregldurante le pause di lavoro,
provvedi a spegnere la flamma e ad interrompefieisso del gas, chiudendo le
apposite valvole; evita assolutamente di utilizdzaréamma libera in prossimita
delle bombole e/o tubazioni ; evita assolutamentgiggare le tubazioni per
interrompere l'afflusso di gas; evita di sottopometrazione le tubazioni di
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alimentazione; provvedi ad accendere il cannelldize&ando gli appositi
accenditori, senza mai usare modalita di fortueaye fiammiferi, torce di carta,
ecc.; informa tempestivamente il preposto e/o iltoda di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidese@urante il lavoro.

DOPO L'USO: provvedi a spegnere la flamma, chiuddadalvole d'afflusso del
gas; provvedi a svuotare le tubazioni, agendo sutuibazione per volta; provvedi
a riporre le apparecchiature in luoghi aerati, dontdagli agenti atmosferici e da
sorgenti di calore; assicurati che le bombole s&nocate in posizione verticale, e
ricordati che & assolutamente vietato realizzaposié di combustibili in locali
sotterranei.

10.10CAROTATRICE ELETTRICA

Attrezzo elettrico per la esecuzione di fori in neémti opachi, strutturali e non,
equipaggiata con un telaio per il posizionamental édsaggio della carotatrice vera e
propria e con un organo lavoratore (carotiere) i@mente a corona diamantata.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
3) Elettrocuzione;
4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Carotatrice elettrica: misure preventive e ftiMe;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurati che l'utensile sia a piap

isolamento (220V) o alimentato a bassissima temesidn sicurezza (50V),
comunque non collegato a terra, con grado di pimtez IP55; accertati
dellintegrita dei cavi e delle spine di alimenta®; assicurati del buon
funzionamento dei comandi; accertati della preseazalell'efficienza delle
protezioni da contatto accidentale relative agjiami di manovra e agli altri organi
di trasmissione del moto; assicurati che l'alimeotae idrica sia correttamente
connessa; accertati che la macchina sia saldancefiteata; assicurati di aver
correttamente fissato la fresa o i dischi; accecta le feritoie di raffreddamento,
collocate sull'involucro esterno dell'utensile sidibere da qualsiasi ostruzione.

DURANTE L'USO: segnala l'area di lavoro espostaivallb di rumorosita

elevato; accertati che le tubazioni e i cavi dmantazione non intralcino i
passaggi e siano posizionati in modo da evitare @uossano subire
danneggiamenti; assicurati che i tubi non sian@atiecon raggio di curvatura
eccessivamente piccolo; assicurati che gli indumem indossi non presentino
possibili appigli (lacci, tasche larghe, maniche p&n ecc.) che potrebbero
agganciarsi negli organi in moto; assicurati di raugerrotto I'alimentazione
elettrica durante le pause di lavoro; informa testipamente il preposto e/o |l
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoliecldovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver scollegato l'alimerdae elettrica e idrica;
effettua tutte le operazioni di revisione e mangieme della macchina secondo
guanto indicato nel libretto e sempre dopo esserertato che essa sia spenta e
non riavviabile da terzi accidentalmente.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 105

10.11CARRIOLA
Attrezzatura di cantiere per la movimentazione nagdi materiali.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Carriola: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: MODALITA D'UTILIZZO: utilizza la carriola
spingendola, evitando di trascinarla; accertati Wledno stato delle manopole e
della ruota.

10.12CENTRALINA IDRAULICA A MOTORE
Centralina idraulica a motore per I'azionamentotdnsili idraulici.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
3) Scoppio;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Centralina idraulica a motore: misure prevenévgotettive,;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertarsi dellintegrita e
dell'efficacia del rivestimento fonoassorbente;eatati dell'integrita dei tubi e
delle connessioni dell'impianto idraulico; accertdte sulla centralina idraulica,
e/o immediatamente a valle della mandata, sia ptese efficiente manometro
per il controllo della pressione idraulica; assatuche la macchina sia posizionata
in luoghi sufficientemente aerati e che le tubazdinallontanamento dei gas di
scarico non interferiscano con prese d'aria deatiracchine o di impianti di
condizionamento; delimita I'area di lavoro espashaello di rumorosita elevato.

DURANTE L'USO: provvedi a verificare frequentemeniategrita dei tubi e
delle connessioni dell'impianto idraulico ; qualodavesse essere necessario
intervenire su parti dell'impianto idraulico, adogiepreventivamente per azzerare
la pressione nell'impianto stesso; durante i rifoemti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libaradiacenza della macchina;
informa tempestivamente il preposto e/o il datarawbro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo

DOPO L'USO: assicurati di aver chiuso il rubinetts carburante; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maaclsiecondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato chenatore sia spento e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

10.13CESOIE ELETTRICHE
Attrezzo elettrico per il taglio di lamiere, tondah ferro, ecc.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Elettrocuzione;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz:

1)

Cesoie elettriche: misure preventive e proteitiv

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: assicurati del buono stato dei
pressacavi; accertati che il cavo di alimentazienda spina non presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzestri isolanti adesivi per
eseguire eventuali riparazioni; assicurati cheetisile sia del tipo doppio
isolamento (220V); accertati del corretto funzioresmo dei comandi.

DURANTE L'USO: accertati che il cavo di alimentazonon intralci i passaggi e
sia posizionato in modo da evitare che sia soggettianneggiamenti; accertati
che i collegamenti volanti a presa e spina, quandspensabili, siano realizzati
con elementi aventi almeno protezione IP 67 e pwsati fuori dai tratti interrati;
utilizza prolunghe realizzate secondo le normeaatirezza (cavo per posa mobile)
per portare l'alimentazione in luoghi ove non s@resenti quadri elettrici,
evitando assolutamente di approntare prolunghegianalmente; evita di
connettere la spina su prese in tensione, acceatigmaventivamente che risultino
"aperti” sia l'interruttore dell'apparecchiaturatica che quello posto a monte
della spina; utilizza l'impugnatura della spina pesconnetterla da una presa,
evitando accuratamente di farlo tendendo il cawoy nchiudere mai un circuito
elettrico disconnesso automaticamente dai dispositiprotezione, senza prima
aver individuato e riparato il guasto; assicuratader interrotto I'alimentazione
elettrica durante le pause di lavoro; presta paldre attenzione a non avvicinare
mai le mani alle lame dell'utensile; qualora delubassere eseguiti tagli su piccoli
pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali fpattenere e movimentare il
pezzo in prossimita delle lame di taglio; evitatdgliare piu tondini o barre
contemporaneamente; informa tempestivamente ilgstepe/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero eviziknsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto l'alimezione elettrica; ripulisci con

cura i cavi di alimentazione prima di provvedemgparli; accertati del buono stato
degli organi lavoratori; effettua tutte le operaiali revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretépo esserti accertato di aver
sconnesso l'alimentazione elettrica.

10.14COMPATTATORE A PIATTO VIBRANTE

Il compattatore a piatto vibrante & una macchirsidata al costipamento di rinterri di non
eccessiva entita, come quelli eseguiti successintgraescavi per posa di sottoservizi, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti e cadute;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz:

1)

Compattatore a piatto vibrante: misure preveng\protettive;
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Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: accertati della consistenza dediar

da compattare; accertati dell'efficienza dei conmaadsicurati del buono stato
degli sportelli del vano motore e della loro camethiusura; accertati del buono
stato e del corretto posizionamento del carteadstighia di trasmissione.

DURANTE L'USO: delimita l'area di lavoro espostalieello di rumorosita
elevato; prendi visione della pendenza del terrdaocompattare, di eventuali
dislivelli e/o discontinuita; evita di utilizzarea Imacchina in ambienti chiusi e
poco ventilati; durante le pause di lavoro evitdadiciare la macchina in moto
senza sorveglianza; durante i rifornimenti, spagmiotore, evita di fumare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiagedella macchina; informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydianalfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver chiuso il rubinetts carburante; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maaclsiecondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato chenatore sia spento e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

10.15COMPRESSORE CON MOTORE ENDOTERMICO

I compressori sono macchine destinate alla prodezidi aria compressa, che viene
impiegata per alimentare macchine apposite, commaitelli pneumatici, vibratori,
avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecgono costituite essenzialmente da due
parti: un gruppo motore, endotermico o elettrico,um gruppo compressore che aspira
I'aria dall'ambiente e la comprime.

| compressori possono essere distinti in mini o incarmpressori: i primi sono destinati ad
utenze singole (basse potenzialita) sono montatélsil leggeri dotati di ruote e possono
essere facilmente trasportati, mentre i seconditomgiu ingombranti e pesanti, sono
finalizzati anche all'alimentazione contemporanigaiwutenze.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
3) Incendi o esplosioni;
4) Investimento e ribaltamento;
5) Scoppio;
6) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compressore con motore endotermico: misure ptiagee protettive;
Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: accertati dell'efficienza della
strumentazione (valvola di sicurezza tarata allassimaa pressione, efficiente
dispositivo di arresto automatico del gruppo di poassione al raggiungimento
della pressione massima di esercizio, manometmdmetri, ecc.); prendi visione
della posizione del comando per l'arresto d'emeaen verificane I'efficienza;
assicurati dell'integrita dell'isolamento acusti@gcertati che la macchina sia
posizionata in maniera da offrire garanzie di ditabiassicurati che la macchina
sia posizionata in luoghi sufficientemente aewrsicurati che nell'ambiente ove e
posizionato il compressore non vi sia presenzaadi, gapori inflammabili o
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ossido di carbonio, anche se in minima quantitacedati della corretta
connessione dei tubi; accertati che i tubi pera'aompressa non presentino tagli,
lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazion®muna; accertati della presenza
e dell'efficienza delle protezioni da contatto deatale relative agli organi di
manovra e agli altri organi di trasmissione delonoparti del compressore ad alta
temperatura; accertati dell'efficienza del filtrotchttenuta per acqua e particelle
d'olio; accertati della pulizia e dell'efficienzaldiltro dell'aria aspirata; controlla
la presenza ed il buono stato della protezioneastante il posto di manovra
(tettoia).

DURANTE L'USO: delimita l'area di lavoro espostalieello di rumorosita
elevato; assicurati di aver aperto il rubinetto I'dedh compressa prima
dell'accensione del motore e ricordati di mantenaperto sino al raggiungimento
dello stato di regime del motore; evita di rimuceveli sportelli del vano motore;
accertati di aver chiuso la valvola di intercetbma dell'aria compressa ad ogni
sosta o0 interruzione del lavoro; assicurati delrettw livello della pressione,
controllando frequentemente i valori sui manomeini dotazione; evita
assolutamente di toccare gli organi lavoratori dedénsili o i materiali in
lavorazione, in quanto ; certamente surriscaladhtrante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenzBathme libere in adiacenza
della macchina; informa tempestivamente il prepasto il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesedurante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver spento il motoreiardati di scaricare il
serbatoio dell'aria; effettua tutte le operazionravisione e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto epserdopo esserti accertato che
il motore sia spento e non riavviabile da terzidestalmente.

10.16COMPRESSORE ELETTRICO

| compressori sono macchine destinate alla prodezidi aria compressa, che viene
impiegata per alimentare macchine apposite, commaitelli pneumatici, vibratori,
avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ec8ono costituite essenzialmente da due
parti: un gruppo motore, endotermico o elettrictd,um gruppo compressore che aspira
I'aria dall'ambiente e la comprime.

| compressori possono essere distinti in mini oincarmpressori: i primi sono destinati ad
utenze singole (basse potenzialita) sono montatelsii leggeri dotati di ruote e possono
essere facilmente trasportati, mentre i secondifomgit ingombranti e pesanti, sono
finalizzati anche all'alimentazione contemporanigaiwutenze.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Elettrocuzione;
3) Incendi o esplosioni;
4) Scoppio;
5) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compressore elettrico: misure preventive e pioge
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Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: accertati del buono stato dei
collegamenti elettrici e di messa a terra e veaxifiefficienza degli interruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovra;cartati dell'efficienza della
strumentazione (valvola di sicurezza tarata allasssimaa pressione, efficiente
dispositivo di arresto automatico del gruppo di poessione al raggiungimento
della pressione massima di esercizio, manometmdmetri, ecc.); prendi visione
della posizione del comando per l'arresto d'emeyen verificane I'efficienza;
assicurati dell'integrita dell'isolamento acusti@zcertati che la macchina sia
posizionata in maniera da offrire garanzie di ditabiassicurati che la macchina
sia posizionata in luoghi sufficientemente aewssicurati che nelllambiente ove é
posizionato il compressore non vi sia presenzaadi, gapori inflammabili o
ossido di carbonio, anche se in minima quantitagcedati della corretta
connessione dei tubi; accertati che i tubi pera'aompressa non presentino tagli,
lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazion®duna; accertati della presenza
e dell'efficienza delle protezioni da contatto deatale relative agli organi di
manovra e agli altri organi di trasmissione delonoparti del compressore ad alta
temperatura; accertati dell'efficienza del filtrotchttenuta per acqua e particelle
d'olio; accertati della pulizia e dell'efficienzaldiltro dell'aria aspirata; controlla
la presenza ed il buono stato della protezioneastante il posto di manovra
(tettoia).

DURANTE L'USO: delimita l'area di lavoro espostalieello di rumorosita
elevato; accertati che il cavo di alimentazione notralci i passaggi e sia
posizionato in modo da evitare che sia soggettarmegiamenti; assicurati di
aver aperto il rubinetto dell'aria compressa pritedl'accensione del motore e
ricordati di mantenerlo aperto sino al raggiungitoedello stato di regime del
motore; evita di rimuovere gli sportelli del vano@tore; accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa gadi sosta o interruzione del
lavoro; assicurati di aver interrotto I'alimentamoelettrica durante le pause di
lavoro; assicurati del corretto livello della pries®, controllando frequentemente
i valori sui manometri in dotazione; evita assatutate di toccare gli organi
lavoratori degli utensili o i materiali in lavorame, in quanto ; certamente
surriscaldati; informa tempestivamente il preposto il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesedurante il lavoro.

DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i cirauilettrici (interrotto ogni
operativita) e linterruttore generale di alimemae al quadro; ricordati di
scaricare il serbatoio dell'aria; effettua tutte dg@erazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicglttibretto e sempre dopo
esserti accertato che il motore sia spento e navvidbile da terzi
accidentalmente.

10.17DECESPUGLIATORE A MOTORE

Attrezzatura a motore per operazioni di pulizisatke incolte (insediamento di cantiere,
pulizia di declivi, pulizia di cunette o scarparitevati stradali, ecc.).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Ustioni;
3) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Decespugliatore a motore: misure preventiveogeftive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati dell'integrita delle
protezioni dagli organi lavoratori; assicurati cemno stati correttamente ed
efficacemente fissati gli organi lavoratori; acaérthe i dispositivi di accensione
ed arresto funzionino correttamente.

DURANTE L'USO: provvedi a delimitare la zona di ¢me, impedendo a
chiunque il transito o la sosta; assumi una posegtabile e ben equilibrata prima
di procedere nel lavoro; evita assolutamente dianegitere le protezioni; durante
i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumard accertati dell'assenza di famme
libere in adiacenza della macchina; informa temyastente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoliecldovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

DOPO L'USO: pulisci l'attrezzo ed accertati deigrita della lama o del
rocchetto portafilo.

10.18MPASTATRICE

L'impastatrice € una macchina da cantiere destalédapreparazione a ciclo continuo di
malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
3) Elettrocuzione;
4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Impastatrice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati della presenza e
dell'efficienza delle protezioni da contatto acaidde degli ingranaggi, delle
pulegge, delle cinghie e degli altri organi di tréssione del moto; prendi visione
della posizione del comando per l'arresto d'emeaen verificane I'efficienza;
accertati del buono stato dei collegamenti eleét&ici messa a terra e verifica
l'efficienza degli interruttori e dispositivi elatti di alimentazione e manovra,
controlla la presenza ed il buono stato della miotee sovrastante il posto di
manovra (tettoia); accertati della stabilita deftecchina; in particolare se la
betoniera € dotata di pneumatici per il traino,icasati che non siano stati
asportati, verifica il loro stato manutentivo e paessione di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o llinsento di cunei in legno;
accertati del buono stato della griglia di proteei@ dell'efficienza del dispositivo
di interruzione del moto degli organi lavoratoriseguito del suo sollevamento
della griglia stessa; assicurati dell'integrita d®mponenti elettrici a vista;
assicurati che gli indumenti che indossi non présenpossibili appigli (lacci,
tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebdgganciarsi negli organi in
moto.

DURANTE L'USO: accertati che il cavo di alimentazonon intralci i passaggi e
sia posizionato in modo da evitare che sia soggattdanneggiamenti; non
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manomettere il dispositivo automatico di blocco Idegrgani lavoratori al
sollevamento della griglia; evita assolutamenteadportare o modificare le
protezioni degli organi in moto; evita assolutaneerdi eseguire qualsiasi
operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazionparazione, ecc.) su organi in
movimento.

DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i cirduilettrici (interrotto ogni
operativita) e l'interruttore generale di alimeiaz del quadro; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maacisiecondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato chenatore sia spento e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

10.19MARTELLO DEMOLITORE PNEUMATICO

Il martello demolitore & un utensile la cui utilé&zione risulta necessaria ogni qualvolta si
presenti I'esigenza di un elevato numero di cadpiiea battuta potente.

Vengono prodotti tre tipi di martello, in funziowella potenza richiesta: un primo, detto
anche scalpellatore o piccolo scrostatore, la gnkibne € la scrostatura di intonaci o la
demolizione di pavimenti e rivestimenti, un secandetto martello picconatore, il cui
utilizzo pud essere sostanzialmente ricondottoadl@ulel primo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzazianche su materiali sensibilmente
piu duri, ed infine i martelli demolitori veri e qpri, che vengono utilizzati per
'abbattimento delle strutture murarie, opere ihcestruzzo, frantumazione di manti
stradali, ecc..

Una ulteriore distinzione deve essere fatta in ifumz del differente tipo di alimentazione:
elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
3) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
4) Incendi o esplosioni;
5) Scivolamenti e cadute;
6) Scoppio;
7) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore pneumatico: misure preveatevprotettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurati dell'integrita dei tulei
delle connessioni con l'utensile; accertati detetto funzionamento dei comandi;
assicurati della presenza e dell'efficienza delidfiac antirumore; provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorodaaato; assicurati del corretto
fissaggio della punta e degli accessori; accectai le tubazioni non intralcino i
passaggi e siano posizionati in modo da evitare @ussano subire
danneggiamenti; assicurati che i tubi non sian@atiecon raggio di curvatura
eccessivamente piccolo.

DURANTE L'USO: procedi impugnando saldamente Eatto con due mani;

provvedi ad interdire al passaggio l'area di laygnovvedi ad usare l'attrezzo
senza forzature; ricordati di interrompere 'afflogl'aria nelle pause di lavoro e di
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scaricare la tubazione; assicurati di essere iizjpoe stabile prima di iniziare le
lavorazioni; informa tempestivamente il preposto @/ datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidese@urante il lavoro.

DOPO L'USO: provvedi a spegnere il compressorajcaue il serbatoio dell'aria
e a scollegare i tubi di alimentazione dell'ariffettua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione della macchina secondaotguadicato nel libretto e
sempre dopo esserti accertato che il motore siat@menon riavviabile da terzi
accidentalmente.

10.20POMPA IDRICA
Pompa elettrica per I'aspirazione e sollevamensxzdue.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Elettrocuzione;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Pompa idrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurati che le tutte le partsiili
della pompa non risultino danneggiate; accertaliiimegrita del cavo e della
spina di alimentazione; assicurati che la pompaaBecciata ad un impianto di
alimentazione provvisto di un interruttore di comare uno di protezione; utilizza

o chiedi l'ausilio di un apparecchio di sollevaneeper installare pompe di peso
eccessivo.

DURANTE L'USO: procedi ad alimentare la pompa saddnstallazione ultimata;
prima di avviare la pompa, accertati che i tubipeiscaggio e scarico siano
correttamente direzionati e opportunamente vincpktevitare danni derivanti da
possibili colpi di frusta; controlla, durante il pppaggio, il livello dell'acqua; nel
caso di una pompa con pescante, adoperati pereeiliteontatto della stessa con
'acqua; informa tempestivamente il preposto e/oddtore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidese@urante il lavoro.

DOPO L'USO: ricordati di scollegare elettricamelat@ompa; pulisci con cura la
griglia di protezione della girante.

10.21IPONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola iropalra che puo essere facilmente spostata
durante il lavoro consentendo rapidita di intereent

E costituita da una struttura metallica detta dlastére pud raggiungere anche i 15 metri di
altezza.

All'interno del castello possono trovare alloggiquete differenti diversi impalcati.

L'accesso al piano di lavoro avviene all'internd clestello tramite scale a mano che
collegano i diversi impalcati.

Trova impiego principalmente per lavori di finitue di manutenzione, ma che non
comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
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2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Caduta dall'alto;
Caduta di persone dall'alto, in seguito alla parditequilibrio del lavoratore e/o

all'

assenza di adeguate protezioni (collettive aulividuali), da opere

provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o tahate o rampe di scale o scavi, 0
da mezzi per scavo o trasporto, o da qualsiasa giwstazione di lavoro
sopraelevata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

Ponteggio mobile: prevenzioni a "Caduta dadi"alt

Prescrizioni Organizzative?onteggi mobili: spostamenti. | ponti, esclusi ¢juel
usati nei lavori per le linee elettriche di corgathon devono essere spostati
guando su di essi si trovano lavoratori o sovrachar

Prescrizioni EsecutivePonteggi mobili: altezza. | ponti sviluppabili dexo
essere usati esclusivamente per l'altezza perotn sostruiti, senza aggiunte
di sovrastrutture.

Ponteggi mobili: ancoraggi. | ponti su ruote devoessere ancorati alla
costruzione almeno ogni due piani.

Pontegqgi mobili: parapetto. Quando si effettuanmiaad una altezza da terra
maggiore di due metri si dovra dotare il ponte aligpetti completi di tavola
fermapiede su tutti e quattro i lati.

Ponteggi mobili: piano di scorrimento. |l pianostiorrimento delle ruote deve
risultare livellato; il carico del ponte sul tercedeve essere opportunamente
ripartito con tavoloni o altro mezzo equivalente.

Ponteggi mobili: salita. Per la salita e la discesad trabattello, disporre
all'interno dell'incastellatura scale che sianoarspmamente protette contro la
caduta (gabbia o aperture che non consentan@Vatsamento della persona).
E' vietato salire o scendere lungo i montanti.

Ponteggi mobili: vincoli alle ruote. Le ruote dedriie in opera devono essere
saldamente bloccate con cunei dalle due parti.

Parapetti;

Prescrizioni Organizzativel parapetti sono opere che devono realizzarsi per
impedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si manifede rischio: sui ponteggi,
sui bordi delle rampe di scale o dei pianerottolde balconi non ancora
corredati delle apposite ringhiere, sui bordi dii foraticati nei solai (ad es.
vano ascensore), di impalcati disposti ad altezgeegori ai 2 m, di scavi 0
pozzi o fosse per lo spegnimento della calce, sui im cui sono state praticate
aperture (ad es. vani finestra), ecc.

Prescrizioni Esecutivel parapetti devono essere allestiti a regola d'arte
utilizzando buon materiale, risultare idonei altmgo ed essere conservati in
efficienza per l'intera durata del lavoro. Possessere realizzati nei seguenti
modi:

- mediante un corrente posto ad un'altezza minimd dn dal piano di
calpestio, e da una tavola fermapiede, aderenpgaab di camminamento, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno sparoto tra se ed il corrente
suddetto, maggiore di 60 cm;
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- mediante un corrente superiore con le carattehmestanzidette, una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamentonaltameno di 20 cm ed un
corrente intermedio che non lasci tra se e gli elimcitati, spazi vuoti di
altezza maggiore di 60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede devono essergeposlla parte interna dei
montanti.

| ponteggi devono avere il parapetto completo arscitle loro testate.
c) Ponteggio: cintura di sicurezza;

Prescrizioni EsecutiveDurante le operazioni di montaggio e smontaggio del
ponteggio, o0 ogni qualvolta i dispositivi di proi@ze collettiva non
garantiscano da rischio di caduta dall'alto, ilok@atore dovra far uso della
cintura di sicurezza.

d) Ponteggi: ricezione del carico;

Prescrizioni EsecutivelNelle operazioni di ricezione del carico su pontegg
castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini, eaitdo accuratamente di sporgersi
oltre le protezioni.

4) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni  (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatttagli) causate
dall'investimento di masse cadute dall'alto o allloz

materiali caduti durante il trasporto con gru, aigacc., o da autocarri, dumper,
carrelli elevatori ecc., o da opere provvisionalper ribaltamento delle stesse, di
mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati a distanza al ségudi demolizioni effettuate
mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Ponteggi mobili: prevenzioni a "Caduta di matkerdall'alto ecc.";

Prescrizioni EsecutivePonteggi mobili: base. | ponti su ruote devono aver
base ampia in modo da resistere, con largo madjiseurezza, ai carichi ed

alle oscillazioni cui possono essere sottopostamhar gli spostamenti o per
colpi di vento e in modo che non possano essea#tatb

Ponteggi mobili: norme generali di comportamentoviBtato gettare dall'alto
gli elementi metallici del ponte o qualsiasi albggetto dal ponteggio.

Ponteggi mobili: verticalita. La verticalita dei qo su ruote deve essere
controllata con livello o con pendolino.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio mobile o trabattello: misure prevemgprotettive;

Prescrizioni EsecutiveMODALITA D'UTILIZZO: assicurati del buono stato di
tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastallegamenti); accertati che il ponte
sia stato montato in tutte le sue parti, con tuétecomponenti previste dal
produttore; assicurati della perfetta planariteedigalita della struttura e, quando
necessario, provvedi a ripartire il carico del ol terreno con tavoloni;
accertati dell'efficacia del blocco ruote; evita@atamente di utilizzare impalcati
di fortuna, ma utilizza solo quelli in dotazioneiralicati dal produttore; evita
assolutamente di installare sul ponte apparecchsafievamento; prima di
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effettuare spostamenti del ponteggio, accertatirare vi siano persone sopra di
esso; assicurati che non vi siano linee elettremfiee a distanza inferiore a m 5;
assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno eahsiderevole sviluppo verticale, che
il ponte risulti ancorato alla costruzione almegoialue piani.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: il trabatteti dovra essere
realizzato dell'altezza indicata dal produttorenzeeaggiunte di sovrastrutture; la
massima altezza consentita € di m 15, dal piarepdoggio all'ultimo piano di
lavoro; la base dovra essere di dimensioni talreddstere ai carichi e da offrire
garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscolaiziui possono essere sottoposti
durante gli spostamenti o per colpi di vento; i toda cui altezza superi m 6,
andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano storrimento delle ruote deve
risultare compatto e livellato; il ponte dovra essdotato alla base di dispositivi
del controllo dell'orizzontalita; le ruote del pentlevono essere metalliche, con
diametro e larghezza non inferiore rispettivament20 cm e 5 cm, e dotate di
meccanismo per il bloccaggio: col ponte in operayotho risultare sempre
bloccate dalle due parti con idonei cunei o cohiktaatori; sull'elemento di base
deve sempre essere presente una targa riportdated le caratteristiche salienti
del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza sal'di cui tenere conto; il ponte
deve essere progettato per carichi non inferioguealli di norma indicati per i
ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzey per impedire lo sfilo delle
aste, esse devono essere di un sistema di bloocéggmenti verticali, correnti,
diagonali); l'impalcato deve essere completo e hssato sugli appoggi; il
parapetto di protezione che perimetra il piancadolo deve essere regolamentare
e corredato sui quattro lati di tavola fermapietta almeno cm 20; il piano di
lavoro dovra essere corredato di un regolare smttepa non piu di m 2,50;
laccesso ai vari piani di lavoro deve avvenireragirso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclomezisuperiore a 75° vanno
protette con paraschiena, salvo adottare un dispmsinticaduta da collegare alla
cintura di sicurezza; per l'accesso ai vari pianiadoro sono consentite botole di
passaggio, purché richiudibili con coperchio pdiite.

10.22SCALA DOPPIA

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepdienincernierate tra loro alla sommita e
dotate di un limitatore di apertura.

Viene adoperata per superare dislivelli o effeguaperazioni di carattere temporaneo a

quote non altrimenti raggiungibili: discesa in dcav pozzi, opere di finitura ed
impiantistiche, ecc..
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Elettrocuzione;
3) Caduta dall'alto;
Caduta di persone dall'alto, in seguito alla parditequilibrio del lavoratore e/o
allassenza di adeguate protezioni (collettive aulividuali), da opere
provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o tahate o rampe di scale o scavi, 0

da mezzi per scavo o trasporto, o da qualsiasa giwstazione di lavoro
sopraelevata.
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scale: prevenzioni a "Caduta dall'alto";

Prescrizioni OrganizzativeScale: dispositivi antisdrucciolo. Le scale devono
possedere dispositivi antisdrucciolevoli alle awita inferiori dei due
montanti. | pioli devono essere del tipo antisdroievole.

Scale: requisiti dei pioli. | pioli devono essenmevpdi nodi ed incastrati nei
montanti.

Prescrizioni EsecutiveScala: aggancio per la cintura di sicurezza. Qadiar
scala risulti adeguatamente vincolata, si deveraggee la cintura di sicurezza
ad un piolo della scala stessa.

Scala: unico utilizzatore. E' vietata la permanepatemporanea di piu
lavoratori sulla scala; deve, inoltre, limitarsp&so dei carichi da trasportare su
di essa.

Scale: pioli o gradini superiori. Viene vietato ghlire sugli ultimi gradini o
pioli della scala.

Scale: requisiti dei pioli. E' vietato I'uso di kxahe presentino listelli di legno
chiodati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Scale: salita e discesa. Il lavoratore che utiliazscala, deve effettuare la salita
e la discesa rivolgendo sempre il viso verso daess

Scale: spostamenti laterali. Nessun lavoratore dewarsi sulla scala quando
se ne effettua lo spostamento laterale.

Scale: terreno cedevole. Le scale posizionate sent® cedevole vanno
appoggiate su un‘unica tavola di ripartizione.

b) Scala doppia: prevenzioni a "Caduta dall'alto";

Prescrizioni Organizzative:Scala doppia: requisiti. Le scale doppie non
devono superare l'altezza di m 5 e devono esserevipte di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che thggea la apertura della scala
oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:Scala doppia: corretta posizione di lavoro. E'
assolutamente vietato lavorare a cavalcioni dekldas

Scala doppia: divieto su opere provvisionali. Etaio I'uso della scala doppia
Su qualsiasi opera provvisionale.

Scala doppia: piattaforma. E' consentito l'accessla eventuale piattaforma,
e/o sul gradino sottostante, solo qualora i montsiaho stati prolungati di
almeno 60 cm al di sopra di essa.

Scala doppia: supporto per ponti. E' vietato I'agsdla scala doppia come
supporto per ponti su cavalletto.

4) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in
tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossindel lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scala: divieti per il tipo metallico;
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Prescrizioni EsecutiveE' vietato I'uso della scala in metallo per la\griparti
in tensione.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:MODALITA D'UTILIZZO: evita assolutamente di
utilizzare scale metalliche per effettuare intetven elementi in tensione; evita
assolutamente di utilizzare la scala doppia conpp@uo per ponti su cavalletto;
evita assolutamente di operare "a cavalcioni" ssltala o di utilizzarla su
gualsiasi opera provvisionale; puoi accedere sMentuale piattaforma, e/o sul
gradino sottostante, solo qualora i montanti sstati prolungati di almeno 60 cm
al di sopra di essa; non effettuare spostameridatdella scala se su di essa é
presente un lavoratore; evita di salire sull'ultigradino o piolo della scala; sia
nella salita che nella discesa, utilizza la scala@e rivolgendoti verso di essa,;
ricordati che non é consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla
scala.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: le scale dewo essere costruite
con materiale adatto alle condizioni di impiegoya® essere sufficientemente
resistenti nell'insieme e nei singoli elementi evat® avere dimensioni

appropriate al loro uso; le scale doppie non devsunmerare l'altezza di m 5 e
devono essere provviste di catena di adeguataeesso di altro dispositivo che
impedisca la apertura della scala oltre il limitegtabilito di sicurezza; le scale
posizionate su terreno cedevole vanno appoggiateursunica tavola di

ripartizione; i pioli devono essere privi di nodi ben incastrati nei montanti; le
scale devono possedere dispositivi antisdruccidilelte estremita inferiori dei

montanti cosi come, analogamente, anche i pioliodevessere del tipo
antisdrucciolevole; é vietato I'uso di scale chespntino listelli di legno chiodati
sui montanti al posto dei pioli rotti.

2) Scale: requisiti;
Prescrizioni Organizzativel.e scale devono essere costruite con materialécadat

alle condizioni di impiego, devono essere suffiemente resistenti nell'insieme e
nei singoli elementi e devono avere dimensioni epgpate al loro uso.

10.23SCALA SEMPLICE

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro wotgtida due montanti paralleli, collegati
tra loro da una serie di pioli trasversali incasalistanziati in egual misura.

Viene adoperata per superare dislivelli o effeguaperazioni di carattere temporaneo a
guote non altrimenti raggiungibili: discesa in scaypozzi, salita su opere provvisionali,
opere di finitura ed impiantistiche.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Elettrocuzione;

3) Caduta dall'alto;

Caduta di persone dall'alto, in seguito alla parditequilibrio del lavoratore e/o
allassenza di adeguate protezioni (collettive aulividuali), da opere
provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o tahate o rampe di scale o scavi, 0
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da mezzi per scavo o trasporto, o da qualsiasa ghwstazione di lavoro
sopraelevata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scale: prevenzioni a "Caduta dall'alto”;
Prescrizioni OrganizzativeScale: dispositivi antisdrucciolo. Le scale devono

possedere dispositivi antisdrucciolevoli alle awsita inferiori dei due
montanti. | pioli devono essere del tipo antisdroievole.

Scale: requisiti dei pioli. | pioli devono essemevpdi nodi ed incastrati nei
montanti.

Prescrizioni EsecutiveScala: aggancio per la cintura di sicurezza. Qadlar
scala risulti adeguatamente vincolata, si deve raggee la cintura di sicurezza
ad un piolo della scala stessa.

Scala: unico utilizzatore. E' vietata la permanercpatemporanea di piu
lavoratori sulla scala; deve, inoltre, limitarspgso dei carichi da trasportare su
di essa.

Scale: pioli o gradini superiori. Viene vietato ghlire sugli ultimi gradini o
pioli della scala.

Scale: requisiti dei pioli. E' vietato I'uso di kxahe presentino listelli di legno
chiodati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Scale: salita e discesa. Il lavoratore che ufllifz scala, deve effettuare la
salita e la discesa rivolgendo sempre il viso velisssa.

Scale: spostamenti laterali. Nessun lavoratore devarsi sulla scala quando
se ne effettua lo spostamento laterale.

Scale: terreno cedevole. Le scale posizionate sent@ cedevole vanno
appoggiate su un'unica tavola di ripartizione.

b) Scale semplici: prevenzioni a "Caduta dall'alto”

Prescrizioni OrganizzativeScale semplici ad elementi innestabili: lunghezza
max. Nel caso si adoperi una scala ad elemengstabili o a sfilo, la sua
lunghezza non deve superare i m 15, salvo particegggenze, nel qual caso le
estremita superiori dei montanti devono essere@asde a parti fisse.

Scale semplici: collegamenti stabili tra ponti. 4eale che servono a collegare
stabilmente due ponti, quando sono sistemate \larparte esterna del ponte,
devono essere provviste sul lato esterno di unnoano-parapetto.

Scale semplici: lunghezze > 8 m. Le scale in ojhanghe piu di m 8 devono
essere munite di rompitratta per ridurre la frecitieflessione.

Scale semplici: vigilanza a terra. Durante I'eseme dei lavori, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanza deéla.

Prescrizioni EsecutiveScale semplici ad elementi innestabili: sovrapposiz
Nel caso si adoperi una scala ad elementi inndéistab sfilo, deve sempre
lasciarsi una sovrapposizione di almeno 5 piolngitro).

Scale semplici: accesso a ponteggi. Le scale a msaie per I'accesso ai vari
piani dei ponteggi e delle impalcature non devossere poste l'una in
prosecuzione dell'altra.
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Scale semplici: corretta disposizione. Duranteol'lss scale devono essere
sistemate e vincolate. All'uopo, secondo i casipde essere adoperati chiodi,
graffe in ferro, listelli, tasselli, legature, s@eit, in modo che siano evitati
sbandamenti, slittamenti, rovesciamenti, oscillazio inflessioni accentuate.
La lunghezza delle scale a mano deve essere talé montanti sporgano di
almeno un metro oltre il piano di accesso, ancbamendo al prolungamento
di un solo montante, purché fissato con legaturaredjgetta o sistemi
equivalenti. Quando non sia possibile vincolarestala, essa deve essere
trattenuta al piede da altra persona.

Scale semplici: inclinazione. La scala dovra pasiarsi con un'inclinazione

tale che la sua proiezione sull'orizzontale sianaltca pari ad 1/4 della sua

lunghezza (75°).

Scale semplici: limitazioni di impiego. Le scalenano non devono mai essere
utilizzate come passerelle o come montanti di peaticavalletti, né devono

essere utilizzate sopra i piani di ponti su cattkeponti a torre su ruote.

Scale semplici: postazioni di lavoro negli scavuaf@ra l'accesso a posti di
lavoro negli scavi 0 in pozzi sia realizzato metkascale semplici, le stesse
devono disporsi sfalsate tra di loro, provvedendealizzare pianerottoli di
riposo posti a distanza non superiore a 4 metrol@all'altro.

Scale semplici: requisiti dei montanti. | montatdéivono essere trattenuti con
tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremelle scale lunghe piu di m. 4
deve essere applicato anche un tirante intermedio.

c) Scale fisse a pioli: gabbia di protezione;
Prescrizioni Organizzativele scale fisse a pioli per I'accesso alla postazion
di lavoro saranno provviste di solida gabbia metallarga almeno 60 cm.

4) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in

tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossindel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scala: divieti per il tipo metallico;

Prescrizioni EsecutiveE' vietato I'uso della scala in metallo per lawgriparti
in tensione.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni EsecutiveMODALITA D'UTILIZZO: se utilizzi una scala non
vincolata, essa deve essere trattenuta al pieddtrdalavoratore; nel caso in cui
sia possibile agganciare adeguatamente la scalyqai ad agganciare la cintura
di sicurezza ad un piolo della scala stessa; niettegdre spostamenti laterali della
scala se su di essa e presente un lavoratore; legtadi scale eccessivamente
sporgenti oltre il piano di arrivo; sia nella salithe nella discesa, utilizza la scala
sempre rivolgendoti verso di essa; ricordati che @@onsentita la contemporanea
presenza di piu lavoratori sulla scala; se utilezile ad elementi innestabili per
effettuare lavori in quota, assicurati che sia @nés una persona a terra che
effettui una vigilanza continua sulla scala stessa.
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PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: la lunghezzdella scala in
opera non deve superare i 15 mt.; per lunghezzerisupagli 8 mt. devono essere
munite di rompitratta; la scala deve superaremiealo 1 mt. il piano di accesso (é
possibile far proseguire un solo montante efficameie fissato); deve essere
curata, inoltre, la corrispondenza del piolo conslesso; le scale usate per
I'accesso a piani successivi non devono essere poatin prosecuzione dell'altra;
le scale poste sul filo esterno di una costruzmh@pere provvisionali (ponteggi)
devono essere dotate di corrimano e parapettcala sleve distare dalla verticale
di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propguaghezza; € vietata la
riparazione dei pioli rotti con listelli di legnohiodati sui montanti; le scale
posizionate su terreno cedevole vanno appoggiateursunica tavola di
ripartizione; il sito dove viene installata la scaleve essere sgombro da eventuali
materiali e lontano dai passaggi.

2) Scale: requisiti;
Prescrizioni Organizzativel.e scale devono essere costruite con materialécadat

alle condizioni di impiego, devono essere suffiemente resistenti nell'insieme e
nei singoli elementi e devono avere dimensioni epgpate al loro uso.

10.24SEGA CIRCOLARE

La sega circolare, quasi sempre presente nei dantiene utilizzata per il taglio del
legname da carpenteria e/o per quello usato nekese lavorazioni.
Dal punto di vista tipologico, le seghe circolardgferenziano, anzitutto, per essere fisse o
mobili; altri parametri di diversificazione possoessere il tipo di motore elettrico (mono o
trifase), la profondita del taglio della lama, laspibilita di regolare o0 meno la sua
inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta.
Le seghe circolari con postazione fissa sono cigitla un banco di lavoro al di sotto del
quale viene ubicato un motore elettrico cui € viatnla sega vera e propria con disco a
sega o dentato. Al di sopra della sega € disposdacuffia di protezione, posteriormente
un coltello divisorio in acciaio ed inferiorment& @garter a protezione delle cinghie di
trasmissione e della lama.
La versione portatile presenta un'impugnaturaaaffata al corpo motore dell'utensile,
grazie alla quale e possibile dirigere il taglicentre il coltello divisore € posizionato nella
parte inferiore.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni

3) Colpi, tagli, punture, abrasioni;

4) Elettrocuzione;

5) Ustioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Sega circolare: misure preventive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: accertati della presenza e del buon
funzionamento della cuffia di protezione registialo a caduta libera sul banco di

lavoro, che deve lasciare scoperta la parte delodsrettamente necessaria ad
effettuare il taglio; assicurati della presenza deltello divisore collocato
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posteriormente al disco e della sua corretta pms&zi(a non piu di 3 mm dalle
lame), il cui scopo e tenete aperto il taglio operaul pezzo in lavorazione;
assicurati della presenza degli schermi collocatiug lati del disco (nella parte
sottostante il banco di lavoro), di protezione datatti accidentali; assicurati della
stabilita della macchina; controlla la presenzaldaliono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia); accedsll'integrita dei collegamenti e

dei conduttori elettrici e di messa a terra visibdissicurati dell'integrita delle

protezioni e dei ripari alle morsettiere e del bfiemzionamento degli interruttori

elettrici di azionamento e di manovra; prendi vigalella posizione del comando
per l'arresto d'emergenza e verificane l'efficienza

DURANTE L'USO: verifica la disposizione dei cavialimentazione affinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti
meccanici da parte del materiale da lavorare ergopprovvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che l'imbocco sfidripezzo in lavorazione o, per
quelle basculanti, accertati che sia libera diraizal passaggio del pezzo in
lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavorajaja debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza lgp@osite attrezzature speciali
(spingitoi in legno, ecc.) per trattenere e movitaemil pezzo in prossimita degli
organi lavoratori; mantieni sgombro da materialibdnco di lavoro e l'area
circostante la macchina; informa tempestivamentpréposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovesse&videnziarsi durante il
lavoro.

DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i cirduglettrici della macchina
(interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di alimentazione al quadro;
effettua tutte le operazioni di revisione e manmieme della macchina secondo
guanto indicato nel libretto e sempre dopo essexdertato che la macchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmegmidisci la macchina da eventuali
residui di materiale e, in particolare, verificaeahmateriale lavorato o da lavorare
non sia accidentalmente venuto ad interferire sadattori di alimentazione e/o
messa a terra.

10.255MERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE)

La smerigliatrice angolare a disco 0 a squadra, qouhosciuta come mola a disco o
flessibile o flex, € un utensile portatile che ragadisco ruotante la cui funzione &, a
seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantajoglla di tagliare, smussare, lisciare
superfici anche estese.

Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici differenziano per alimentazione (elettrica o
pneumatica), e funzionamento (le mini smerigliath@nno potenza limitata, alto numero
di giri e dischi di diametro che va da i 115 mnilab mm mentre le smerigliatrici hanno
potenza maggiore, velocita minore ma montano didictiametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Ustioni;

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
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Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipécerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o mepzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aunawtensili, attr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siaze di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasiali assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewdirdg, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in ewddena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rhioczamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
non appena siano cessate le ragioni che ne harsoo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né esegui@alsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o mezzi d'opera
gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dntenzione.

b) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aonauutensili, attr. a motore o
macchinari;

Prescrizioni EsecutiveMisurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in
lavorazione deve essere misurato soltanto con ¢zimaa ferma.

Verifiche delle protezioni prima della lavoraziori@gni qualvolta il lavoratore
si accinga ad iniziare una lavorazione, dovra preévamente accertarsi del
corretto posizionamento dei carter e di tutte gmioni da organi mobili.

c) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aoinagli utensili;

Prescrizioni Esecutivelmpugnatura dell'utensile. Le impugnature dell'stien
vanno sempre tenute asciutte e prive di oli o grass

Uso appropriato dell'utensile. L'utensile non dessere mai utilizzato per
scopi o lavori per i quali non € destinato.

d) Smerigliatrice: prevenzioni a "Cesoiamenti, &cc.

Prescrizioni Esecutive:Disco: sostituzione. Per eseguire l'operazione di
sostituzione del disco, devono essere utilizzati agiirezzi appropriati. Al
termine dell'operazione, prima di riavviare il 8dsle, verificare, spingendo
con la mano, se il moto del disco e libero o odtdoo nel secondo caso,
controllare che le operazioni di montaggio Siambeséseguite correttamente.

Disco: utilizzazione. Prima della lavorazione oceoverificare che il disco
montato sul flessibile sia appropriato all'uso f{@w di utilizzare dischi da
taglio per levigare o sgrassare). Durante la laioree si dovra evitare di
esercitare una eccessiva pressione sull'attrezeomare il disco sul pezzo in
lavorazione.
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Disco: verifiche. Deve costantemente essere vatdido stato di usura e la
funzionalita del disco abrasivo; in particolare:

I'efficienza del disco (battendolo leggermente nommartelletto di legno sulle
facce, per controllare la presenza di lesioni,ese incrinature);

la scelta del disco (che deve essere conformaedessita della lavorazione);

il fissaggio del disco (in modo da controllarne temuta alle sollecitazioni
massime).

Istruzioni per la levigatura. Durante l'operaziode levigatura, evitare di
spingere troppo energicamente, eseguire, invecemawvimento pendolare
avanti ed indietro.

Ostacoli alla corretta impugnatura del flessibifenessun caso devono essere
fissate al flessibile le chiavi per lo smontagged disco con cordicelle, catene
o simili.

Uso del flessibile: morsetti per il fissaggio. Hvbratore nell'utilizzare il
flessibile non deve assolutamente bloccare il p&zzavorazione con le mani
o i piedi né con altro mezzo di fortuna: per garant stabilita del pezzo si
dovra far ricorso, ove occorra, a morsetti appositi

6) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in
tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossindel lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Disposizioni per i lavoratori che utilizzano apgcchi elettrici;

Prescrizioni Esecutive:Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare
l'alimentazione nei luoghi dove non €& presente wmdg elettrico,
occorreranno prolunghe la cui sezione deve essleguatamente dimensionata
in funzione della potenza richiesta. E' vietato rapgare artigianalmente le
prolunghe: andranno utilizzate, pertanto, solo lquel commercio realizzate
secondo le norme di sicurezza. Il cavo da utiliezaguello per posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione. | cavi di atimbiazione devono essere
disposti in maniera tale da non intralciare i paktlavoro o passaggi, € non
diventare oggetto di danneggiamenti: a questo seéopecessario che venga
ridotto al minimo lo sviluppo libero del cavo medti@ I'uso di tenditori,
tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altrursenti equivalenti; in
nessun caso, comungque, € consentito depositaraibiktrezzi o carichi in
genere allo scopo di tenderne la parte in esulderparticolare, per gquanto
possibile, i cavi dovranno essere disposti paaaiteinte alle vie di transito.
Inoltre, i cavi di alimentazione non devono esssohecitati a piegamenti di
piccolo raggio né sottoposti a torsione, né aggdnsu spigoli vivi 0 su
materiali caldi o lasciati su pavimenti sporchcdimento, oli o grassi.

Cavi _di alimentazione: utilizzazione. Prima di utilare un‘apparecchiatura
elettrica, bisognera controllare che i cavi di @ittazione della stessa e quelli
usati per derivazioni provvisorie non presentinetip@gore nell'isolamento.
Qualora il cavo apparisse deteriorato, esso noe desere riparato con nastri
isolanti adesivi, ma va subito sostituito con unearatteristiche identiche ad
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opera di personale specializzato. L'uso dei caverdeati € tassativamente
vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e linterruttordevono essere protetti
adeguatamente e si dovra sempre evitare di tocoamlile mani bagnate o
stando con i piedi sul bagnato.

Dopo l'utilizzazione i cavi di alimentazione (daflparecchiatura e/o quelli
usati per le derivazioni provvisorie) devono essaceuratamente ripuliti e
riposti, in quanto gli isolamenti in plastica ed gomma si deteriorano
rapidamente a contatto con oli e grassi.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devoessere evitati, per quanto
possibile. Ove indispensabili, i collegamenti aspre spina dovranno essere
realizzati con prese e spine aventi almeno pratezl® 67 e dovranno essere
posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi di alimentazione: temperature di esposizioba. temperatura sulla
superficie esterna della guaina dei cavi non deyemre la temperatura di
50°C per cavi flessibili in posa mobile e di 70 p€r quelli flessibili in posa
fissa, né scendere al di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge la duplice fuezainprotezione contro la
penetrazione, all'interno del corpo della spinaekadiresa (fissa o mobile), di
polvere e liquidi e contro la eventuale sconnesstomi cavi ed i morsetti degli
spinotti causata da una tensione eccessiva acaldentte esercitata sul cavo.
Deve, pertanto, essere prestata la massima attenalto stato dei pressacavi
presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri_elettrici: arresto automatico. Qualora usspdsitivo di protezione

(interruttore) sia intervenuto aprendo il circuitprima di ridare tensione

all'impianto occorrera individuare e riparare ibgto che lo ha provocato e mai
dare di nuovo tensione escludendo dal circuitte¥mittore che ne impedisce la
chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuariiudispositivi di sicurezza,

togliendo, bloccando, sostituendo valvole, intéomitautomatici, molle, ecc.

con altri di diversa taratura o peggio ancoraz#édndo sistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e contr@li spinotti delle spine,
cosi come gli alveoli delle prese, vanno tenutiitpw@ asciutti: prima di
eseguire i controlli e la eventuale manutenzion@vyedere a togliere la
tensione all'impianto.

Le prese e le spine che avessero subito forti artdranno accuratamente
controllate, anche se non presentano danni apparerte quelle che
mostreranno segni anche lievi di bruciature o dggiaenenti, dovranno essere
sostituite facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono nasisere inserite o
disinserite macchine o utensili su prese in teresidn particolare, prima di
effettuare un allacciamento, si dovra accertare che

l'interruttore di avvio della macchina o utensila saperto” (motore elettrico
fermo);

l'interruttore posto a monte della presa sia "@jefdssenza di tensione alla
presa).
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Alimentazione elettrica: sospensione temporanele dimborazioni. Durante le
interruzioni di lavoro deve essere tolta l'alimerdae all'apparecchiatura
elettrica.

Come collegare e disinnestare una spina. Per disti@ne una spina da una
presa di corrente si deve sempre evitare di tendlex@vo; occorre, invece,
disconnettere la spina mediante l'impugnatura dgllaa stessa. Per eseguire
una connessione, non si devono mai collegare aimettte i cavi agli spinotti e
dovranno usarsi, invece, sempre spine e prese fprata.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di bysgare i dispositivi di sicurezza
se non espressamente autorizzati dal superioregiepesperto di sicurezza
elettrica.

Apparecchiature elettriche: verifiche prima detfusPrima di mettere in
funzione qualsiasi macchina o apparecchiatura riekett devono essere
controllate tutte le parti elettriche visibili, particolare:

il punto dove il cavo di alimentazione si collegianacchina (in quanto in
guesta zona il conduttore e soggetto ad usureoegitazioni meccaniche con
possibilita di rottura dell'isolamento);

la perfetta connessione della macchina ai conduttorprotezione ed il
collegamento di questo all'impianto di terra.

Verificare visivamente, inoltre, l'integrita dedlilamento della carcassa.

Impianto elettrico: chiusura giornaliera dell'impia. Al termine della giornata
di lavoro occorre disinserire tutti gli interrutta chiudere i quadri elettrici a
chiave.

b) Disposizioni ulteriori per i lavoratori che ugitano utensili elettrici;
Prescrizioni EsecutiveAdattatori per spine per uso domestico. Le prese a
spina per uso domestico sono assolutamente viewdteantiere; ove fosse
necessario utilizzare un attrezzo elettrico connapdi tipo domestico
indissolubile dal cavo (ad esempio flessibili, sdatori, trapani, ecc.) si
dovranno utilizzare appositi adattatori da monsaiée prese a norma.

Tali adattatori non devono:

avere grado di protezione inferiore a quello nem@sslla lavorazione;
avere portata inferiore a quella della presa;

essere usati in luoghi con pericolo di scoppio mcendio;

essere usati in prese con interruttori di blocco;

essere lasciati inseriti nelle prese quando noo stihzzati.

Apparecchiature elettriche: impugnatura utensilii &trezzi elettrici non

devono essere presi per il cavo ma per l'appositaugnatura. Il peso
dell'apparecchio produce il distacco del cavo darsetti con conseguente
pericolo di corto circuito e quindi di scarica éliea in caso di contatto.

Apparecchiature elettriche: pulizia. Gli apparecoiobili e portatili devono
essere puliti frequentemente soprattutto quando o smtati esposti
all'imbrattamento ed alla polvere.

Luoghi conduttori ristretti: utensili utilizzabilNei "luoghi conduttori ristretti”
possono essere utilizzati :
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apparecchi ed utensili elettrici, mobili e poriatidi classe Il (doppio
guadratino concentrico normalizzato) alimentatimite separazione elettrica
singola (trasformatore di isolamento);

apparecchi alimentati a bassissima tensione diesiza (uguale o minore di 25
volt, nei cantieri).

c) Requisiti generali delle apparecchiature elgit

Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: dispositivo contro il
riavviamento automatico. Tutte le apparecchiatledreehe, quali ad esempio
seghe circolari, betoniere, flessibili, ecc., clisgpno presentare pericolo per
l'operatore con la rimessa in moto al ristabildsila tensione di rete dopo una
interruzione, devono essere provviste di dispasittontro il riavviamento
automatico.

Apparecchiature elettriche: targhetta. Tutte leaappchiature elettriche (fisse,
mobili, portatili o trasportabili) devono esseraredate di targhetta su cui, tra
I'altro, devono essere riportate la tensionegfisita ed il tipo di alimentazione
prevista dal costruttore, i marchi di conformitatwdte le altre eventuali
caratteristiche costruttive necessarie per l'uso.

d) Requisiti specifici degli utensili elettrici;
Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: interruttore di_avvio.
Gli utensili elettrici portatili devono essere mitidii un interruttore incorporato
nell'incastellatura, che consenta di eseguire aoitith e sicurezza la messa in
moto e l'arresto.

Apparecchiature elettriche: tensione di lavoro. @ensili elettrici portatili
utilizzati per lavori all'aperto devono:

essere alimentati con tensione non superiore &/dRWerso terra;

essere alimentati con tensione non superiore ad0(¥5 nei cantieri) verso
terra o da trasformatori di isolamento, qualordasori in luoghi bagnati o
molto umidi o entro grandi masse metalliche.

Apparecchiature elettriche: doppio isolamento. &lparecchi elettrici portatili
alimentati con una tensione superiore a 25 V dewbsioorre di un isolamento
supplementare detto doppio isolamento (classeeHB¥o e riconoscibile dal
simbolo, applicato sull'involucro dell'utensile, |dedoppio quadratino
concentrico ed €& accompagnato dal simbolo déllitsti (marchio del
laboratorio) di omologazione che ne attesta l'id@neGli apparecchi con
doppio isolamento non devono essere collegati i@ ter quanto il doppio
isolamento é una garanzia maggiore della messaaa te

Apparecchiature elettriche: alimentazione con tnesétore. Se l'alimentazione
degli utensili elettrici che operano all'apertonoluoghi molto umidi e fornita
mediante rete a bassissima tensione attraversoasiorimatore, questo dovra
avere l'avvolgimento primario separato ed isolatoerfgitamente
dall'avvolgimento secondario. Il trasformatore doessere collocato in modo
che l'operatore non venga in contatto con la predativa alla sua
alimentazione.

Apparecchiature elettriche: lavorazioni con usoadgua. Per gli utensili
elettrici di classe Il che fanno uso di acqua, cdensmerigliatrici o i vibratori
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per il calcestruzzo, devono essere utilizzati tnasftori di isolamento o
motogeneratori che garantiscano una separazionearged della rete di
alimentazione in BT.

e) Prevenzioni generali a "Elettrocuzione”, comagli utensili;

Prescrizioni Esecutivedso dell'utensile: disinserimento degli impiantiink/a
di utilizzare l'utensile su qualsivoglia struttugto materiale, deve verificarsi
assenza di tensione su di essi e che risultirayi feervizio tutti gli altri
impianti tecnologici eventualmente presenti. Dueate¢ lavorazioni dovra
costantemente verificarsi che altri lavoratori refsbiano reinserito impianti
tecnologici in prossimita del luogo di lavoro.

Parti metalliche dell'utensile. Qualora si operissperfici (pavimenti, muri,
ecc.) o altri luoghi che possano nascondere catgneione, bisognera evitare
di toccare le parti metalliche dell'utensile duealat lavorazione.

7) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Danni all'apparato respiratorio ed in generale sdllute del lavoratore, derivanti

dall'esposizione a materiali in grana minuta, @sglanti fiore minute, o che
possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vapebbie, aerosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gasalic di motori a combustione o
di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonidi, azoto, di piombo, ecc.) tossici
originati durante la combustione o la saldatur& taglio termico di materiali di
varia natura.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Difesa contro le polveri: obblighi del datordairoro;

Prescrizioni OrganizzativeNei lavori che danno luogo normalmente alla
formazione di polveri di qualunque specie, il datati lavoro e tenuto ad
adottare tutti i possibili provvedimenti (difese dispositivi come
linumidimento dei materiali, l'utilizzazione di @satori, ecc.) adatti ad
impedirne o a ridurne lo sviluppo e la diffusiongll'ambiente di lavoro. Le
misure da adottare allo scopo devono tenere caglta datura delle polveri e
della loro concentrazione nell'atmosfera. Qualunsjadl sistema adottato per
la raccolta e la eliminazione delle polveri, il oi& di lavoro é tenuto ad
impedire che esse possano rientrare nell'ambietasato.

b) Difesa dalle polveri: lavorazioni in ambientinfimati;

Prescrizioni OrganizzativeAerazione dei luoghi di lavoro chiusi. Nei luoghi
di lavoro chiusi e necessario far si che, teneraidocdei metodi di lavoro e
degli sforzi fisici ai quali sono sottoposti i lavabori, essi dispongano di aria
salubre in quantitd sufficiente, da ottenersi anchediante impianti di
aerazione forzata.

Polvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualongulti necessario eseguire
lavorazioni che comportino produzione di polver(e taglio, smerigliatura,

ecc.) in ambienti piccoli, si dovra predisporre gquiga aspirazione nella zona
di taglio, evitando attrezzi ad alta velocita djlie. Nel caso che tali condizioni

non possano essere soddisfatte, dovranno essenrie fonaschere a filtro

appropriate.
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Sistemi di aspirazione delle polveri. Ove non siagibile sostituire il materiale
di lavoro polveroso, si devono adottare procedimiavbrativi in apparecchi

chiusi ovvero muniti di sistemi di aspirazione gaticolta delle polveri, atti ad
impedirne la dispersione. L'aspirazione deve essfsdtuata, per quanto €
possibile, immediatamente vicino al luogo di pradoe delle polveri.

Prescrizioni EsecutiveRolvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualorsutti
necessario eseguire lavorazioni che comportinoyziode di polveri (come
taglio, smerigliatura, ecc.) in ambienti piccoli,dovra predisporre adeguata
aspirazione nella zona di taglio, evitando attrezkzalta velocita di taglio. Nel
caso che tali condizioni non possano essere satldistiovranno essere fornite
maschere a filtro appropriate.
8) Ustioni;

Ustioni conseguenti al contatto con materiali aVala temperatura (posa in opera

di asfalti e manti bituminosi, calce in spegnimergoc.) o organi lavoratori di

macchine ed attrezzi (saldatrice, cannello a gag,Slessibile, ecc.), o motori, o

sostanze chimiche aggressive.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Raffreddamento di macchine e materiali;

Prescrizioni EsecutiveDurante la lavorazione, ed al suo termine, si deve
evitare, in ogni caso, di toccare a mani nude gani lavoratori di utensili o
macchinari e i materiali lavorati, in quanto swalslati.

b) Feritoie di raffreddamento;

Prescrizioni EsecutivePrima di iniziare una lavorazione si deve sempre
controllare che le feritoie di raffreddamento, r@s sull'involucro esterno
dell'utensile, siano pulite e libere da qualsivagistruzione.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misurey@etive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurati che l'utensile sia a piap
isolamento (220V) non collegato a terra; assicutaticorretto funzionamento dei
dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi dresto) accertandoti, in special
modo, dell'efficienza del dispositivo "a uomo prasé (automatico ritorno alla
posizione di arresto, quando si rilascia I'impugrat accertati che il cavo di
alimentazione e la spina non presentino danneggievitando assolutamente
di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguaeentuali riparazioni; accertati
dell'assenza di materiale infiammabile in prossindiél posto di lavoro; assicurati
che l'elemento su cui operare non sia in tensiongtm@versato da impianti
tecnologici attivi; evita assolutamente di operdagli e/o smerigliature su
contenitori 0 bombole che contengano o abbianoetand gas infammabili o
esplosivi 0 altre sostanze in grado di produrreoviapsplosivi; accertati che le
feritoie di raffreddamento, collocate sull'involaciesterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati delettorfissaggio del disco, e della sua
idoneita al lavoro da eseguire; accertati delljnta ed efficienza del disco;
accertati dell'integrita e del corretto posizionatoedelle protezioni del disco e
paraschegge; provvedi a delimitare la zona di lwvonpedendo a chiunque il
transito o la sosta; segnala l'area di lavoro g¢aposvello di rumorosita elevato.
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DURANTE L'USO: utilizza entrambe le mani per tensadamente l'attrezzo;
provvedi a bloccare pezzi in lavorazione, medidios® di morsetti ecc., evitando
assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna fztlidei piedi, ecc.); durante le
pause di lavoro, ricordati di interrompere l'alirteenone elettrica; assicurati che
terzi non possano inavvertitamente riavviare imgigatnologici (elettricita, gas,

acqua, ecc) che interessano la zona di lavorozipositi in modo stabile prima di

dare inizio alle lavorazioni; evita assolutamentendnomettere le protezioni del
disco; evita assolutamente di compiere operazioneglstrazione, manutenzione
O riparazione su organi in movimento; evita di #recil disco al termine del

lavoro (taglio e/o smerigliatura), poiché certaneesurriscaldato; durante la
levigatura evita di esercitare forza sull'attrezgapoggiandoti al materiale; al
termine delle operazioni di taglio, presta par@cel attenzione ai contraccolpi
dovuti al cedimento del materiale ; durante le apeni di taglio praticate su

muri, pavimenti o altre strutture che possano nagere cavi elettrici, evita

assolutamente di toccare le parti metalliche delisile; evita di velocizzare
I'arresto del disco utilizzando il pezzo in lavocee ; informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamhen pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il cobagento elettrico; effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione deléaito secondo quanto indicato
nel libretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione elettrica.

2) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atame 0 macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motabre, |
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangertecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioae,le indicazioni necessarie per
eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzeotietilizzazione, il trasporto,
'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggita regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora éstibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lablbricazione, la vendita, il
noleggio e la concessione in uso di attrezzaturactore, macchinari, mezzi
d'opera e di impianti non rispondenti alle dispmsizlegislative e regolamentari
vigenti in materia di sicurezza. Chiunque conceaddocazione finanziaria beni
assoggettati a forme di certificazione o di omoigae obbligatoria € tenuto a
che i medesimi siano accompagnati dalle previst#ificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le pamatichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresprat segregati o provvisti di
dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niodovranno essere lubrificati,
se previsto dal libretto di manutenzione, avendeoacdi ripristinare tutte le
protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per
ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di
ossidazione che possa compromettere la funziondia macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 130

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloninzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'openaeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accuratBoherisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedalle eventuali necessarie
riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di padetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmrevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

3) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atate o macchinari;

Prescrizioni OrganizzativeQOrgani rotanti: verifiche. Bisogna far eseguire da
personale specializzato, periodicamente ed ognivolia se ne evidenzi la
necessita, verifiche sugli accoppiamenti degli orgatanti per valutarne lo stato
di usura.

Prescrizioni EsecutiveCuscinetti: verifiche. Deve costantemente essearfioato
lo stato di usura e la funzionalitd dei cuscinp#r valutare la opportunita della
loro lubrificazione o sostituzione.

4) Reaquisiti generali comuni agli utensili;
Prescrizioni OrganizzativeJtensili: potenza del motore adeguata. L'utensheed

essere dotato di motore di potenza e/o numero i agieguato al tipo di
operazione da svolgere.

Livello di Potenza Sonora: targhetta. Sulla macghtteve essere applicata
apposita targhetta riportante il Livello di Poten3anora emesso durante le
verifiche di legge.

10.26TRANCIA-PIEGAFERRI

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomafierri di armatura, e le relative staffe,
dei getti di conglomerato cementizio armato.

E' costituita da una piastra circolare al cui agetfissato un perno che serve d'appoggio al
ferro tondino da piegare; in posizione leggermeleteentrata, e fissato il perno sagomatore
mentre lungo la circonferenza della piastra rotatibiamo una serie di fori, nei quali
vengono infissi appositi perni, che consentono etedninare I'angolo di piegatura del
ferro tondino.

Nella parte frontale, rispetto all'operatore, damata la tranciaferri costituita da un coltello
mobile, azionato con pedaliera o con pulsante pwsaro sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
3) Elettrocuzione;
4) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Trancia-piegaferri: misure preventive e prouetti

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati dell'integrita dei
collegamenti e dei conduttori elettrici e di messaterra visibili; assicurati
dell'integrita delle protezioni e dei ripari all@rsettiere e del buon funzionamento
degli interruttori elettrici di azionamento e di nowra; controlla la presenza ed il
buono stato della protezione sovrastante il postmahovra (tettoia); accertati
della stabilita della macchina; accertati dell'addgzza dell'area di lavoro
circostante il banco di lavorazione; assicurati'efficienza del pedale di comando
e dellinterruttore; prendi visione della posiziodel comando per l'arresto
d'emergenza e verificane l'efficienza; accertaliadpresenza e dell'efficienza
delle protezioni da contatto accidentale relatigk @rgani di manovra e agli altri
organi di trasmissione del moto (pulegge, cingimgranaggi, ecc.) e del buon
funzionamento dei pulsanti e dei dispositivi diestp.

DURANTE L'USO: verifica la disposizione dei cavi dilimentazione affinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccanici
da parte del materiale da lavorare e lavgrptesta particolare attenzione nel mantenere
ad adeguata distanza le mani dagli organi lavaratpalora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza lpposite attrezzature speciali per trattenere
e movimentare il pezzo in prossimita degli orgavioratori; evita di tagliare piu tondini
0 barre contemporaneamente; mantieni sgombro dariadatl banco di lavoro; evita
assolutamente di rimuovere i dispositivi di protes; informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionathea pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro

DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i cirauglettrici della macchina
(interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di alimentazione al quadro;
effettua tutte le operazioni di revisione e manmieme della macchina secondo
guanto indicato nel libretto e sempre dopo essexdertato che la macchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmegmidisci la macchina da eventuali
residui di materiale e, in particolare, verificaeahmateriale lavorato o da lavorare
non sia accidentalmente venuto ad interferire sadattori di alimentazione e/o
messa a terra.

10.27TRAPANO ELETTRICO
Il trapano € un utensile di uso comune, adoperat@gaticare fori sia in strutture murarie
che in qualsiasi materiale (legno, metallo, caftoegb, ecc.), ad alimentazione
prevalentemente elettrica.
Esso € costituito essenzialmente da un motorerietettda un giunto meccanico
(mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produceoto di rotazione e percussione, e
dalla punta vera e propria.
Il moto di percussione pudo mancare nelle versioniggmplici dell'utensile, cosi come
guelle piu sofisticate possono essere corredate dhspositivo che permette di invertire il
moto della punta.
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
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3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
5) Ustioni;

6) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni  (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatttagli) causate
dall'investimento di masse cadute dall'alto o alloz

materiali caduti durante il trasporto con gru, aigecc., o da autocarri, dumper,
carrelli elevatori ecc., o da opere provvisionalper ribaltamento delle stesse, di
mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati a distanza al ségudi demolizioni effettuate
mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni generali a "Caduta di mat. dall"atomuni agli utensili;

Prescrizioni EsecutiveCustodia dell'utensile. Al termine del lavoro, lgea
riporre l'utensile nell'apposita custodia e conadovin luogo asciutto e sicuro.

Sospensione temporanea dell'uso dell'utensile. ldsciare mai l'utensile in
luoghi non sicuri, da cui potrebbe facilmente cadén particolare, durante il
lavoro su postazioni sopraelevate, come scale,eggnt ecc., gli utensili
devono essere tenuti entro apposite guaine o assicumodo da impedirne la
caduta, nel tempo in cui non sono adoperati.

7) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipédcerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o menzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aumnauwtensili, attr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera,;
Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siara di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasieli assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewirdég, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in exadena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rhlozamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
non appena siano cessate le ragioni che ne harsoo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né esegujalsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o mezzi d'opera
gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dnmtenzione.
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b) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aonauutensili, attr. a motore o
macchinari;

Prescrizioni EsecutiveMisurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in
lavorazione deve essere misurato soltanto con ¢tzimraa ferma.

Verifiche delle protezioni prima della lavorazior@gni qualvolta il lavoratore
si accinga ad iniziare una lavorazione, dovra prévemente accertarsi del
corretto posizionamento dei carter e di tutte @gmioni da organi mobili.

c) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aonagli utensili;

Prescrizioni Esecutivelmpugnatura dell'utensile. Le impugnature dell'stken
vanno sempre tenute asciutte e prive di oli o grass

Uso appropriato dell'utensile. L'utensile non dessere mai utilizzato per
scopi o lavori per i quali non e destinato.

d) Trapano: prevenzioni a "Cesoiamenti, ecc.";

Prescrizioni EsecutiveOstacoli alla corretta impugnatura del trapano. In
nessun caso devono essere fissate al trapancald diel mandrino con catene,
cordicelle ecc.

Punta del trapano: sostituzione. La sostituziora grinta del trapano dovra
avvenire solo utilizzando gli attrezzi appropriatsconnettendo l'utensile dalla
rete di alimentazione. La punta che si € sceltmaintare deve essere adeguata
al materiale sul quale si deve lavorare.

Punta del trapano: utilizzazione. Durante 'uso tcegbano bisogna evitare di
esercitare su di esso una pressione eccessiva areeil rischio di
danneggiare la punta. Al momento dell'uscita dpllata dal foro, su di essa
viene esercitata una forza notevole per cui, instuéase, bisognera avere
particolare cura ed attenzione nellimpugnareréa#to. Il moto della punta del
trapano non deve mai essere arrestato sul pezaedrazione.

Punta del trapano: verifiche preventive. Primandiiare la lavorazione devono
essere valutati tutti i fattori che possono detaare il blocco della punta con
la conseguente sfuggita di mano dell'utensile.

Uso del trapano: morsetti per il fissaggio. | pedai forare al trapano, che
possono essere trascinati in rotazione dalla pdedautensile, devono essere
trattenuti mediante morsetti od altri mezzi appiatpr

8) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in

tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossindel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Disposizioni per i lavoratori che utilizzano apgcchi elettrici;
Prescrizioni Esecutive:Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare
l'alimentazione nei luoghi dove non €& presente wmdg elettrico,
occorreranno prolunghe la cui sezione deve essleguatamente dimensionata
in funzione della potenza richiesta. E' vietato rapgare artigianalmente le

prolunghe: andranno utilizzate, pertanto, solo lquel commercio realizzate
secondo le norme di sicurezza. Il cavo da utiliezaguello per posa mobile.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 134

Cavi _di alimentazione: disposizione. | cavi di atimbiazione devono essere
disposti in maniera tale da non intralciare i paktlavoro o passaggi, € non
diventare oggetto di danneggiamenti: a questo seéopecessario che venga
ridotto al minimo lo sviluppo libero del cavo medti@ I'uso di tenditori,
tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altrursenti equivalenti; in
nessun caso, comungque, € consentito depositaraibiktrezzi o carichi in
genere allo scopo di tenderne la parte in esulderparticolare, per quanto
possibile, i cavi dovranno essere disposti paaaiteinte alle vie di transito.
Inoltre, i cavi di alimentazione non devono esssobecitati a piegamenti di
piccolo raggio né sottoposti a torsione, né aggdnsu spigoli vivi 0 su
materiali caldi o lasciati su pavimenti sporchcdimento, oli o grassi.

Cavi _di alimentazione: utilizzazione. Prima di utilare un‘apparecchiatura
elettrica, bisognera controllare che i cavi di @ittazione della stessa e quelli
usati per derivazioni provvisorie non presentinetip@gore nell'isolamento.
Qualora il cavo apparisse deteriorato, esso noe desere riparato con nastri
isolanti adesivi, ma va subito sostituito con unearatteristiche identiche ad
opera di personale specializzato. L'uso dei cawrigati € tassativamente
vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e linterruttordevono essere protetti
adeguatamente e si dovra sempre evitare di tocoamlile mani bagnate o
stando con i piedi sul bagnato.

Dopo l'utilizzazione i cavi di alimentazione (daflparecchiatura e/o quelli
usati per le derivazioni provvisorie) devono essaceuratamente ripuliti e
riposti, in quanto gli isolamenti in plastica ed gomma si deteriorano
rapidamente a contatto con oli e grassi.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devoessere evitati, per quanto
possibile. Ove indispensabili, i collegamenti aspre spina dovranno essere
realizzati con prese e spine aventi almeno praotezl® 67 e dovranno essere
posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi_di alimentazione: temperature di esposizioba. temperatura sulla
superficie esterna della guaina dei cavi non deyeEmre la temperatura di
50°C per cavi flessibili in posa mobile e di 70 p€r quelli flessibili in posa
fissa, né scendere al di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge la duplice fuezdinprotezione contro la
penetrazione, all'interno del corpo della spinaekadoresa (fissa o mobile), di
polvere e liquidi e contro la eventuale sconnesstomi cavi ed i morsetti degli
spinotti causata da una tensione eccessiva acaldwrite esercitata sul cavo.
Deve, pertanto, essere prestata la massima attenalto stato dei pressacavi
presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri_elettrici: arresto automatico. Qualora umspdsitivo di protezione

(interruttore) sia intervenuto aprendo il circuitprima di ridare tensione

all'impianto occorrera individuare e riparare ibgto che lo ha provocato e mai
dare di nuovo tensione escludendo dal circuitte¥mttore che ne impedisce la
chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuariiudispositivi di sicurezza,

togliendo, bloccando, sostituendo valvole, inteomtautomatici, molle, ecc.

con altri di diversa taratura o peggio ancoraza#édndo sistemi di fortuna.
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Manutenzione di prese e spine: verifiche e conir@li spinotti delle spine,
cosi come gli alveoli delle prese, vanno tenutiitp asciutti: prima di
eseguire i controlli e la eventuale manutenzion@vyedere a togliere la
tensione all'impianto.

Le prese e le spine che avessero subito forti artdranno accuratamente
controllate, anche se non presentano danni apparerte quelle che
mostreranno segni anche lievi di bruciature o dggmenenti, dovranno essere
sostituite facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono nesisere inserite o0
disinserite macchine o utensili su prese in teresidn particolare, prima di
effettuare un allacciamento, si dovra accertare che

l'interruttore di avvio della macchina o utensila s&aperto” (motore elettrico
fermo);

l'interruttore posto a monte della presa sia "@jefassenza di tensione alla
presa).

Alimentazione elettrica: sospensione temporanei@ delorazioni. Durante le

interruzioni di lavoro deve essere tolta l'alimerdae all'apparecchiatura
elettrica.

Come collegare e disinnestare una spina. Per disti@ne una spina da una
presa di corrente si deve sempre evitare di tendlex@vo; occorre, invece,
disconnettere la spina mediante l'impugnatura dgllaa stessa. Per eseguire
una connessione, non si devono mai collegare aimettte i cavi agli spinotti e
dovranno usarsi, invece, sempre spine e prese fprata.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di bysgare i dispositivi di sicurezza
se non espressamente autorizzati dal superioreogiepesperto di sicurezza
elettrica.

Apparecchiature elettriche: verifiche prima detbusPrima di mettere in
funzione qualsiasi macchina o apparecchiatura rieett devono essere
controllate tutte le parti elettriche visibili, particolare:

il punto dove il cavo di alimentazione si collegianacchina (in quanto in
guesta zona il conduttore e soggetto ad usureoegitazioni meccaniche con
possibilita di rottura dell'isolamento);

la perfetta connessione della macchina ai conduttorprotezione ed il
collegamento di questo all'impianto di terra.

Verificare visivamente, inoltre, l'integrita dedlilamento della carcassa.
Impianto elettrico: chiusura giornaliera dell'impia. Al termine della giornata
di lavoro occorre disinserire tutti gli interrutta chiudere i quadri elettrici a
chiave.

b) Disposizioni ulteriori per i lavoratori che ugitano utensili elettrici;
Prescrizioni EsecutiveAdattatori per spine per uso domestico. Le prese a
spina per uso domestico sono assolutamente viatdteantiere; ove fosse
necessario utilizzare un attrezzo elettrico connapdi tipo domestico

indissolubile dal cavo (ad esempio flessibili, sdatori, trapani, ecc.) si
dovranno utilizzare appositi adattatori da monsaie prese a norma.

Tali adattatori non devono:
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avere grado di protezione inferiore a quello nem@sslla lavorazione;
avere portata inferiore a quella della presa;

essere usati in luoghi con pericolo di scoppio mcendio;

essere usati in prese con interruttori di blocco;

essere lasciati inseriti nelle prese quando noo stihzzati.

Apparecchiature elettriche: impugnatura utensilii &trezzi elettrici non

devono essere presi per il cavo ma per l'appositpugnatura. Il peso
dell'apparecchio produce il distacco del cavo darsetti con conseguente
pericolo di corto circuito e quindi di scarica éliea in caso di contatto.

Apparecchiature elettriche: pulizia. Gli apparecotobili e portatili devono
essere puliti frequentemente soprattutto quando o satati esposti
all'imbrattamento ed alla polvere.

Luoghi conduttori ristretti: utensili utilizzabilNei "luoghi conduttori ristretti"
possono essere utilizzati :

apparecchi ed utensili elettrici, mobili e poriatili classe Il (doppio
guadratino concentrico normalizzato) alimentatimite separazione elettrica
singola (trasformatore di isolamento);

apparecchi alimentati a bassissima tensione diesiza (uguale o minore di 25
volt, nei cantieri).

c) Requisiti generali delle apparecchiature elgit

Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: dispositivo contro il
riavviamento automatico. Tutte le apparecchiatledreehe, quali ad esempio
seghe circolari, betoniere, flessibili, ecc., clvsgpno presentare pericolo per
l'operatore con la rimessa in moto al ristabilidsila tensione di rete dopo una
interruzione, devono essere provviste di dispasittontro il riavviamento
automatico.

Apparecchiature elettriche: targhetta. Tutte leaappchiature elettriche (fisse,
mobili, portatili o trasportabili) devono esseraredate di targhetta su cui, tra
I'altro, devono essere riportate la tensionegfisita ed il tipo di alimentazione
prevista dal costruttore, i marchi di conformitatwdte le altre eventuali
caratteristiche costruttive necessarie per l'uso.

d) Requisiti specifici degli utensili elettrici;
Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: interruttore di_avvio.
Gli utensili elettrici portatili devono essere mitidii un interruttore incorporato
nell'incastellatura, che consenta di eseguire aoitith e sicurezza la messa in
moto e l'arresto.
Apparecchiature elettriche: tensione di lavoro. @ensili elettrici portatili
utilizzati per lavori all'aperto devono:
essere alimentati con tensione non superiore &/dRWerso terra;
essere alimentati con tensione non superiore ad0(¥5 nei cantieri) verso
terra o da trasformatori di isolamento, qualordasori in luoghi bagnati o
molto umidi o entro grandi masse metalliche.

Apparecchiature elettriche: doppio isolamento. &ljparecchi elettrici portatili
alimentati con una tensione superiore a 25 V dewbsioorre di un isolamento
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supplementare detto doppio isolamento (classeeB¥o € riconoscibile dal
simbolo, applicato sull'involucro dell'utensile, |deloppio quadratino
concentrico ed €& accompagnato dal simbolo déllitsti (marchio del
laboratorio) di omologazione che ne attesta l'id@neGli apparecchi con
doppio isolamento non devono essere collegati i@ ter quanto il doppio
isolamento é una garanzia maggiore della messaaa te

Apparecchiature elettriche: alimentazione con tnesétore. Se l'alimentazione
degli utensili elettrici che operano all'apertonoluoghi molto umidi e fornita
mediante rete a bassissima tensione attraversaasiorimatore, questo dovra
avere l'avvolgimento primario separato ed isolatoerfgitamente
dall'avvolgimento secondario. Il trasformatore doessere collocato in modo
che l'operatore non venga in contatto con la predativa alla sua
alimentazione.

Apparecchiature elettriche: lavorazioni con usoadgua. Per gli utensili
elettrici di classe Il che fanno uso di acqua, cdensmerigliatrici o i vibratori
per il calcestruzzo, devono essere utilizzati tnasftori di isolamento o
motogeneratori che garantiscano una separazionearged della rete di
alimentazione in BT.

e) Prevenzioni generali a "Elettrocuzione”, comagli utensili;

Prescrizioni Esecutivedso dell'utensile: disinserimento degli impiantiinfa
di utilizzare l'utensile su qualsivoglia struttugéo materiale, deve verificarsi
'assenza di tensione su di essi e che risultirayi feervizio tutti gli altri
impianti tecnologici eventualmente presenti. Dugafé lavorazioni dovra
costantemente verificarsi che altri lavoratori refsbiano reinserito impianti
tecnologici in prossimita del luogo di lavoro.

Parti metalliche dell'utensile. Qualora si operissperfici (pavimenti, muri,
ecc.) o altri luoghi che possano nascondere caténisione, bisognera evitare
di toccare le parti metalliche dell'utensile duealat lavorazione.

9) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Danni all'apparato respiratorio ed in generale sélate del lavoratore, derivanti

dall'esposizione a materiali in grana minuta, @sglanti fibore minute, o che
possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vgpabbie, aerosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gasatic di motori a combustione o

di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonidi, azoto, di piombo, ecc.) tossici

originati durante la combustione o la saldatur& taglio termico di materiali di

varia natura.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Difesa dalle polveri: lavorazioni in ambientnéioati;
Prescrizioni OrganizzativeAerazione dei luoghi di lavoro chiusi. Nei luoghi
di lavoro chiusi & necessario far si che, teneratdocdei metodi di lavoro e
degli sforzi fisici ai quali sono sottoposti i lavabori, essi dispongano di aria
salubre in quantita sufficiente, da ottenersi anchediante impianti di
aerazione forzata.
Polvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualorngulti necessario eseguire
lavorazioni che comportino produzione di polvemr(e taglio, smerigliatura,
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ecc.) in ambienti piccoli, si dovra predisporre guiga aspirazione nella zona
di taglio, evitando attrezzi ad alta velocita djlie. Nel caso che tali condizioni
non possano essere soddisfatte, dovranno essenrie fonaschere a filtro
appropriate.

Sistemi di aspirazione delle polveri. Ove non siagibile sostituire il materiale
di lavoro polveroso, si devono adottare procedimiavbrativi in apparecchi

chiusi ovvero muniti di sistemi di aspirazione gaticolta delle polveri, atti ad
impedirne la dispersione. L'aspirazione deve ess@sdtuata, per quanto e
possibile, immediatamente vicino al luogo di pradae delle polveri.

Prescrizioni EsecutiveRolvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualorsutti
necessario eseguire lavorazioni che comportinoyziode di polveri (come
taglio, smerigliatura, ecc.) in ambienti piccoli,dovra predisporre adeguata
aspirazione nella zona di taglio, evitando attrezzalta velocita di taglio. Nel
caso che tali condizioni non possano essere sadlgistiovranno essere fornite
maschere a filtro appropriate.

10) Ustioni;
Ustioni conseguenti al contatto con materiali aVala temperatura (posa in opera
di asfalti e manti bituminosi, calce in spegnimergoc.) o organi lavoratori di

macchine ed attrezzi (saldatrice, cannello a gag,dlessibile, ecc.), o motori, o
sostanze chimiche aggressive.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Raffreddamento di macchine e materiali;

Prescrizioni EsecutiveDurante la lavorazione, ed al suo termine, si deve
evitare, in ogni caso, di toccare a mani nude gjani lavoratori di utensili o
macchinari e i materiali lavorati, in quanto swalslati.

b) Feritoie di raffreddamento;

Prescrizioni EsecutivePrima di iniziare una lavorazione si deve sempre
controllare che le feritoie di raffreddamento, s sull'involucro esterno
dell'utensile, siano pulite e libere da qualsivagistruzione.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettiv

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: assicurati che l'utensile sia a piap
isolamento (220V), o alimentato a bassissima teesidi sicurezza (50V),
comunque non collegato a terra; accertati chavbdi alimentazione e la spina
non presentino danneggiamenti, evitando assolut@nuemitilizzare nastri isolanti
adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assitutel corretto funzionamento
dell'interruttore; accertati del buon funzionamemell'utensile; assicurati del
corretto fissaggio della punta; accertati che tedee di raffreddamento, collocate
sull'involucro esterno dell'utensile siano libere gqlalsiasi ostruzione; assicurati
che l'elemento su cui operare non sia in tensiongt@versato da impianti
tecnologici attivi.

DURANTE L'USO: durante le pause di lavoro, ricorddi interrompere
l'alimentazione elettrica; posizionati in modo #&alprima di dare inizio alle
lavorazioni; evita assolutamente di compiere operaz di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimewgoifica la disposizione dei
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cavi di alimentazione affinché non intralcino i padi lavoro e i passaggi, € non
siano soggetti a danneggiamenti meccanici; assicale terzi non possano
inavvertitamente riavviare impianti tecnologici #ticita, gas, acqua, ecc) che
interessano la zona di lavoro; durante le operazionaglio praticate su muri,
pavimenti o altre strutture che possano nascondmrei elettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche delt'sile; informa tempestivamente
il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunziomenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il cobegento elettrico; effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione deléaito secondo quanto indicato
nel libretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione elettrica.

2) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atame 0 macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motbre,
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangertecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioae,le indicazioni necessarie per
eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzeotietilizzazione, il trasporto,
'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggita regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora é&stibrazioni prodotte.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le pamatichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresrat segregati o provvisti di
dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niobovranno essere lubrificati,
se previsto dal libretto di manutenzione, avendoacdi ripristinare tutte le
protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per
ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di
ossidazione che possa compromettere la funziondia macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.
Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloalnzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'opengeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accuratéoberisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedelle eventuali necessarie
riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di pdetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmprevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

3) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atame 0 macchinari;

Prescrizioni OrganizzativeQrgani rotanti: verifiche. Bisogna far eseguire da
personale specializzato, periodicamente ed ognivgli@a se ne evidenzi la
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necessita, verifiche sugli accoppiamenti degli orgatanti per valutarne lo stato
di usura.
Prescrizioni EsecutiveCuscinetti: verifiche. Deve costantemente essenéoato
lo stato di usura e la funzionalita dei cuscinp#r valutare la opportunita della
loro lubrificazione o sostituzione.

4) Requisiti generali comuni agli utensili;
Prescrizioni OrganizzativeJtensili: potenza del motore adeguata. L'utensheed
essere dotato di motore di potenza e/o numero i agieguato al tipo di
operazione da svolgere.
Livello di Potenza Sonora: targhetta. Sulla machoteve essere applicata
apposita targhetta riportante il Livello di Poten3anora emesso durante le
verifiche di legge.

10.28TRONCATRICE

Troncatrice a motore di elevata potenza, per ilidadi qualsiasi tipo di materiale da
costruzione, dal calcestruzzo ai tondini d'acgmeparmatura, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
2) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
3) Ustioni;
4) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Troncatrice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: accertati del corretto fissaggiollde

fresa o dei dischi; assicurati dell'efficienza dglrotezione per le mani; accertati
del buon stato e della corretta disposizione dpletezioni dagli organi di

trasmissione; assicurati del buon funzionamentoddsgiositivi di avviamento ed

arresto: in particolare accertati del buon funzmeato del dispositivo di

avviamento "a uomo presente”; assicurati dell'int&glella spina e del cavo di
alimentazione; accertati che [l'utensile sia a dwopolamento (220V), o

alimentato a bassissima tensione di sicurezza (568nunque non collegato
elettricamente a terra; provvedi a delimitare laaadi lavoro, impedendo a
chiunque il transito o la sosta; provvedi a segeala zona esposta a livello di
rumorosita elevato; assicurati dell'assenza di amipiin tensione nell'area di
lavoro; assicurati che il cavo di alimentazione raynechi intralcio durante la
lavorazione; accertati della buona ventilaziond'atela di lavoro nel caso di
attrezzo alimentato con motore endotermico.

DURANTE L'USO: durante le pause di lavoro, ricorddi interrompere

l'alimentazione elettrica o spegnere l'attrezzol @eso di alimentazione con
motore endotermico); accertati di utilizzare fresdischi idonei alla lavorazione;
evita assolutamente di manomettere le protezi@siym@i una posizione stabile e
ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; &wassolutamente di effettuare
operazioni di pulizia con gli organi in movimentlyrante i rifornimenti, spegni il

motore, evita di fumare ed accertati dell'asserizBathme libere in adiacenza
della macchina (nel caso di alimentazione con neotemdotermico); informa
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tempestivamente il preposto e/o il datore di laydionalfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO:; assicurati di aver interrotto il cgilanento elettrico o spento la
macchina (nel caso di alimentazione con motore temohico); effettua tutte le

operazioni di revisione e manutenzione dell'ativezecondo quanto indicato nel
libretto e sempre dopo esserti accertato che lachma sia spenta e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

10.29VIBRATORE ELETTRICO PER CALCESTRUZZO

Il vibratore elettrico per calcestruzzo € un atteezla cantiere per il costipamento del
conglomerato cementizio a getto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Vibratore elettrico per calcestruzzo: misurevpreive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: accertati che i cavi di alimentaae
e la spina non presentino danneggiamenti, evitasdmlutamente di utilizzare
nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali rapeni; accertati che i cavi di
alimentazione non intralcino i passaggi e sianoizomsati in modo da essere
preservati da danneggiamenti; assicurati di aveizpmato il trasformatore in un
luogo asciutto.

DURANTE L'USO: durante le pause di lavoro ricorda dcollegare

I'alimentazione elettrica; assicurati di esserpasizione stabile prima di iniziare
le lavorazioni; evita di mantenere I'organo lavorat(cosiddetto "ago") a lungo
fuori dal getto; informa tempestivamente il preposto il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidaseidurante il lavoro. DOPO
L'USO: ricordati di scollegare l'alimentazione &iea dell'utensile; accertati di
aver pulito con cura lattrezzo; effettua tutte dperazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicedb libretto dopo esserti
accertato di aver sconnesso l'alimentazione aattri
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11. MACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Elenco delle macchine:

1) Autobetoniera;

2) Autocarro;

3) Autogru;

4) Autopompa per cls;

5) Battipalo;

6) Carrello elevatore;

7) Dumper,

8) Escavatore;

9) Escavatore con martello demolitore;
10) Escavatore con pinza idraulica;
10a) Finitrice;

11) Grader;

12) Gru atorre;

13) Motozappa,

14) Pala meccanica;

15) Perforazione e sondaggi;

16) Piattaforma sviluppabile;

17) Rullo compressore;

18) Trattore.
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11.1 AUTOBETONIERA

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma dastahdrasporto di calcestruzzi dalla
centrale di betonaggio fino al luogo della posapera.

Essa é costituita essenzialmente da una cabinimatasad accogliere il conducente ed una
tramoggia rotante destinata al trasporto dei calces.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

10) Scivolamenti e cadute;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi (con particolare riguardo per i comaneli timburo e i dispositivi di
blocco in posizione di riposo) e i dispositivi feenti ; disponi affinché la visibilita
del posto di guida sia ottimale; verifica che siamoorettamente disposte tutte le
protezioni da organi in movimento (catena di trasioine, ruote dentate, ecc.);
controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integtiédle tubazioni dell'impianto
oleodinamico; controlla la stabilita della scalpttantrolla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizii adeguati rafforzamenti;
nel cantiere procedi a velocita moderata, nel tiepdei limiti ivi stabiliti; in
prossimita dei posti di lavoro procedi a passo mopdurante gli spostamenti del
mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo rquesi carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia lagemza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energdtrela, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovrepazsristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi lintervento di persale a terra; evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato imier@ da consentire il passaggio
pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il imd&gzione del mezzo; verifica
che non vi siano linee elettriche interferentidadi manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: accertati, prima di effettuare s@osenti, che il canale di
scarico sia ben ancorato al mezzo; annuncia bindglle operazioni mediante
'apposito segnalatore acustico; durante le opamazdi scarico, sorveglia
costantemente il canale per impedirne oscillazemiontraccolpi; se presente la
benna di caricamento, mantieniti a distanza dirsgza durante le manovre di
caricamento, impedendo a chiunque di avvicinatgiante i rifornimenti, spegni il
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motore, evita di fumare ed accertati dell'assemZamhme libere in adiacenza del
mezzo; informa tempestivamente il preposto e/o dtoce di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidese@urante il lavoro.

DOPO L'USO: effettua tutte le operazioni di rewimoe manutenzione della
macchina (ponendo particolare attenzione ai frehiaé pneumatici) secondo
qguanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidenttite; in particolare accertati che i
motori siano spenti e non riavviabili da terzi aesitalmente prima di procedere
alla pulizia del tamburo, della tramoggia e delatan

2) DPI: operatore autobetoniera,

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); ¢asco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute); e) maschere (sesprei nell'aria polveri o sostanze
nocive); f) occhiali (se presente il rischio di gah); g) otoprotettori.

11.2 AUTOCARRO

L'autocarro € una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o
di risulta da demolizioni o scavi, ecc., costitessenzialmente da una cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un cassone generadmialtabile, a mezzo di un sistema
oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
4) Elettrocuzione;
5) Getti o schizzi;
6) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
7) Incendi o esplosioni;
8) Investimento e ribaltamento;
9) Rumore: dBA 80/ 85;
10) Scivolamenti e cadute;
11) Caduta dall'alto;

Caduta di persone dall'alto, in seguito alla parditequilibrio del lavoratore e/o
allassenza di adeguate protezioni (collettive aulividuali), da opere
provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o tahate o rampe di scale o scavi, 0
da mezzi per scavo o trasporto, o da qualsiasa giwstazione di lavoro
sopraelevata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Piattaforma della macchina;

Prescrizioni EsecutivaNon utilizzare la macchina come piattaforma peotav
in elevazione.

12) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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Lesioni  (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatttagli) causate
dall'investimento di masse cadute dall'alto o alloz

materiali caduti durante il trasporto con gru, aigecc., o da autocarri, dumper,
carrelli elevatori ecc., o da opere provvisionalper ribaltamento delle stesse, di
mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati a distanza al ségudi demolizioni effettuate
mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Caduta di materiale dall'altothomi ai mezzi d'opera;

Prescrizioni EsecutiveTrasporto dei carichi. Evitare di effettuare brusch
manovre di avvio o di arresto, in particolare a omata carica.

Sistemazione del carico sulla macchina. Assicuidrsiil carico da trasportare
sia sempre ben sistemato.

b) Autocarro: prevenzioni a "Caduta di materiald'al&o";

Prescrizioni EsecutiveSistemazione di materiale sfuso sulla macchina. Non
caricare materiale sfuso oltre l'altezza delle ggon

Sistemazione di oggetti sulla macchina. E' vietagare la macchina per
trasportare oggetti che non siano stati adeguat@méssati ad appositi
supporti o opportunamente imbracati.

Teli per la copertura del carico. Non caricare &caohina oltre i limiti indicati
dal costruttore e utilizzare idonei teli (o simpi¢r la copertura del carico.

13) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazion

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipécerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o menzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aunawtensili, attr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siaze di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasiali assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewdirég, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in ewddena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rioczamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
non appena siano cessate le ragioni che ne harswoo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né eseguigalsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o mezzi d'opera
gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dnotenzione.
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b) Sponde degli automezzi;
Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi sempre della corretta chiusura delmdp.
c) Posizione di guida del conducente;

Prescrizioni EsecutiveMantenere sempre la testa, il corpo e gli artitidela
cabina di guida, in modo da non esporsi ad evantgahi all'esterno (ostacoli
fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.).

d) Raggio d'azione dei mezzi d'opera;
Prescrizioni OrganizzativePredisporre sbarramenti e segnaletica di sicurezza
intorno all'area di azione dei mezzi d'opera

Prescrizioni EsecutiveControllare, prima di iniziare la lavorazione, clee
eventuali persone stazionanti in prossimita del@ehina, siano al di fuori del
raggio di azione della stessa.

14) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in
tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossinuel lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;

Prescrizioni OrganizzativeiLavori in _prossimita di linee elettriche. Non
possono essere esegquiti lavori in prossimita @idielettriche aeree a distanza
minore di m 5 a meno che, previa segnalazionesatbente le linee elettriche,
non si provveda ad una adeguata protezione attwitate accidentali contatti
o0 pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle knstesse.

Lampade portatili. Le lampade portatili devono esse
a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissima tensione di sicur€24aV forniti mediante
trasformatore di sicurezza) ovvero mediante sepmarazlettrica singola (220
V forniti mediante trasformatore di isolamento);

c) provviste di idoneo involucro di vetro ed avelle portalampada e
l'impugnatura costituita di materiale isolante mgnescopico;

d) devono essere protette contro i danni accidebtamite una griglia di
protezione;

e) provviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RNon una sezione minima
dei conduttori di 1 mm?2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevtéaza per evitare possibili
incendi e cedimento dell'isolamento per il calaredotto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto  elettrico: disposizioni _generali _ di
comportamento. Particolare cura, volta a salvaguagdlo stato manutentivo,
deve essere tenuta da parte dei lavoratori neraatnidell'impianto elettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi,j dentatti, degli interruttori,
delle prese di corrente, delle custodie di tuttieggmenti in tensione), data la
sua pericolosita e la rapida usura cui sono sogdttie le attrezzature presenti
sul cantiere.
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Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascuavoratore e tenuto a
segnalare immediatamente al proprio superiore lkasgmza di qualsiasi
anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiature elettriche aperte (batterie, inttem, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protéttdanneggiati o che
presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericolo. E' assolutamenigato toccare interruttori o
pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagreatohe se il grado di
protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essévccati con oggetti metallici
(tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintalrici 0 a schiuma: ove questo
risultasse necessario occorre togliere preventinéertensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidoreenen dopo aver disinserito
l'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metadlica contatto con
apparecchiature e linee elettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicugiache nella zona di lavoro, le
eventuali linee elettriche aeree, rimangano sengmeuna distanza non
inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso dedli interruttd'emergenza. Tutti quelli
che operano in cantiere devono conoscere l'esaisizipne e le corrette
modalita d'uso degli interruttori di emergenza pisiati sui quadri elettrici
presenti nel cantiere.

Lampade portatili. L'eventuale sostituzione delianpadina di una lampada
portatile, dovra essere seguita solo dopo avens#sito la spina dalla presa.
Usare solo lampade portatili a norma e mai di fatartigianale.
15) Getti o schizzi;

Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo dteanavori, a freddo o a caldo,

eseguiti a mano o con utensili, con materiali, &wst, prodotti, attrezzature che

possono dare luogo a getti e/o schizzi pericolesig salute.

Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo cgusati alla proiezione di

schegge durante lavorazioni eseguite direttament® @ostazioni di lavoro

limitrofe.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni a "Getti, ecc.”" comuni ai mezzi diap
Prescrizioni Esecutiveimpianto oleodinamico: verifiche durante il lavoro.
Durante la lavorazione, devono essere frequentemssrtificati i tubi e gli
attacchi degli impianti oleodinamici.
Impianto oleodinamico: verifiche preventive. Allzio di ciascun turno di
lavoro va accuratamente verificata l'integrita tlgdi flessibili e dell'impianto
oleodinamico in genere.

Interventi sull'impianto oleodinamico. Qualora fessecessario intervenire su
parti dellimpianto oleodinamico della macchina,sdgnera accertarsi
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preventivamente che la pressione sia nulla. Laaédi un eventuale foro su
un flessibile della macchina, dovra eseguirsi semgon molta cautela, e
preventivamente muniti di occhiali di protezione.

16) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Danni all'apparato respiratorio ed in generale sélate del lavoratore, derivanti
dall'esposizione a materiali in grana minuta, @sglanti fibore minute, o che
possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vgpabbie, aerosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gasatic di motori a combustione o
di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonidi, azoto, di piombo, ecc.) tossici
originati durante la combustione o la saldatur& taglio termico di materiali di
varia natura.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Inumidimento del materiale;

Prescrizioni EsecutiveQuando non sono attuabili le misure tecniche di
prevenzione e la natura del materiale polverosmitsenta, si deve provvedere
all'inumidimento del materiale stesso.

b) Ambienti confinati: macchine con motore endotieon

Prescrizioni Organizzativel'uso di macchine con motore endotermico in
ambienti confinati € consentito solo in presenzaaetitilazione sufficiente a
smaltire i gas di scarico o, nel caso di ventilagioinsufficiente, alla
predisposizione di adeguati sistemi di aspirazieftescarico od alla presenza
di un depuratore, ad acqua o catalitico, per iogasbusti.
Prescrizioni Esecutive?rima e durante le lavorazioni € necessario veriido
stato degli attacchi degli organi di scarico e tdeorgani non interferiscano
con prese d'aria di condizionatori o di altre maweh

c) Dispositivi di protezione dalle polveri: condimi di utilizzo;
Prescrizioni Organizzativel lavoratori esposti a specifici rischi di inalazio
pericolose di gas, polveri o fumi nocivi devono i@va disposizione maschere
respiratorie o altri dispositivi idonei, da consasi in luogo adatto facilmente
accessibile e noto al personale.

Prescrizioni EsecutiveQualora per difficolta di ordine ambientale od ealtr
cause tecnicamente giustificate sia ridotta I'affia dei mezzi generali di
prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essauniti e fare uso di idonee
maschere antipolvere.

17) Incendi o esplosioni;

Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni consegjuallo schiacciamento di
tubazioni del gas in esercizio, alla combustioneedipienti o serbatoi contenenti
carburanti o sostanze chimiche altamente deflagrainbrillamento di esplosivo
per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Condutture interrate nel cantiere;

Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi che nella zona di lavoro non vi sianwic
tubazioni, ecc. interrate interessate dal passadgioorrente elettrica, gas,
acqua, ecc.
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18) Investimento e ribaltamento;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolameninpatti, tagli) causate
dall'investimento ad opera di macchine operatricooseguenti al ribaltamento
delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Investimenti, ecc.” comuni ai me&fopera;

Prescrizioni OrganizzativeManovra di retromarcia o con scarsa visibilita.
Predisporre personale a terra per coadiuvare dtgitlella macchina nelle
operazioni di retromarcia, o in condizioni di seavssibilita.

Prescrizioni EsecutiveNorme generali di guida nel cantiere. Tenersi tadiza

di sicurezza dai mezzi operativi in movimento. Bxes attenzione alle
segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla setijceld sicurezza.

Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo mecoangualora si stazioni
in prossimita di scarpate.

Girofaro. Segnalare [l'operativita del mezzo nelbardi cantiere con
I'azionamento del girofaro.

Lavori_notturni. In caso di lavori notturni, vegére, preventivamente ed
attentamente, la zona di lavoro; utilizzare com@ndutte le luci disponibili
sulla macchina.

Manovra di retromarcia 0 con scarsa visibilitankridi iniziare il movimento
della macchina in retromarcia, il conduttore doackertarsi che la zona sia
libera da ostacoli e da eventuale personale: atgse®po verra assistito da
personale a terra.

Percorsi carrabili: _ostacoli. Prima di utlizzar@ Imacchina accertarsi
dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti dastaxoli (in altezza ed in
larghezza), limiti d'ingombro, ecc..

Percorsi_carrabili: scarpate. Quando possibiletasvidi far funzionare la
macchina nelle immediate vicinanze di scarpatectséasi trovino a valle che a
monte della macchina.

Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Prima miovimentare la macchina
accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli dnii da:

- limitazioni di carico (terreno, pavimentaziorajmpe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.

Percorsi _carrabili e pedonali del cantiere. Rigettscrupolosamente la
viabilita predisposta, senza invadere i percordopeali.

Portata della macchina. Non deve essere mai sapéaportata massima
consentita per la macchina; ugualmente non é ctitsenperare I'ingombro
massimo.

Sradicamento di alberi. Durante l'operazione di astibhento di alberi,
accertarsi di non aver posizionato la macchinagrtepdi essa, dove potrebbero
trovarsi le radici, per evitare che esse, sollewandpossano far ribaltare la
macchina. Prima di utilizzare la macchina per tgderazione, accertarsi che la
stessa sia munita di cabina capace di resisteseea#ntuale caduta di rami,
anche di grosse dimensioni.
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Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera. Sir@lgurovvedere, tutte le volte
che un mezzo d'opera interrompe le lavorazioni, pagsere il motore,

posizionare i comandi in folle ed inserire il fredo stazionamento. Per far
sostare il mezzo, bisognera scegliere una zona mmve®perino altre macchine
e priva di traffico veicolare; ove ci0 non fosse sgibile, segnalare

adeguatamente la presenza del mezzo in sosta.rngigggnoltre, scegliere con
attenzione il piano di stazionamento, assicurandmszitutto, che il terreno

abbia adeguata capacita portante; in particolagkecaso di sosta su piano in
pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera érasdmente alla pendenza,
verificando I'assenza del pericolo di scivolamentthaltamento.

Limiti di velocita nel cantiere. Adeguare la vel@ciai limiti stabiliti nel
cantiere e comunque a valori tali da poterne maméercostantemente il
controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed iprossimita dei posti di lavoro si
deve transitare a passo d'uomo.

b) Percorsi carrabili: azionamento del ribaltabile;

Prescrizioni Esecutiveln nessun caso deve essere azionato il ribaltabiel
mezzo in posizione inclinata.

19) Rumore: dBA 80/ 85;

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungafzosizione al rumore prodotto
da lavorazioni o attrezzature: esposizione compras0 e 85 dBA.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da rumore: dBA 80 / 85;

Prescrizioni OrganizzativeControllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBIA. |
controllo sanitario € esteso ai lavoratori la @p@sizione quotidiana personale
sia compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualora i lavarataeressati ne facciano
richiesta e il medico competente ne confermi l'oppota, anche al fine di
individuare eventuali effetti extrauditivi.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da wamesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati ‘aldlgato VII, per accertare
'assenza di controindicazioni al lavoro specifiap fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esatalta funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori egresere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizianche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite eeatffiata non oltre un anno dopo
la visita preventiva.

La frequenza delle visite successive e stabilitargalico competente.

Il datore di lavoro, in conformita al parere del dit® competente, adotta
misure preventive e protettive per singoli lavorgatal fine di favorire il
recupero audiologico. Tali misure possono comprend& riduzione
dell'esposizione quotidiana personale del lavoeataonseguita mediante
opportune misure organizzative.

Informazione e formazione: esposizione tra 80 edB3. Nelle attivitd che
comportano un valore dell'esposizione quotidianrag®le di un lavoratore al
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rumore superiore a 80 dBA, il datore di lavoro pmede a che i lavoratori
ovvero i loro rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di proteziore, circostanze in cui ne e
previsto I'uso e le modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controllo sanitarper mezzo del medico
competente;

f) i risultati ed il significato della valutaziordel rumore durante il lavoro.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzatilelatore di lavoro riduce al
minimo, in relazione alle conoscenze acquisite asebal progresso tecnico, i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore medtaniisure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attyalprivilegiando gli
interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuovecetane. Il datore di lavoro

privilegia, all'atto dell'acquisto di nuovi utensimacchine, apparecchiature,
quelli che producono, nelle normali condizioni dnzionamento, il pit basso
livello di rumore.

Prescrizioni EsecutiveMezzi di protezione individuali dell'udito adequalti
mezzi individuali di protezione dell'udito sono ecaderati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di rigchiguale od inferiore a
guello derivante da un'esposizione quotidiana paisadi 90 dBA.
20) Scivolamenti e cadute;

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provockt presenza di grasso o

sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitansezzi o macchine), o da cattive

condizioni del posto di lavoro (come ad esempiomime per presenza di residui

sparsi delle lavorazioni), o da cattive condizidella viabilita pedonale.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolamec."”;
Prescrizioni EsecutiveSalita sulla macchina: appigli vietati. Nel salgella
macchina e assolutamente vietato utilizzare corpggipe tubazioni flessibili
o le leve dei comandi.
Salita sulla macchina: condizioni degli appigliinkihare la eventuale presenza
di grasso sugli scalini d'accesso, le maniglie ieagpigli, al fine di evitare
scivolamenti con pericolose cadute.
Salita sulla _macchina: condizioni del terreno. Rmes attenzione alle
condizioni del terreno immediatamente attiguo aflacchina, onde evitare
scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.
Salita sulla macchina: divieto. Non salire 0o sceadmai dalla macchina
guando questa e in movimento.

b) Trasporto persone sulla macchina;

Prescrizioni EsecutiveNon trasportare persone sulla macchina, a meno che
non siano stati predisposti idonei dispositivi attievitare le cadute.
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchha:
1) Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; controlla i percorsi e le aree di maa richiedendo, se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel iemat procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; iprossimita dei posti di lavoro
procedi a passo d'uomo; durante gli spostamentimiEzo, aziona il girofaro;
controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (caubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, litelefoniche, ecc.); se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condmzidi limitata visibilita, richiedi
l'intervento di personale a terra; evita, se nopli@&amente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deglavi; accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggaopale e, comunque, provvedi
a delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifatee non vi siano linee elettriche
interferenti I'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio dell'azionamenteldibaltabile mediante

I'apposito segnalatore acustico; impedisci a chierdj farsi trasportare all'interno
del cassone; evita assolutamente di azionare dltabile se il mezzo é in

posizione inclinata; nel caricare il cassone pdt@reione a: disporre i carichi in
maniera da non squilibrare il mezzo, vincolarlinmodo da impedire spostamenti
accidentali durante il trasporto, non superarggdimbro ed il carico massimo;
evita sempre di caricare il mezzo oltre le spommlora vengano movimentati
materiali sfusi; accertati sempre, prima del traspoche le sponde siano
correttamente agganciate; durante le operaziorgadico e scarico scendi dal
mezzo se la cabina di guida non e dotata di rolldodéischiacciamento; durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di famme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivaen# preposto e/o il datore di

lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovess@&videnziarsi durante il

lavoro.

DOPO L'USO: effettua tutte le operazioni di rewimoe manutenzione della
macchina (ponendo particolare attenzione ai frehiaé pneumatici) secondo
quanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentite.

2) DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute); e) maschere (sesprai nell'aria polveri o sostanze
nocive); f) occhiali (se presente il rischio di gah); g) otoprotettori.

3) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atame 0 macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motdre, i
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangeriecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioar,le indicazioni necessarie per

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 153

eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzéotietilizzazione, il trasporto,
I'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggia regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora éstibrazioni prodotte.

Vendita 0 noleggio: disposizioni. Sono vietati @ablbricazione, la vendita, il
noleggio e la concessione in uso di attrezzaturaore, macchinari, mezzi
d'opera e di impianti non rispondenti alle dispmgiz legislative e regolamentari
vigenti in materia di sicurezza. Chiunque conceaddocazione finanziaria beni
assoggettati a forme di certificazione o di omolgae obbligatoria & tenuto a
che i medesimi siano accompagnati dalle previst#ificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le paratichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresprat segregati o provvisti di

dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niobovranno essere lubrificati,

se previsto dal libretto di manutenzione, avendeacdi ripristinare tutte le

protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per

ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di

ossidazione che possa compromettere la funziondkta macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloninzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'openaeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accuratBoherisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedalle eventuali necessarie
riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di padetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmprevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

4) Efficienza della macchina e dispositivi di sdgaene;
Prescrizioni OrganizzativeiLa macchina deve essere dotata di appropriati
dispositivi acustici e luminosi di segnalazione ie agvertimento, nonché di
illuminazione del campo di manovra.
Prescrizioni EsecutiveControllare I'efficienza dei freni, delle luci, daispositivi
acustici e luminosi e di tutti i comandi e circudtimanovra.

5) Cabina di guida: requisiti;
Prescrizioni OrganizzativeCabina di guida: protezioni. La macchina deve esser
dotata di cabina di protezione per i casi di rolmsento e caduta di oggetti
dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni EsecutiveCabina di guida: ordine. Mantenere il posto guiterb
da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se nomfisgleguatamente.
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Cabina di guida: regolazione del sedile. Primantiare la lavorazione, regolare e
bloccare il sedile di guida.

Cabina di guida: trasporto persone. Non traspogarsone se non all'interno della
cabina di guida, sempre che gquesta sia idoneaadipo e gli eventuali trasportati
non costituiscano intralcio alle manovre.

6) DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute).

11.3 AUTOGRU

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitggerezialmente da una cabina, destinata
ad accogliere il conducente, ed un apparecchiolivamento azionato direttamente dalla
suddetta cabina o da apposita postazione. Il symego in cantiere puo essere il piu
disparato, data la versatilita del mezzo e le difié potenzialita dei tipi in commercio, e
puo andare dal sollevamento (e posizionamento)cdeiponenti della gru, a quello di
macchine o dei semplici materiali da costruziorme, e

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
4) Elettrocuzione;
5) Getti o schizzi;
6) Incendi o esplosioni;
7) Investimento e ribaltamento;
8) Rumore: dBA < 80;
9) Scivolamenti e cadute;
10) Caduta dall'alto;

Caduta di persone dall'alto, in seguito alla parditequilibrio del lavoratore e/o
allassenza di adeguate protezioni (collettive awlividuali), da opere
provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o tahate o rampe di scale o scavi, 0
da mezzi per scavo o trasporto, o da qualsiasa ghwstazione di lavoro
sopraelevata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Autogru: sollevamento e trasporto di persone;

Prescrizioni EsecutiveE' consentito il sollevamento ed il trasporto diso@e
solo se il mezzo di sollevamento e provvisto diceffi dispositivi di sicurezza
0, qualora questi non siano applicabili, previa zoloe di idonee misure
precauzionali. | cestelli semplicemente sospesigahcio della gru sono
considerati irregolari.

11) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni  (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatttagli) causate
dall'investimento di masse cadute dall'alto o alloz
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materiali caduti durante il trasporto con gru, aigacc., o da autocarri, dumper,
carrelli elevatori ecc., o da opere provvisionalper ribaltamento delle stesse, di
mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati a distanza al ségudi demolizioni effettuate
mediante esplosivo 0 a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Apparecchi di sollevamento: prevenzioni a "Cadlitmateriale dall'alto”;

Prescrizioni Organizzative: Verifica trimestrale degli apparecchi  di
sollevamento. Sono affidate ai datori di lavoroe d& esercitano a mezzo di
personale specializzato dipendente o da essi steherifiche trimestrali delle

funi e catene degli impianti ed apparecchi di s@lleento. | risultati di tale

verifica verranno annotati sul libretto di omologare.

Verifica annuale degli apparecchi di sollevamehwgru e gli altri apparecchi
di sollevamento di portata superiore a 200 chilogrg, esclusi quelli azionati
a mano e quelli gia soggetti a speciali disposizitinlegge, devono essere
sottoposti a verifica, una volta all'anno (a cued'ASL-PMP competente per
zona), per accertarne lo stato di funzionamentoo®mkervazione ai fini della
sicurezza dei lavoratori.

Prescrizioni Esecutive:Apparecchi di sollevamento: verifiche periodiche.
Periodicamente andranno eseguiti controlli sulédcstelle funi, delle catene e
dei ganci, sostituendo quelli in cattivo stato, carovi pezzi di equivalenti
caratteristiche; inoltre andra verificato il segagdei bulloni ed il regolare
rifornimento di lubrificante agli ingrassatori.

Apparecchi di sollevamento: tiranti. Le funi e l@ene devono essere protette
dal contatto contro gli spigoli vivi del materiada sollevare mediante angolari
e paraspigoli metallici. | tiranti dell'imbracatunan devono formare un angolo
al vertice superiore a 60°, per evitare eccessolecitazione negli stessi
(infatti a parita di carico la sollecitazione defieni cresce con l'aumentare
dell'angolo al vertice).

Apparecchi di sollevamento: inizio del turno didaw. All'inizio di ogni turno
di lavoro, si dovra provvedere alla verifica delrretto funzionamento dei
freni, dei limitatori di corsa, degli altri dispdisi di sicurezza e segnalazione e
dei dispositivi di chiusura dei ganci.

Apparecchi di sollevamento: imbracatura dei cariblivranno essere sollevati
solo carichi ben imbracati ed equilibrati: per atae il soddisfacimento delle
condizioni suddette, bastera sollevare il caricpatihi centimetri ed osservare,
per alcuni istanti, il suo comportamento. Devoncees utilizzati solo
dispositivi e contenitori adatti allo specifico meaale da utilizzare: é
consigliabile utilizzare imbrachi predisposti dé@liche garantiscono la portata
indicata. In particolare:

- la forca potra essere utilizzata solo per operaaii scarico degli automezzi,
e comungque senza mai superare, con il carico,zaltéa terra superiori a 2 m;

- 1 cassoni metallici (o dispositivi analoghi in ago di impedire il
disperdimento del carico, come, ad esempio, benoeste) dovranno essere
utilizzati per il sollevamento ed il trasporto datariali minuti.
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Prima del sollevamento verificare la perfetta chrasdei dispositivi del
gancio.

Apparecchi di sollevamento: segnale dagli adddtimdracatura. Sollevare i
carichi solo dopo aver ricevuto il segnale prestabdal personale incaricato
all'imbracatura.

Apparecchi di sollevamento: sgombero area di manowe manovre di
sollevamento possono aver inizio solo dopo cheelsgne non autorizzate si
siano allontanate dal raggio di azione dell'appamriecdi sollevamento.

Apparecchi di sollevamento: visibilita. Il manoweg potra iniziare le manovre
di sollevamento solo se ha la perfetta visibiligla zona delle operazioni o se
e coadiuvato a terra da lavoratori incaricati esper

Apparecchi di sollevamento: gradualita del tiro. hanovre di partenza e di
arresto devono effettuarsi con gradualita in modaeditare bruschi strappi e
ondeggiamenti del carico.

Apparecchi di sollevamento: sospensione delle m@&ndve manovre eseguite
da un apparecchio di sollevamento, dovranno esserediatamente sospese
nei seguenti casi:

in presenza di nebbia o di scarsa illuminazione;
in presenza di vento forte;

nel caso in cui le persone esposte al rischio dutzadei carichi, non si
spostino dalla traiettoria di passaggio.

b) Autogru: prevenzioni a "Caduta di materiale 'déb";

Prescrizioni EsecutiveAutogru: sospensione del lavoro. Durante le pauak o
termine del turno di lavoro, non devono mai essaseiati carichi sospesi. Il

braccio telescopico deve essere ritirato e deveresazionato il freno di

stazionamento.

Autogru: verifiche di manovrabilita. Prima di effigare qualsiasi movimento
verificare che il carico o il braccio non possamtare contro strutture fisse o si
possa avvicinare pericolosamente a linee elettriche

12) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazion

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipécerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o menzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aunauwtensili, attr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera,;

Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siare di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasieli assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewirdég, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in exadena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rhlozamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
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non appena siano cessate le ragioni che ne harswoo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né eseguj@alsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o0 mezzi d'opera
gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dnotenzione.

b) Posizione di guida del conducente;
Prescrizioni EsecutiveMantenere sempre la testa, il corpo e gli artitidela
cabina di guida, in modo da non esporsi ad eventsahi all'esterno (ostacoli
fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.).

c) Raggio d'azione dei mezzi d'opera,;
Prescrizioni OrganizzativePredisporre sbarramenti e segnaletica di sicurezza
intorno all'area di azione dei mezzi d'opera
Prescrizioni EsecutiveControllare, prima di iniziare la lavorazione, clee
eventuali persone stazionanti in prossimita dell@china, siano al di fuori del
raggio di azione della stessa.

13) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in

tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossindel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;
Prescrizioni OrganizzativeiLavori in prossimita di linee elettriche. Non
possono essere esegquiti lavori in prossimita @ieielettriche aeree a distanza
minore di m 5 a meno che, previa segnalazionesatbente le linee elettriche,
non si provveda ad una adeguata protezione attwitate accidentali contatti
0 pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle knstesse.
Lampade portatili. Le lampade portatili devono esse
a) costruite con doppio isolamento;
b) alimentate con bassissima tensione di sicurg24aV forniti mediante
trasformatore di sicurezza) ovvero mediante separazlettrica singola (220
V forniti mediante trasformatore di isolamento);
c) provviste di idoneo involucro di vetro ed avelle portalampada e
l'impugnatura costituita di materiale isolante mgnescopico;
d) devono essere protette contro i danni accideibtamite una griglia di
protezione;
e) provviste di cavo di alimentazione di tipo HO7ARMON una sezione minima
dei conduttori di 1 mm?2.
Le lampadine usate non dovranno essere di elevtéaza per evitare possibili
incendi e cedimento dell'isolamento per il calaredotto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto  elettrico: disposizioni _generali  di
comportamento. Particolare cura, volta a salvaguagdlo stato manutentivo,
deve essere tenuta da parte dei lavoratori neraatnidell'impianto elettrico di
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cantiere (in particolare nei confronti dei cavi,j dentatti, degli interruttori,
delle prese di corrente, delle custodie di tuttiedgmenti in tensione), data la
sua pericolosita e la rapida usura cui sono sogttie le attrezzature presenti
sul cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascdavoratore & tenuto a
segnalare immediatamente al proprio superiore lasgmza di qualsiasi
anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiature elettriche aperte (batterie, inttem, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protéttdanneggiati o che
presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericolo. E' assolutamenigato toccare interruttori o
pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagretohe se il grado di
protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essévccati con oggetti metallici
(tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintalrici 0 a schiuma: ove questo
risultasse necessario occorre togliere preventinégrtensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidoreenen dopo aver disinserito
l'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metalica contatto con
apparecchiature e linee elettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicugiache nella zona di lavoro, le
eventuali linee elettriche aeree, rimangano sengmeuna distanza non
inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso dedli interruttd'emergenza. Tutti quelli
che operano in cantiere devono conoscere l'esais&zipne e le corrette
modalita d'uso degli interruttori di emergenza piosiati sui quadri elettrici
presenti nel cantiere.

Lampade portatili. L'eventuale sostituzione dedmpadina di una lampada
portatile, dovra essere seguita solo dopo avens#sito la spina dalla presa.
Usare solo lampade portatili a norma e mai di fatartigianale.
14) Getti o schizzi;
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo dteanavori, a freddo o a caldo,
eseguiti a mano o con utensili, con materiali, @ws®, prodotti, attrezzature che
possono dare luogo a getti e/o schizzi pericolesigsalute.
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo cgueati alla proiezione di
schegge durante lavorazioni eseguite direttamente @ostazioni di lavoro
limitrofe.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Getti, ecc.”" comuni ai mezzi diap
Prescrizioni Esecutiveimpianto oleodinamico: verifiche durante il lavoro.

Durante la lavorazione, devono essere frequentemesrtificati i tubi e gli
attacchi degli impianti oleodinamici.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 159

Impianto oleodinamico: verifiche preventive. Allzio di ciascun turno di
lavoro va accuratamente verificata l'integrita tlggi flessibili e dell'impianto
oleodinamico in genere.

Interventi sull'impianto oleodinamico. Qualora fessecessario intervenire su
parti dellimpianto oleodinamico della macchina,sdgnera accertarsi
preventivamente che la pressione sia nulla. Laaédi un eventuale foro su
un flessibile della macchina, dovra eseguirsi semgon molta cautela, e
preventivamente muniti di occhiali di protezione.

15) Incendi o esplosioni;

Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni consrgjuallo schiacciamento di
tubazioni del gas in esercizio, alla combustioneedipienti o serbatoi contenenti
carburanti o sostanze chimiche altamente deflagrainbrillamento di esplosivo
per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Condutture interrate nel cantiere;

Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi che nella zona di lavoro non vi siaauic
tubazioni, ecc. interrate interessate dal passadgiocorrente elettrica, gas,
acqua, ecc.

16) Investimento e ribaltamento;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenimpatti, tagli) causate
dallinvestimento ad opera di macchine operatricdoaseguenti al ribaltamento
delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Investimenti, ecc.” comuni ai me&fopera,;

Prescrizioni OrganizzativeManovra di retromarcia o con scarsa visibilita.
Predisporre personale a terra per coadiuvare dtgitlella macchina nelle
operazioni di retromarcia, o in condizioni di seavssibilita.

Prescrizioni EsecutiveNorme generali di guida nel cantiere. Tenersi tadiza

di sicurezza dai mezzi operativi in movimento. Bxes attenzione alle
segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla setyceld sicurezza.

Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo mecoangualora si stazioni
in prossimita di scarpate.

Girofaro. Segnalare [l'operativita del mezzo nebBardi cantiere con
I'azionamento del girofaro.

Lavori notturni. In caso di lavori notturni, vei@re, preventivamente ed
attentamente, la zona di lavoro; utilizzare com@dutte le luci disponibili
sulla macchina.

Manovra di retromarcia o con scarsa visibilitankridi iniziare il movimento
della macchina in retromarcia, il conduttore domczertarsi che la zona sia
libera da ostacoli e da eventuale personale: atose®po verra assistito da
personale a terra.

Percorsi carrabili: _ostacoli. Prima di utilizzar@ Imacchina accertarsi
dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti dastawoli (in altezza ed in
larghezza), limiti d'ingombro, ecc..
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Percorsi_carrabili: scarpate. Quando possibilefasvidi far funzionare la
macchina nelle immediate vicinanze di scarpateglsgasi trovino a valle che a
monte della macchina.

Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Prima miovimentare la macchina
accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli denti da:

- limitazioni di carico (terreno, pavimentaziorajmpe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.

Percorsi_carrabili e pedonali del cantiere. Rigpettscrupolosamente la
viabilita predisposta, senza invadere i percordopeli.

Portata della macchina. Non deve essere mai sapéaportata massima
consentita per la macchina; ugualmente non é ctitseniperare l'ingombro
massimo.

Sradicamento di alberi. Durante l'operazione di astihento di alberi,
accertarsi di non aver posizionato la macchinagreepdi essa, dove potrebbero
trovarsi le radici, per evitare che esse, sollewandpossano far ribaltare la
macchina. Prima di utilizzare la macchina per tgderazione, accertarsi che la
stessa sia munita di cabina capace di resistesieeaintuale caduta di rami,
anche di grosse dimensioni.

Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera. Sir@@rovvedere, tutte le volte
che un mezzo d'opera interrompe le lavorazioni, pagsere il motore,

posizionare i comandi in folle ed inserire il fredo stazionamento. Per far
sostare il mezzo, bisognera scegliere una zona mmveperino altre macchine
e priva di traffico veicolare; ove cid non fosse sgibile, segnalare

adeguatamente la presenza del mezzo in sosta.ngisggnoltre, scegliere con
attenzione il piano di stazionamento, assicurandmszitutto, che il terreno

abbia adeguata capacita portante; in particolagkecaso di sosta su piano in
pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera ¢raaimente alla pendenza,
verificando I'assenza del pericolo di scivolamentthaltamento.

Limiti di velocita nel cantiere. Adeguare la vel@ciai limiti stabiliti nel
cantiere e comunque a valori tali da poterne mamngercostantemente il
controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed jprossimita dei posti di lavoro si
deve transitare a passo d'uomo.

b) Autogru: prevenzione a "Investimento, ecc.";

Prescrizioni EsecutiveAutogru: posizionamento. Nell'esercizio dei mezii
sollevamento e di trasporto si devono adottare deessarie misure per
assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico:

- se su gomme la stabilita e garantita dal buoatostiei pneumatici e dal
corretto valore della pressione di gonfiaggio;

- se su martinetti stabilizzatori, che devono essmympletamente estesi e
bloccati prima dell'inizio del lavoro, la stabilidipende dalla resistenza del
terreno in funzione della quale sara ampliato dttpi dello stabilizzatore. In
ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, dewassere inseriti i freni di
stazionamento dell'automezzo.

Autogru: spostamento del carico. Durante le operazii spostamento con il
carico sospeso e necessario mantenere lo stegso Nicino possibile al
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terreno; su percorso in discesa bisogna dispowarito verso le ruote a quota
maggiore.

17) Rumore: dBA < 80;

Il lavoratore & addetto ad attivita comportantioval di esposizione quotidiana
personale non superiore a 80 dBA: per tali laveraib decreto 277/91 non
impone alcun obbligo.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da rumore: dBA < 80;

Prescrizioni OrganizzativeQbblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove
macchine. Il datore di lavoro privilegia, all'atiell'acquisto di nuovi utensili,
macchine, apparecchiature, quelli che produconite mermali condizioni di
funzionamento, il piu basso livello di rumore.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzatilelatore di lavoro riduce al
minimo, in relazione alle conoscenze acquisite asebal progresso tecnico, i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore medtaninisure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attyalprivilegiando gli
interventi alla fonte.

18) Scivolamenti e cadute;

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, proviockt presenza di grasso o
sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitansezzi o macchine), o da cattive
condizioni del posto di lavoro (come ad esempiowise per presenza di residui
sparsi delle lavorazioni), o da cattive condizidella viabilita pedonale.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolaimeac.";

Prescrizioni EsecutiveSalita sulla macchina: appigli vietati. Nel salgella
macchina e assolutamente vietato utilizzare compeghye tubazioni flessibili
o le leve dei comandi.

Salita sulla macchina: condizioni degli appigliiniihare la eventuale presenza
di grasso sugli scalini d'accesso, le maniglie ieagpigli, al fine di evitare
scivolamenti con pericolose cadute.

Salita sulla _macchina: condizioni del terreno. BRmes attenzione alle
condizioni del terreno immediatamente attiguo alacchina, onde evitare
scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.

Salita sulla_macchina: divieto. Non salire o sceedmai dalla macchina
guando questa e in movimento.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
1) Autogru: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti
i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; verifica che siano correttamente al$p tutte le protezioni da organi
in movimento ; controlla i percorsi e le aree di nmaa richiedendo, se
necessario, la predisposizione di adeguati raffoerdi; nel cantiere procedi a
velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stigh in prossimita dei posti di
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lavoro procedi a passo d'uomo; controlla che lunggrcorsi carrabili del cantiere
e, in particolare, nella zona di lavoro non vi lsigoresenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energgftreda, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovrepazsristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi l'intervento di persale a terra; durante gli spostamenti
del mezzo e durante le manovre di sollevamentenazil girofaro; evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato imiera da consentire il passaggio
pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il i@agdjazione del mezzo;
stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi st@#@htori e, ove necessario,
provvedi ad ampliarne I'appoggio con basi dotatgadta resistenza; verifica che
non vi siano linee elettriche interferenti I'areanédnovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre dllsvamento mediante
I'apposito segnalatore acustico; durante il lavoatturno utilizza gli appositi
dispositivi di illuminazione; il sollevamento e/o lscarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticale; atiti alle indicazioni del personale
a terra durante le operazioni di sollevamento etspeento del carico; evita di far
transitare il carico al di sopra di postazioni dvdro e/o passaggio; cura la
strumentazione ed i comandi, mantenendoli semplig¢ purivi di grasso, ecc.;
evita assolutamente di effettuare manutenzionirgare in movimento; durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di famme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivaen# preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovesse&videnziarsi durante il
lavoro.

DOPO L'USO: evita di lasciare carichi sospesijraitil braccio telescopico e
accertati di aver azionato il freno di stazionargeffettua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione della macchina secondotojuadicato nel libretto del
mezzo e sempre dopo esserti accertato che i &0 spenti e non riavviabili
da terzi accidentalmente.

2) DPI: operatore autogru,

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute); e) otoprotettori.

3) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atame 0 macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motbre, i
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangeriecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioar,le indicazioni necessarie per
eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzeéotietilizzazione, il trasporto,
I'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggia regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora éstibrazioni prodotte.

Vendita 0 noleggio: disposizioni. Sono vietati @blbricazione, la vendita, il
noleggio e la concessione in uso di attrezzaturao#ore, macchinari, mezzi
d'opera e di impianti non rispondenti alle dispmgiz legislative e regolamentari
vigenti in materia di sicurezza. Chiunque conceaddocazione finanziaria beni
assoggettati a forme di certificazione o di omolgae obbligatoria & tenuto a
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che i medesimi siano accompagnati dalle previstdificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le paratichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresrat segregati o provvisti di
dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niobovranno essere lubrificati,
se previsto dal libretto di manutenzione, avendeoacdi ripristinare tutte le
protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per
ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di
ossidazione che possa compromettere la funziondkta macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloninzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'openaeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accuratBoherisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedalle eventuali necessarie
riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di padetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmprevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

4) Apparecchi di sollevamento: requisiti generali;

Prescrizioni OrganizzativeApparecchi di sollevamento: omologazione. Tutti gli
apparecchi di sollevamento non manuale di portafzersore a 200 kg sono
soggetti ad omologazione ISPESL, sia se dotatiichiarazione di conformita
(omologazione di tipo), sia in sua assenza. Adi'aktl'omologazione, I'NSPESL
rilascia una targhetta di immatricolazione, cheedessere apposta sulla macchina
in posizione ben visibile, ed il libretto di omobgone. Ogni qualvolta vengano
eseguite riparazioni e/o sostituzioni che comportmodifiche sostanziali, va
richiesta nuova omologazione.

Verifica di installazione degli apparecchi di sgenento. Ogni qualvolta viene
montata in cantiere una macchina di sollevamema, @gani, ecc.), gia dotata di
libretto di omologazione, deve eseguirsi la veafidi installazione ad opera
delllASL-PMP, che ne rilascera certificazione.

Apparecchi di sollevamento: organi di avvolgimer@di. apparecchi e gli impianti
di sollevamento e di trasporto per trazione, prstindi tamburi di avvolgimento e
di pulegge di frizione, come pure di apparecchsallevamento a vite, devono
essere muniti di dispositivi che impediscano:

a) l'avvolgimento e lo svolgimento delle funi o exa o la rotazione della vite,
oltre le posizioni limite prestabilite ai fini dallsicurezza in relazione al tipo o alle
condizioni d'uso dell'apparecchio (dispositivo iieato automatico di fine corsa);

b) la fuoriuscita delle funi o catene dalle seditdmburi e delle pulegge durante il
normale funzionamento.
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| tamburi e le pulegge di tali apparecchi ed impidevono avere le sedi delle funi
e delle catene atte, per dimensioni e profilo, emgttere il libero e normale
avvolgimento delle stesse funi o catene in modoed&are accavallamenti o
sollecitazioni anormali. Tali tamburi e le puleggeii quali si avvolgono funi

metalliche, salvo quanto previsto da disposiziopecgli, devono avere un
diametro non inferiore a 25 volte il diametro ddliai ed a 300 volte il diametro
dei fili elementari di queste. Per le pulegge dvio il diametro non deve essere
inferiore rispettivamente a 20 e a 250 volte.

Apparecchi di sollevamento: funi e catene. Le ®ihe catene impiegate dovranno
essere contrassegnate dal fabbricante e dovrarsepeesorredate, al momento
dell'acquisto, di una sua regolare dichiaraziona tatte le indicazioni ed i
certificati previsti dal D.P.R. 21/7/1982 e/o ddllaettiva CEE 91/368.

Apparecchi di sollevamento: coeff. di sicurezzafuti e catene. Le funi e le
catene degli impianti e degli apparecchi di sollegato e di trazione, salvo
quanto previsto al riguardo dai regolamenti speail@vono avere, in rapporto alla
portata e allo sforzo massimo ammissibile, un eoefite di sicurezza di almeno
6 per le funi metalliche, 10 per le funi compostélie e 5 per le catene.

Apparecchi di sollevamento: fili delle funi. L'estnita delle funi deve essere
provvista di impiombatura, legatura o morsettatalyp scopo di impedire lo
scioglimento dei trefoli e dei fili elementari.

Apparecchi di sollevamento: ganci. | ganci utilizziovranno recare, inciso od in
sovrimpressione, il marchio di conformita alle nerne il carico massimo
ammissibile. Tali ganci, inoltre, dovranno essesefgrmati in maniera tale da
impedire la fuoriuscita delle funi e/o delle catenedevono essere dotati
all'imbocco di dispositivo di chiusura funzionante.

5) Cabina di guida: requisiti;
Prescrizioni OrganizzativeCabina di guida: protezioni. La macchina deve esser

dotata di cabina di protezione per i casi di rolmsento e caduta di oggetti
dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni EsecutiveCabina di guida: ordine. Mantenere il posto guiterb
da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se nomfisgleguatamente.
Cabina di guida: regolazione del sedile. Primanthiare la lavorazione, regolare e
bloccare il sedile di guida.
Cabina di guida: trasporto persone. Non traspoparsone se non all'interno della
cabina di guida, sempre che questa sia idoneaadipo e gli eventuali trasportati
non costituiscano intralcio alle manovre.

6) Efficienza della macchina e dispositivi di segaene;
Prescrizioni Organizzative:La macchina deve essere dotata di appropriati
dispositivi acustici e luminosi di segnalazione ie agvertimento, nonché di
illuminazione del campo di manovra.
Prescrizioni EsecutiveControllare I'efficienza dei freni, delle luci, daispositivi
acustici e luminosi e di tutti i comandi e circidtimanovra.

7) Autogru: requisiti generali;
Prescrizioni Organizzative:Autogru: posto di manovra dell'apparecchio di
sollevamento. Il posto di manovra dell'apparecdtiisollevamento deve poter
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8)

essere raggiunto senza pericolo, deve essere itoserudifeso in maniera da
consentire I'esecuzione delle manovre, i movimenka sosta, in condizioni di
sicurezza e deve permettere la perfetta visibditautta la zona d'azione del
mezzo.

Dispositivi di sicurezza dell'apparecchiatura diesamento dell'autogru. | mezzi
di sollevamento devono essere provvisti di dispositi frenatura atti ad
assicurare il pronto arresto e la posizione di tegarico e del mezzo e, quando &
necessario ai fini della sicurezza, a consentigrdaualita dell'arresto. Nei casi in
cui l'assenza di forza motrice pud comportare pérjger le persone, i mezzi di
sollevamento devono essere provvisti di dispositiie provochino l'arresto
automatico (graduale) sia del mezzo che del cafiadl. prescrizioni si attuano
dotando i mezzi di freni ad intervento automatinocassenza di forza motrice, i
guali devono essere periodicamente registrati laziene alla utilizzazione
dell'apparecchio e secondo le istruzioni riporgatemanuale delle istruzioni della
casa costruttrice.

DPI: operatore autogru;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute).

11.4 AUTOPOMPA PER CLS

L'autopompa per getti di cls &€ un automezzo su garattrezzato con una pompa per il
sollevamento del calcestruzzo, allo stato fluider, geetti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

10) Scivolamenti e cadute;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchha:

1)

Autopompa per cls: misure preventive e protettiv

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi otlicdlluminazione; controlla tutti
i comandi e i dispositivi frenanti; controlla lanizionalitd della pulsantiera,;
disponi affinché la visibilita del posto di guidea ®ttimale; controlla che tutti gli
organi di trasmissione siano protetti da contaitidentali; controlla i percorsi e le
aree di manovra richiedendo, se necessario, laigp@sizione di adeguati
rafforzamenti; durante gli spostamenti del mezzioraa il girofaro; nel cantiere
procedi a velocita moderata, nel rispetto dei linvit stabiliti; in prossimita dei
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2)

posti di lavoro procedi a passo d'uomo; contrafia kungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavora mbsia la presenza di sottoservizi
(cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gasr@gaeelettrica, acqua, fognature,
linee telefoniche, ecc.); se devi effettuare maaaonrspazi ristretti o in condizioni
di limitata visibilita, richiedi lintervento di peonale a terra; evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato imiera da consentire il passaggio
pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il i@gkpzione del mezzo e della
zona attraversata dalle tubazioni; stabilizza ilzmwe utilizzando gli appositi
stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad aanpd I'appoggio con basi dotate
adeguata resistenza; verifica che non vi siane lelettriche interferenti I'area di
manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: coadiuva il conducente dell'autolme¢oa durante le manovre
di avvicinamento all'autopompa; annuncia l'inizielled manovre di pompaggio
mediante l'apposito segnalatore acustico; evit@latssnente di asportare la
griglia di protezione della vasca; durante le opera di pompaggio, sorveglia
costantemente l'estremita flessibile del termindédla pompa per impedirne
oscillazioni e contraccolpi; evita assolutamenteitdlizzare il braccio d'uso della
pompa per il sollevamento e/o la movimentazione cdrichi; durante |
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivdaeg preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovesse&videnziarsi durante il
lavoro.

DOPO L'USO: effettua tutte le operazioni di rewsoe manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto detzn e sempre dopo esserti
accertato che i motori siano spenti e non riavliialai terzi accidentalmente.

DPI. operatore autopompa per cls;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); ¢dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute); e) maschere antyeog; ) otoprotettori.

11.5 CARRELLO ELEVATORE

Il carrello elevatore € una macchina su gommazatlia per il trasporto di materiali e
costituita da una cabina, destinata ad accoglie@ducente, ed un attrezzo (forche) per il
sollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

Scivolamenti e cadute;

Seppellimenti e sprofondamenti;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
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1) Carrello elevatore: misure preventive e protetti

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; verifica che siano correttamente al$p tutte le protezioni da organi
in movimento ; controlla i percorsi e le aree di nmaa richiedendo, se
necessario, la predisposizione di adeguati raffoerdi; nel cantiere procedi a
velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stigh in prossimita dei posti di
lavoro procedi a passo d'uomo; controlla che lunggrcorsi carrabili del cantiere
e, in particolare, nella zona di lavoro non vi lsigoresenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energtrela, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovrepazsristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi I'intervento di persale a terra; durante gli spostamenti
del mezzo e durante le manovre di sollevamentenazil girofaro; evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermirtprossimita del bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato imiera da consentire il passaggio
pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il iagtpzione del mezzo; verifica
che non vi siano linee elettriche interferentidadi manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre dillsvamento e trasporto
mediante l'apposito segnalatore acustico; durdnl@voro notturno utilizza gli
appositi dispositivi di illuminazione; mantieni basso la posizione della forche,
sia negli spostamenti a vuoto che con il caricgpdni il carico sulle forche
(quantita e assetto) in funzione delle condizioel gercorso (presenza di
accidentalita, inclinazione longitudinale e trasade, ecc.), senza mai superare il
carico massimo consentito; cura particolare attreiallo stoccaggio dei
materiali movimentati, disponendoli in maniera g&atled ordinata; impedisci a
chiunque l'accesso a bordo del mezzo, ed evitaluiasente di utilizzare le
forche per sollevare persone; evita di traslarecarico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavao passaggio; cura la
strumentazione ed i comandi, mantenendoli semplig¢ purivi di grasso, ecc.;
evita assolutamente di effettuare manutenzionirgare in movimento; durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivaen# preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovess@&videnziarsi durante il
lavoro.

DOPO L'USO: evita di lasciare carichi sospesi irsipone elevata; riporta in
basso la posizione della forche e accertati di aaeionato il freno di
stazionamento; effettua tutte le operazioni di siewie e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto detzn e sempre dopo esserti
accertato che i motori siano spenti e non riavliiali terzi accidentalmente.

2) DPI: operatore carrello elevatore;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute).
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11.6 DUMPER

Il dumper e una macchina utilizzata esclusivamegoee il trasporto e lo scarico del
materiale, costituita da un corpo semovente steruotnito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posterior@emtlateralmente mediante appositi
dispositivi oppure semplicemente a gravita. Il iteldella macchina pud essere rigido o
articolato intorno ad un asse verticale. In alctipi di dumper, al fine di facilitare la

manovra di scarico o distribuzione del materidlgyosto di guida ed i relativi comandi

possono essere reversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

10) Scivolamenti e cadute;
11) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchha:

1)

Dumper: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi otlicdlluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; nel cantiereopedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita deposti di lavoro procedi a passo
d'uomo; controlla i percorsi e le aree di manovcaiedendo, se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; duragliespostamenti del mezzo,
aziona il girofaro; controlla che lungo i percorsrrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia lagemza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energdtrela, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovrepazsristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi l'intervento di persale a terra.

DURANTE L'USO: impedisci a chiunque di farsi tragjpoe all'interno del
cassone; evita di percorrere in retromarcia lupghcorsi; effettua gli spostamenti
con il cassone in posizione di riposo; evita agsohente di azionare il ribaltabile
se il mezzo € in posizione inclinata o in condizidirstabilita precaria; provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; cura leurstentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, eetita assolutamente di effettuare
manutenzioni su organi in movimento; durante irnfmenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianibe¥e in adiacenza del mezzo;
informa tempestivamente il preposto e/o il datarawbro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
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DOPO L'USO: accertati di aver azionato il frens@izionamento quando riponi il
mezzo; effettua tutte le operazioni di revisionenanutenzione della macchina
(ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pmagici) secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atceche i motori siano spenti e
non riavviabili da terzi accidentalmente.

2) DPI: operatore dumper;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute); e) maschere (sesprei nell'aria polveri o sostanze
nocive); f) occhiali (se presente il rischio di &ah); g) otoprotettori

11.7 ESCAVATORE

L'escavatore € una macchina particolarmente versate puo essere indifferentemente
utilizzata per gli scavi di sbancamento o a sezmiigigata, per opere di demolizioni, per
lo scavo in galleria, semplicemente modificandtetigile disposto alla fine del braccio
meccanico.

Nel caso di utilizzo per scavi, l'utensile impiema& una benna che pud essere azionata
mediante funi o un sistema oleodinamico.

L'escavatore € costituito da: a) un corpo base chegante la lavorazione resta
normalmente fermo rispetto al terreno e nel quaeosposizionati gli organi per il
movimento della macchina sul piano di lavoro; b)conpo rotabile (torretta) che, durante
le lavorazioni, puo ruotare di 360 gradi rispettodrpo base e nel quale sono posizionati
sia la postazione di comando che il motore e lsiterflunzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
4) Elettrocuzione;
5) Getti o schizzi;
6) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
7) Incendi o esplosioni;
8) Investimento e ribaltamento;
9) Rumore: dBA 85/ 90;
10) Scivolamenti e cadute;
11) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti
i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; controlla, proteggendoti adeguatamelintegrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolagaiardo alle tubazioni flessibili;
controlla i percorsi e le aree di manovra richiettense necessario, la
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predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel iemat procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; iprossimita dei posti di lavoro
procedi a passo d'uomo; durante gli spostamentimaiEzo, aziona il girofaro;
controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (caubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, litelefoniche, ecc.); se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizidi limitata visibilita, richiedi
l'intervento di personale a terra; evita, se nopli@&amente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deglavi; accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggaopale e, comunque, provvedi
a delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifatee non vi siano linee elettriche
interferenti I'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre diaso mediante I'apposito
segnalatore acustico; se il mezzo ne é dotatordacadli utilizzare sempre gli
stabilizzatori prima di iniziare le operazioni diayo durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazionempedisci a chiunque l'accesso a
bordo del mezzo; impedisci a chiunque di farsigoaare o sollevare all'interno
della benna; evita di traslare il carico, duramteslia movimentazione, al di sopra
di postazioni di lavoro e/o passaggio; cura la mtmtazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, edarante gli spostamenti tenere
l'attrezzatura di lavoro ad una altezza dal terrele da assicurare una buona
visibilita e stabilita; durante le interruzioni mentanee del lavoro, abbassa a terra
la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei aonli; durante le operazioni di
sostituzione dei denti della benna, utilizza semgpeehiali di protezione ed
otoprotettori; durante i rifornimenti, spegni il toce, evita di fumare ed accertati
dell'assenza di flamme libere in adiacenza del menforma tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnen pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terfaetsna e di aver azionato |l
freno di stazionamento ed inserito il blocco demeodi; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maacisiecondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atceche i motori siano spenti e
non riavviabili da terzi accidentalmente.

2) DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) otoprotettori; €) mascherina antipolvere; funtenti protettivi (tute).

11.8 ESCAVATORE CON MARTELLO DEMOLITORE

L'escavatore € una macchina particolarmente vlrsetie puo essere indifferentemente
utilizzata per gli scavi di sbhancamento o a sezmigigata, per opere di demolizioni, per
lo scavo in galleria, semplicemente modificandtetigile disposto alla fine del braccio
meccanico.

Nel caso di utilizzo per demolizioni 0 scavi in ¢ 'utensile impiegato € un martello
demolitore.

L'escavatore € costituito da: a) un corpo base chgante la lavorazione resta
normalmente fermo rispetto al terreno e nel qualeosposizionati gli organi per il
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movimento della macchina sul piano di lavoro; b)conpo rotabile (torretta) che, durante
le lavorazioni, pu0 ruotare di 360 gradi rispettodrpo base e nel quale sono posizionati
sia la postazione di comando che il motore e lsiteavoratore.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
3) Elettrocuzione;
4) Getti o schizzi;
5) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
6) Incendi o esplosioni;
7) Investimento e ribaltamento;
8) Rumore: dBA 85/ 90;
9) Scivolamenti e cadute;
10) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
1) Escavatore con martello demolitore: misure pméve e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; controlla, proteggendoti adeguatamelintegrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolagaiardo alle tubazioni flessibili;
verifica la funzionalita del dispositivo di attacdel martello e le connessioni delle
relative tubazioni dellimpianto oleodinamico; cafia i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizili adeguati rafforzamenti;
nel cantiere procedi a velocita moderata, nel tispdei limiti ivi stabiliti; in
prossimita dei posti di lavoro procedi a passo mopdurante gli spostamenti del
mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo rquesi carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia lagemza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energgftreda, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovrepazsristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi lintervento di persale a terra; evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermirtprossimita del bordo degli
scavi; valuta, con il preposto e/o il datore didey, la distanza cui collocarsi da
strutture pericolanti o da demolire e/o da superfigenti incerta portanza,
provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezpovvedi a delimitare l'area
esposta a livello di rumorosita elevata; verifitee mon vi siano linee elettriche
interferenti I'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre derdolizione mediante
I'apposito segnalatore acustico; se il mezzo neotata estendi sempre gli
stabilizzatori prima di iniziare le operazioni derdolizione; durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illumazione; impedisci a chiunque
l'accesso a bordo del mezzo; cura la strumentaadnecomandi, mantenendoli
sempre puliti e privi di grasso, ecc.; durantesglbstamenti tenere I'attrezzatura di
lavoro ad una altezza dal terreno tale da asseuwnaa buona visibilita e stabilita;
durante le interruzioni momentanee del lavoro, abbaa terra lo strumento
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2)

lavoratore ed aziona il dispositivo di blocco demandi; durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati 'deflenza di flamme libere in
adiacenza del mezzo; informa tempestivamente pgst® e/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evzinsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terstrionento lavoratore e di aver
azionato il freno di stazionamento ed inseritoldldoo dei comandi; effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione dellaghaa secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori siano spenti e
non riavviabili da terzi accidentalmente.

DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) otoprotettori; €) mascherina antipolvere; funtenti protettivi (tute).

11.9 ESCAVATORE CON PINZA IDRAULICA

L'escavatore € una macchina particolarmente versate puo essere indifferentemente
utilizzata per gli scavi di sbancamento o a sezmbidigata, per opere di demolizioni, per
lo scavo in galleria, semplicemente modificandtetigile disposto alla fine del braccio
meccanico: consideriamo l'impiego di una pinzadutica.

Esso e costituito: a) da un corpo base che, dulahéeorazione resta normalmente fermo
rispetto al terreno e nel quale sono posizionatglani per il movimento della macchina
sul piano di lavoro; b) da un corpo rotabile (tttak che, durante le lavorazioni, puo
ruotare di 360 gradi rispetto il corpo base e nellg sono posizionati sia la postazione di
comando che il motore e l'utensile lavoratore.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 85 / 90;

Scivolamenti e cadute;

10) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchha:

1)

Escavatore con pinza idraulica: misure prevengiyprotettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi otlidlluminazione; controlla tutti
i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affineha visibilita del posto di guida
sia ottimale; controlla, proteggendoti adeguatamehintegrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolagaiardo alle tubazioni flessibili;
verifica la funzionalita del dispositivo di attacdella pinza e le connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamico; cafia i percorsi e le aree di
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manovra richiedendo, se necessario, la predisposizii adeguati rafforzamenti;
nel cantiere procedi a velocita moderata, nel tiepdei limiti ivi stabiliti; in
prossimita dei posti di lavoro procedi a passo oo controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolanella zona di lavoro non vi sia la
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. pgrassaggio di gas, energia
elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche,)ese devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visili&, richiedi l'intervento di personale
a terra; evita, se non esplicitamente consentifotrahsitare o fermarti in
prossimita del bordo degli scavi; valuta, con gosto e/o il datore di lavoro, la
distanza cui collocarsi da strutture pericolardisodemolire e/o da superfici aventi
incerta portanza; provvedi a delimitare il raggiaztbne del mezzo; durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; provvadielimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevata; verifica che nonsiano linee elettriche interferenti
I'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre derdolizione mediante
l'apposito segnalatore acustico; se il mezzo neotata estendi sempre dli
stabilizzatori prima di iniziare le operazioni derdolizione; durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illumazione; impedisci a chiunque
l'accesso a bordo del mezzo; cura la strumentazdnecomandi, mantenendoli
sempre puliti e privi di grasso, ecc.; durantesglbstamenti tenere l'attrezzatura di
lavoro ad una altezza dal terreno tale da assiwnaa buona visibilita e stabilita;
durante le interruzioni momentanee del lavoro, abbaa terra lo strumento
lavoratore ed aziona il dispositivo di blocco den@andi; durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati 'deflenza di fiamme libere in
adiacenza del mezzo; informa tempestivamente pqet® e/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero eviziknsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a tersdrlonento lavoratore e di aver
azionato il freno di stazionamento ed inseritolddoo dei comandi; effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione dellagheaa@ secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atceche i motori siano spenti e
non riavviabili da terzi accidentalmente.

2) DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) otoprotettori; €) mascherina antipolvere; funtenti protettivi (tute).

11.10FINITRICE

La finitrice € una macchina utilizzata nella rezadizione del manto stradale in
conglomerato bituminoso e nella posa in operaajgdtino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipécerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o mepzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.", adrawtensili, attr. a motore
o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siaze di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasiali assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewdirdg, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in ewddena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rhioczamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
non appena siano cessate le ragioni che ne harswo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né esegui@alsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o mezzi d'opera
gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dntenzione.

b) Raggio d'azione dei mezzi d'opera;
Prescrizioni OrganizzativePredisporre sbarramenti e segnaletica di sicurezza
intorno all'area di azione dei mezzi d'opera
Prescrizioni EsecutiveControllare, prima di iniziare la lavorazione, clee
eventuali persone stazionanti in prossimita dell@china, siano al di fuori del
raggio di azione della stessa.

c)  Finitrice: vano coclea;
Prescrizioni Esecutiveln nessun caso possono introdursi attrezzi nel vano
coclea durante il funzionamento della finitrice.

2) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in

tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossinuel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)  Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;
Prescrizioni OrganizzativeiLavori in _prossimita di linee elettriche. Non
possono essere esegquiti lavori in prossimita @idielettriche aeree a distanza
minore di m 5 a meno che, previa segnalazionesatbente le linee elettriche,

non si provveda ad una adeguata protezione attwitate accidentali contatti
o0 pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle knstesse.

Lampade portatili. Le lampade portatili devono esse
a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissima tensione di sicur€24aV forniti mediante
trasformatore di sicurezza) ovvero mediante sepmarazlettrica singola (220
V forniti mediante trasformatore di isolamento);
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c) provviste di idoneo involucro di vetro ed avelle portalampada e
l'impugnatura costituita di materiale isolante mgnescopico;

d) devono essere protette contro i danni accidebtaiite una griglia di
protezione;

e) provviste di cavo di alimentazione di tipo HO7ARNon una sezione minima
dei conduttori di 1 mm?2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevtéaza per evitare possibili
incendi e cedimento dell'isolamento per il calaredotto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto  elettrico:  disposizioni _generali  di
comportamento. Particolare cura, volta a salvaguagdlo stato manutentivo,
deve essere tenuta da parte dei lavoratori neraatnidell'impianto elettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi,j dentatti, degli interruttori,
delle prese di corrente, delle custodie di tuttieggmenti in tensione), data la
sua pericolosita e la rapida usura cui sono sogdttie le attrezzature presenti
sul cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascuavoratore e tenuto a
segnalare immediatamente al proprio superiore lkasgmza di qualsiasi
anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiature elettriche aperte (batterie, inttem, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protéttdanneggiati o che
presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericolo. E' assolutamenggato toccare interruttori o
pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagreatohe se il grado di
protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essévccati con oggetti metallici
(tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintalrici 0 a schiuma: ove questo
risultasse necessario occorre togliere preventiméertensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidoreenen dopo aver disinserito
l'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metadlica contatto con
apparecchiature e linee elettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicugiache nella zona di lavoro, le
eventuali linee elettriche aeree, rimangano sengmeuna distanza non
inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso dedli interruttd'emergenza. Tutti quelli
che operano in cantiere devono conoscere l'esaisizipne e le corrette
modalita d'uso degli interruttori di emergenza pisiati sui quadri elettrici
presenti nel cantiere.

Lampade portatili. L'eventuale sostituzione delianpadina di una lampada
portatile, dovra essere seguita solo dopo avens#sito la spina dalla presa.
Usare solo lampade portatili a norma e mai di fatartigianale.

3) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
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Danni all'apparato respiratorio ed in generale sélate del lavoratore, derivanti
dall'esposizione a materiali in grana minuta, @sglanti fibore minute, o che
possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vgpabbie, aerosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gasatic di motori a combustione o
di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonidi, azoto, di piombo, ecc.) tossici
originati durante la combustione o la saldatur& taglio termico di materiali di
varia natura.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Inalazioni di sostanze nocive: prescrizioni gahe

Prescrizioni OrganizzativeSchede tossicologiche. E' necessario il preventivo
esame della scheda tossicologica delle sostanizezate per I'adozione delle
specifiche misure di sicurezza.

Sostanze tossiche o nocive: recipienti. Le materiene non in corso di
lavorazione, i prodotti ed i rifiuti, che abbianooprieta tossiche o caustiche,
specialmente se sono allo stato liquido o se saainfente solubili o volatili,
devono essere custoditi in recipienti a tenuta eithdi buona chiusura.

Tali recipienti devono portare una scritta chendahi il contenuto ed avere le
indicazioni e i contrassegni di cui all'art.355 deicreto del Presidente della
Repubblica 27 Aprile 1955, n. 547.

Le materie in corso di lavorazione che siano fememsibili 0 possano essere
nocive alla salute o svolgere emanazioni sgradevadn devono essere
accumulate nei locali di lavoro in quantita superi@ quella strettamente
necessaria per la lavorazione.

Gli apparecchi e i recipienti che servono alla fazmne oppure al trasporto
dei materiali putrescibili o suscettibili di daren@nazioni sgradevoli, devono
essere lavati frequentemente e, ove occorra, ditit

Inalazioni di sostanze nocive.visite mediche. lolatori esposti a specifici
rischi di inalazioni pericolose di sostanze o ageativi (gas, polveri o fumi)
devono avere a disposizione idonei mezzi di protezipersonale (maschere
respiratorie, ecc.), ed essere sottoposti a visigica periodica secondo le
tabelle ministeriali del D.P.R. 19/3/1956 n.303.38-allegato.

Prescrizioni Esecutive:lnalazioni di sostanze nocive: visite mediche. |
lavoratori esposti a specifici rischi di inalazigrericolose di sostanze o agenti
nocivi (gas, polveri o fumi) devono utilizzare i mze di protezione personale
(maschere respiratorie, ecc.) messi a loro disprys#zdal datore di lavoro, e
farsi sottoporre a visita medica periodica secotedtabelle ministeriali del
D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.33-allegato.

b)  Dispositivi di protezione dalle polveri: condmi di utilizzo;
Prescrizioni Organizzativel lavoratori esposti a specifici rischi di inalazio
pericolose di gas, polveri o fumi nocivi devono @va disposizione maschere
respiratorie o altri dispositivi idonei, da consasi in luogo adatto facilmente
accessibile e noto al personale.

Prescrizioni EsecutiveQualora per difficolta di ordine ambientale od eltr
cause tecnicamente giustificate sia ridotta l'aeffia dei mezzi generali di
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prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essauniti e fare uso di idonee
maschere antipolvere.
4) Incendi o esplosioni;
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni consegjuallo schiacciamento di
tubazioni del gas in esercizio, alla combustioneedipienti o serbatoi contenenti
carburanti o sostanze chimiche altamente deflagrainbrillamento di esplosivo
per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni generali a "Incendi o Espl.", comaniattr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni OrganizzativeAvviamento con spray. Se per l'avviamento del
motore deve essere utilizzato lo speciale sprayore essere seguite
scrupolosamente tutte le istruzioni d'uso.
Posizionamento della macchina. La macchina deveregm®sizionata lontano
da materiali inflammabili.
Prescrizioni EsecutiveRifornimento di carburante. Il carburante dovraeess
trasportato in recipienti adeguati, dotati dellegeritte etichettature. Durante |l
rifornimento di carburante o la ricarica delle batt, evitare accuratamente la
presenza di fiamme libere o la produzione di Stgnti
Tipo di carburante. Non deve essere utilizzatolonracaso un combustibile
diverso da quello indicato dal costruttore.
Perdite di carburante. Prima e durante le lavorazleve verificarsi che non vi
siano perdite di carburante.

b)  Condutture interrate nel cantiere;

Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi che nella zona di lavoro non vi siaauic
tubazioni, ecc. interrate interessate dal passadgioorrente elettrica, gas,
acqua, ecc.
5) Investimento e ribaltamento;
Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenimpatti, tagli) causate
dall'investimento ad opera di macchine operatricdooseguenti al ribaltamento
delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Investimenti, ecc." comuni ai mebopera;

Prescrizioni OrganizzativeManovra di retromarcia o con scarsa visibilita.
Predisporre personale a terra per coadiuvare dtgitlella macchina nelle
operazioni di retromarcia, o in condizioni di seavssibilita.

Prescrizioni EsecutiveNorme generali di guida nel cantiere. Tenersi tadiza

di sicurezza dai mezzi operativi in movimento. Bxes attenzione alle
segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla setyceld sicurezza.

Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo mecoangualora si stazioni
in prossimita di scarpate.

Girofaro. Segnalare [l'operativita del mezzo nebBardi cantiere con
I'azionamento del girofaro.
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Lavori_notturni. In caso di lavori notturni, vegére, preventivamente ed
attentamente, la zona di lavoro; utilizzare com@ndutte le luci disponibili
sulla macchina.

Manovra di retromarcia 0 con scarsa visibilitankridi iniziare il movimento
della macchina in retromarcia, il conduttore doackertarsi che la zona sia
libera da ostacoli e da eventuale personale: atgse®po verra assistito da
personale a terra.

Percorsi carrabili: _ostacoli. Prima di utlizzar@ Imacchina accertarsi
dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti dastaxoli (in altezza ed in
larghezza), limiti d'ingombro, ecc..

Percorsi_carrabili: scarpate. Quando possibiletaevidi far funzionare la
macchina nelle immediate vicinanze di scarpatectséasi trovino a valle che a
monte della macchina.

Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Prima miovimentare la macchina
accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli dmnii da:

- limitazioni di carico (terreno, pavimentaziorajmpe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.

Percorsi _carrabili e pedonali del cantiere. Rigettscrupolosamente la
viabilita predisposta, senza invadere i percordopali.

Portata della macchina. Non deve essere mai sap&aportata massima
consentita per la macchina; ugualmente non é ctitseuperare I'ingombro
massimo.

Sradicamento di alberi. Durante l'operazione di attibhento di alberi,
accertarsi di non aver posizionato la macchinagrtepdi essa, dove potrebbero
trovarsi le radici, per evitare che esse, sollewandpossano far ribaltare la
macchina. Prima di utilizzare la macchina per tgderazione, accertarsi che la
stessa sia munita di cabina capace di resisteseea#ntuale caduta di rami,
anche di grosse dimensioni.

Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera. Sir@lgurovvedere, tutte le volte
che un mezzo d'opera interrompe le lavorazioni, pagsere il motore,
posizionare i comandi in folle ed inserire il fredo stazionamento. Per far
sostare il mezzo, bisognera scegliere una zona mmve®perino altre macchine
e priva di traffico veicolare; ove ci0 non fosse sgibile, segnalare
adeguatamente la presenza del mezzo in sosta.rngiggdnoltre, scegliere con
attenzione il piano di stazionamento, assicurandmszitutto, che il terreno
abbia adeguata capacita portante; in particolagecaso di sosta su piano in
pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera érasdmente alla pendenza,
verificando I'assenza del pericolo di scivolamentthaltamento.

Limiti di velocita nel cantiere. Adeguare la vel@ciai limiti stabiliti nel
cantiere e comunque a valori tali da poterne mameercostantemente il
controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed iprossimita dei posti di lavoro si
deve transitare a passo d'uomo.

b)  Finitrice: area di lavoro;

Prescrizioni OrganizzativelLa zona impegnata dalla finitrice durante il suo
lavoro, deve essere mantenuta libera dalla presdingaalsiasi lavoratore. In
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particolare deve essere ripetutamente ricordagonadlestranze il divieto anche
solo di attraversare la suddetta area di lavoro.

Prescrizioni EsecutiveE' tassativamente vietato a tutti i lavoratoriatarsare
la zona di lavoro della finitrice.

6) Rumore: dBA 85/ 90;

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungataosizione al rumore prodotto
da lavorazioni o attrezzature:

esposizione compresa tra 85 e 90 dBA.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da rumore: dBA 85/ 90;

Prescrizioni Organizzative:Controllo sanitario: esposizioni >85 dBA. |
lavoratori la cui esposizione quotidiana persoraleumore supera 85 dBA,
indipendentemente dall'uso di mezzi individualipdotezione, devono essere
sottoposti a controllo sanitario.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da wamesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati 'akdigato VIl del DPR 277/91,
per accertare l'assenza di controindicazioni abravspecifico ai fini della
valutazione dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esatalta funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori egresere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizianche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite eeatffiata non oltre un anno dopo
la visita preventiva.

La frequenza delle visite successive e stabilitargalico competente.

Gli intervalli non possono essere comunque sugaidue anni per lavoratori
la cui esposizione quotidiana personale non sugp@rdBA e ad un anno nei
casi di esposizione quotidiana personale supeai®@ dBA.

Il datore di lavoro, in conformita al parere del dit® competente, adotta
misure preventive e protettive per singoli lavorgtal fine di favorire il
recupero audiologico. Tali misure possono comprend& riduzione
dell'esposizione quotidiana personale del lavoeataonseguita mediante
opportune misure organizzative.

Esposizione tra 85 e 90 dBA: adempimenti. |l dathrkavoro fornisce i mezzi
individuali di protezione dell'udito a tutti i lavatori la cui esposizione
guotidiana personale puo verosimilmente superacBzb

| mezzi individuali di protezione dell'udito sondadtati al singolo lavoratore
ed alle sue condizioni di lavoro, tenendo contdadsiturezza e della salute.

| lavoratori ovvero i loro rappresentanti sono agdtadi per la scelta dei modelli
dei mezzi di protezione individuale dell'udito.

Informazione e formazione: esposizione >85 dBA. I&ehttivita che
comportano un valore dell'esposizione quotidianragwle di un lavoratore al
rumore superiore a 85 dBA, il datore di lavoro mede a che i lavoratori
ovvero i loro rappresentanti vengano informati su:
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a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di proteziorle, circostanze in cui ne é
previsto l'uso e le corrette modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controllo sanitarper mezzo del medico
competente;

f) i risultati ed il significato della valutaziordel rumore durante il lavoro.

g) l'uso corretto, ai fini della riduzione al mirondei rischi per l'udito, degli
utensili, macchine, apparecchiature che, utilizzati modo continuativo,
producono un'esposizione quotidiana personale daworatore al rumore pari
0 superiore a 85 dBA.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzatilelatore di lavoro riduce al
minimo, in relazione alle conoscenze acquisite asebal progresso tecnico, i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore medtaniisure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attyalprivilegiando gli
interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuovecetane. Il datore di lavoro

privilegia, all'atto dell'acquisto di nuovi utensimacchine, apparecchiature,
quelli che producono, nelle normali condizioni dnzionamento, il pit basso
livello di rumore.

Prescrizioni EsecutiveMezzi di protezione individuali dell'udito adequaii

mezzi individuali di protezione dell'udito sono ecaderati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di rigchiguale od inferiore a
guello derivante da un'esposizione quotidiana paisadi 90 dBA.

7) Scivolamenti e cadute;

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provockt presenza di grasso o
sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitansezzi o macchine), o da cattive
condizioni del posto di lavoro (come ad esempiomime per presenza di residui
sparsi delle lavorazioni), o da cattive condizidella viabilita pedonale.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolathecc.";

Prescrizioni EsecutiveSalita sulla macchina: appigli vietati. Nel salgella
macchina e assolutamente vietato utilizzare corpggipe tubazioni flessibili
o le leve dei comandi.

Salita sulla macchina: condizioni degli appigliinkihare la eventuale presenza
di grasso sugli scalini d'accesso, le maniglie ieagpigli, al fine di evitare
scivolamenti con pericolose cadute.

Salita sulla _macchina: condizioni del terreno. BRmes attenzione alle

condizioni del terreno immediatamente attiguo aflacchina, onde evitare
scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.

Salita sulla macchina: divieto. Non salire o sceadmai dalla macchina
guando questa e in movimento.

8) Scoppio;
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Lesioni conseguenti allo scoppio di silos, serhatgipienti, tubazioni, macchine
o utensili alimentati ad aria compressa o destiadlte sua produzione, ecc. per
sovrapressioni causate da carico superiore aiilsuitsentiti, malfunzionamento
delle tubazioni di sfiato, danneggiamenti subiti.e

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Finitrice: connessioni e impianti;
Prescrizioni EsecutiveAll'inizio di ciascun turno di lavoro, va verificat

I'efficienza del riduttore di pressione, del manthmes di tutte le connessioni
tra tubazioni, bruciatori e bombole.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
1) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atate o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motabre, |
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangertecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioaer,le indicazioni necessarie per
eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzeotietilizzazione, il trasporto,
'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggita regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora éstibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lablbricazione, la vendita, il
noleggio e la concessione in uso di attrezzaturactore, macchinari, mezzi
d'opera e di impianti non rispondenti alle dispmsizlegislative e regolamentari
vigenti in materia di sicurezza. Chiunque conceaddocazione finanziaria beni
assoggettati a forme di certificazione o di omoigae obbligatoria € tenuto a
che i medesimi siano accompagnati dalle previst#ificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le pamatichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresitirat segregati o provvisti di

dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niobovranno essere lubrificati,

se previsto dal libretto di manutenzione, avendoacdi ripristinare tutte le

protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per

ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di

ossidazione che possa compromettere la funziondia macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloalnzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'opengeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accurateoberisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedelle eventuali necessarie
riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualggagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di pdetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmprevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.
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2)

3)

4)

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

Cabina di guida: requisiti;
Prescrizioni OrganizzativeCabina di guida: protezioni. La macchina deve esser

dotata di cabina di protezione per i casi di rolmsento e caduta di oggetti
dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni EsecutiveCabina di guida: ordine. Mantenere il posto guitberb
da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se nomfisgleguatamente.

Cabina di guida: regolazione del sedile. Primantiare la lavorazione, regolare e

bloccare il sedile di guida.
Cabina di guida: trasporto persone. Non traspogarsone se non all'interno della

cabina di guida, sempre che guesta sia idoneaadipo e gli eventuali trasportati
non costituiscano intralcio alle manovre.
Efficienza della macchina e dispositivi di selgasne;

Prescrizioni OrganizzativeiLa macchina deve essere dotata di appropriati
dispositivi acustici e luminosi di segnalazione ie agvertimento, nonché di
illuminazione del campo di manovra.

Prescrizioni EsecutiveControllare I'efficienza dei freni, delle luci, daispositivi
acustici e luminosi e di tutti i comandi e circudtimanovra.
DPI: operatore finitrice;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) otoprotettori; €) mascherina antipolvere; f)untenti protettivi (tute).

11.11GRADER

Il grader & una macchina utilizzata per eseguirgllimenti del terreno, per sagomare |l
profilo di tracciati stradali, per eseguire cunefier distribuire e muovere materiale vario
per pavimentazioni stradali.

La macchina e costituita da un corpo semoventeate ((le anteriori inclinabili), munita di
una lama, orientabile, posizionata tra I'asse mmeee I'asse, o gli assi, posteriore. La lama
pud compiere una serie di movimenti, comandati ar@di appositi dispositivi, che le
consentono lo spostamento laterale, il sollevameni@bbassamento, la rotazione sul
piano verticale e orizzontale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 85 / 90;

Scivolamenti e cadute;

Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1)

2)

Grader: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; controlla, proteggendoti adeguatamelintegrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolagaiardo alle tubazioni flessibili;
controlla i percorsi e le aree di manovra richiettense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel iemat procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; iprossimita dei posti di lavoro
procedi a passo d'uomo; durante gli spostamentimaiEzo, aziona il girofaro;
controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (caubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, litelefoniche, ecc.); se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condmzidi limitata visibilita, richiedi
l'intervento di personale a terra; evita, se nopli@&amente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo desglavi; provvedi a delimitare il
raggio d'azione del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia linizio delle manovre maadie ['apposito
segnalatore acustico; durante il lavoro notturniiza& gli appositi dispositivi di
illuminazione; impedisci a chiunque l'accesso adbodel mezzo; cura la
strumentazione ed i comandi, mantenendoli semplig¢ purivi di grasso, ecc.;
durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdmare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza del mezzo; informa testipemente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoliecliovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terrartea e di aver azionato il
freno di stazionamento; effettua tutte le operazairevisione e manutenzione
della macchina secondo quanto indicato nel libreitb mezzo e sempre dopo
esserti accertato che i motori siano spenti e na@avviabili da terzi
accidentalmente.

DPI: operatore grader;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guanti) bopricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; €) mascherina antip@y f) indumenti protettivi
(tute).

11.12VVOTOZAPPA
Macchina per fresare e/o smuovere lo strato sugiadidel terreno.
Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Rumore: dBA 85/ 90;
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6)

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1)

2)

Motozappa: misure preventive e protettive;

Prescrizioni EsecutivePRIMA DELL'USO: verifica che siano correttamente
disposte tutte le protezioni da organi in movimenézcertati che gli elementi di
fissaggio siano correttamente serrati; accertati lweon funzionamento del
comando "a uomo presente"” per I'avanzamento d@daiome della fresa.

DURANTE L'USO: evita di utilizzare la macchina rreni in pendenza tale da
pregiudicarne la stabilita; durante le soste osglstamenti, ricordati sempre di
spegnere il motore; durante i rifornimenti, spetyrmotore, evita di fumare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiagermel mezzo; informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydianalfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: al termine del turno di lavoro assitumi aver scollegato
l'alimentazione del carburante; effettua tutte Iperazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indiceltdibretto del mezzo e
sempre dopo esserti accertato che i motori siaeatsp non riavviabili da terzi
accidentalmente.

DPI: operatore motozappa;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) indumenti protettivi (tute); ) mascherina aolyere; f) otoprotettori.

11.13PALA MECCANICA

La pala meccanica € una macchina utilizzata pscdwo, carico, sollevamento, trasporto e
scarico del materiale. La macchina e costituitaudacorpo semovente, su cingoli o su
ruote, munita di una benna, nella quale, mediaatspinta della macchina, avviene il
caricamento del terreno. Lo scarico puo avvenireiame il rovesciamento della benna,
frontalmente, lateralmente o posteriormente. loedoiri SU ruote possono essere a telaio
rigido o articolato intorno ad un asse verticaler particolari lavorazioni la macchina puo
essere equipaggiata anteriormente con benne sSpeciglosteriormente, con attrezzi
trainati o portati quali scarificatori, verricelgcc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 85 / 90;

10) Scivolamenti e cadute;
11) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
1) Pala meccanica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinelta visibilita del posto di guida
sia ottimale; controlla, proteggendoti adeguatamelintegrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolagaiardo alle tubazioni flessibili;
controlla i percorsi e le aree di manovra richiettense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel iemat procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; iprossimita dei posti di lavoro
procedi a passo d'uomo; durante gli spostamentimaiEzo, aziona il girofaro;
controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (caubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, litelefoniche, ecc.); se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condmzidi limitata visibilita, richiedi
l'intervento di personale a terra; evita, se nopli@&amente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deglavi; accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggaopale e, comunque, provvedi
a delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifatee non vi siano linee elettriche
interferenti I'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre diaso mediante I'apposito
segnalatore acustico; se il mezzo ne € dotatordacali utilizzare sempre gli
stabilizzatori prima di iniziare le operazioni diavo durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazionempedisci a chiunque l'accesso a
bordo del mezzo; impedisci a chiunque di farsigoatare o sollevare all'interno
della benna; evita di traslare il carico, duramteslia movimentazione, al di sopra
di postazioni di lavoro e/o passaggio; cura la mtmtazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, eewita di caricare la benna, con
materiale sfuso, oltre il suo bordo; durante gbstpmenti tenere l'attrezzatura di
lavoro ad una altezza dal terreno tale da assieunaa buona visibilita e stabilita;
durante le interruzioni momentanee del lavoro, abda terra la benna ed aziona
il dispositivo di blocco dei comandi; durante leeggzioni di sostituzione dei denti
della benna, utilizza sempre occhiali di protezigree otoprotettori; durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivdaeg preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovesse&videnziarsi durante il
lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terfaetsna e di aver azionato il
freno di stazionamento ed inserito il blocco deimandi; effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della mamacisiecondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori siano spenti e
non riavviabili da terzi accidentalmente.

2) DPI: operatore pala meccanica,
Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guanti) bopricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; ) mascherina antipay f) indumenti protettivi
(tute).
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11.14PERFORAZIONE E SONDAGGI

Le sonde di perforazione sono macchine che vengaiizzate normalmente per
I'esecuzione di perforazioni subverticali e submwitali, adottando, in relazione alle
caratteristiche geologiche del terreno, sistenotazione e/o rotopercussione.

| componenti essenziali di una sonda idraulica sono

carro cingolato, gruppo mast, testa di perforaziageippo di morse di bloccaggio o
svitamento, gruppo motore.

Le sonde possono essere distinte in funzione detkensioni e delle potenze impiegate,
che possono andare da valori inferiori a 20 kWligataite per le perforazioni in ambienti
chiusi di ridotte dimensioni come cunicoli, garagec.), a 70-120 kW (impiegabili in
gallerie stradali e ferroviarie), oltre 120 kW (izizabili solo all'esterno). In seguito
vengono inseriti i sensoti di profondita per ilekiamento di masse ferrose e quindi di
possibili ordigni bellici.
Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

5) Investimento e ribaltamento;

6) Rumore: dBA 85/ 90;

7) Incendi o esplosioni;

Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni consrgjuallo schiacciamento di
tubazioni del gas in esercizio, alla combustioneedipienti o serbatoi contenenti
carburanti o sostanze chimiche altamente deflagrainbrillamento di esplosivo
per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchha:
1) Sonda di perforazione: misure preventive e ptiote

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di
segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi otlicdlluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affineha visibilita del posto di guida
sia ottimale; assicurati dell'efficienza del sisterdi aggancio della trivella;
verifica che siano correttamente disposte tutteptetezioni da organi in
movimento (tamburo di sollevamento, ecc.); duragiiespostamenti del mezzo,
aziona il girofaro; stabilizza il mezzo utilizzandb appositi stabilizzatori e, ove
necessario, provvedi ad ampliarne I'appoggio can thetate adeguata resistenza;
controlla i percorsi e le aree di manovra richiettense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; provvadielimitare |'area esposta a
livello di rumorosita elevata; verifica che nonsiano linee elettriche interferenti
I'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: provvedi a delimitare I'area circaste la trivella; prima di

gualsiasi spostamento della macchina, assicurati'atirezzatura di perforazione
si trovi nella posizione di riposo; nel caso difpeaizione di un terreno ad elevato
contenuto di silice o che produca elevata polvéaipsissicurati dell'efficienza del
sistema di abbattimento delle polveri originatesiiad perforazione (a schiuma, a
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2)

acqua, ecc.) o del sistema di captazione, aspitazd abbattimento delle stesse;
informa tempestivamente il preposto e/o il datarawbro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo

DOPO L'USO: posiziona il mezzo nelle aree di segtpositamente predisposte,
assicurandoti di aver posizionato l'attrezzo inipose di riposo e di aver inserito
il blocco dei comandi e il freno di stazionamengffettua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione della macchina secondotgjuadicato nel libretto del

mezzo e sempre dopo esserti accertato che i noém spenti e non riavviabili

da terzi accidentalmente.

DPI: operatore sonda di perforazione;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); ¢asco; c) occhiali; d) calzature
di sicurezza; e) otoprotettori; f) mascherina aoitipre; g) indumenti protettivi
(tute).

11.15RULLO COMPRESSORE

by

Il rullo compressore € una macchina, utilizzatavalentemente nei lavori stradali,
costituita da un corpo semovente, la cui traslaziencontemporanea compattazione del
terreno o del manto bituminoso, avviene mediantealtre grandi cilindri metallici (la cui
rotazione permette l'avanzamento della macchinagguatamente pesanti, lisci o,
eventualmente (solo per compattazione di terradatgti di punte per un‘azione a maggior
profondita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1)

Rullo compressore: misure preventive e protettiv

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di

segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; controlla, peggendoti adeguatamente,
l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinami prestando particolare
riguardo alle tubazioni flessibili; controlla i persi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione déigw@ati rafforzamenti; nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetéd limiti ivi stabiliti; in

prossimita dei posti di lavoro procedi a passo mopdurante gli spostamenti del
mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo rquesi carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia lagemza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energgftreda, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovrepazsristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi lintervento di persale a terra; evita, se non
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esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli
scavi.

DURANTE L'USO: annuncia linizio delle manovre maadie ['apposito
segnalatore acustico; impedisci a chiunque l'accadsordo del mezzo; accertati
che i serbatoi dellacqua per il raffreddamento tenburi siano sempre
adeguatamente riforniti; evita di surriscaldareessovamente i tamburi; durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivaen# preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovess@&videnziarsi durante il
lavoro.

DOPO L'USO: posiziona il mezzo nelle aree di segtpositamente predisposte,
assicurandoti di aver inserito il blocco dei comaedi il freno di stazionamento;
effettua tutte le operazioni di revisione e mangieme della macchina secondo
quanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accideneite.

2) DPI: operatore rullo compressore;

Prescrizioni OrganizzativeDevono essere forniti ai lavoratori adeguati digpos
di protezione individuale: a) guanti; b) copricam); calzature di sicurezza; d)
otoprotettori; €) mascherina antipolvere; f) indunerotettivi (tute).

11.16TRATTORE

by

Il trattore € una macchina adibita al traino (drishutomezzi, di carrelli, ecc.) e/o al
funzionamento di altre macchine fornendo, a questpo, anche una presa di forza.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, intipécerazioni) causate da contatti
accidentali con organi mobili di macchine o mepzper collisioni con ostacoli o
altri mezzi presenti nell'area del cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, aunawtensili, attr. a motore o
macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive:Rimozione delle protezioni e dei dispositivi di
sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di siage di attrezzature, macchinari
e mezzi d'opera non devono essere rimossi se naasiali assoluta necessita
0 per operazioni di manutenzione espressamenteisfgenelle istruzioni
fornite dal produttore. Qualora debba provvedelisi laro rimozione (previo
permesso preventivo del preposto o del datorewdirég, dovranno adottarsi
contemporaneamente misure atte a mettere in ewddena ridurre al limite
minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il rioczamento nella sede
originaria delle protezioni o dei dispositivi dcarezza rimossi, dovra avvenire
non appena siano cessate le ragioni che ne harswoo necessaria la loro
temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen & consentito pulire,
oliare o ingrassare gli organi mobili, né eseguialsiasi operazioni di
registrazione o di riparazione di attrezzature, chamri o0 mezzi d'opera
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gualora siano in funzione, salvo non risulti espaesente indicato (con le
relative procedure esecutive) nelle istruzioni dnotenzione.

b) Posizione di guida del conducente;

Prescrizioni EsecutiveMantenere sempre la testa, il corpo e gli artitidela
cabina di guida, in modo da non esporsi ad eventsahi all'esterno (ostacoli
fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.).

c) Raggio d'azione dei mezzi d'opera,;
Prescrizioni OrganizzativePredisporre sbarramenti e segnaletica di sicurezza
intorno all'area di azione dei mezzi d'opera

Prescrizioni EsecutiveControllare, prima di iniziare la lavorazione, clee
eventuali persone stazionanti in prossimita dell@china, siano al di fuori del
raggio di azione della stessa.

d) Trattore: prevenzioni a "Cesoiamenti, ecc."”;

Prescrizioni EsecutiveTrattore: collegamento con macchinari. Collegare i
macchinari alla presa di forza a motore spento.

Trattore: discesa dalla macchina. E' vietato saendal mezzo con la presa di
forza inserita con le macchine semoventi collegate.

2) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dell'impianto elettrico in
tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossindel lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;

Prescrizioni OrganizzativeiLavori in prossimita di linee elettriche. Non
possono essere esegquiti lavori in prossimita @ieielettriche aeree a distanza
minore di m 5 a meno che, previa segnalazionesatbente le linee elettriche,
non si provveda ad una adeguata protezione attwitate accidentali contatti
0 pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle knstesse.

Lampade portatili. Le lampade portatili devono esse
a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissima tensione di sicurg24aV forniti mediante
trasformatore di sicurezza) ovvero mediante separazlettrica singola (220
V forniti mediante trasformatore di isolamento);

c) provviste di idoneo involucro di vetro ed avelle portalampada e
l'impugnatura costituita di materiale isolante mgnescopico;

d) devono essere protette contro i danni accidebtaite una griglia di
protezione;

e) provviste di cavo di alimentazione di tipo HO7ARMON una sezione minima
dei conduttori di 1 mm?2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevtéaza per evitare possibili
incendi e cedimento dell'isolamento per il calomdotto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto  elettrico:  disposizioni generali  di
comportamento. Particolare cura, volta a salvaguagdlo stato manutentivo,
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deve essere tenuta da parte dei lavoratori neraatnidell'impianto elettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi,j dentatti, degli interruttori,
delle prese di corrente, delle custodie di tuttieggmenti in tensione), data la
sua pericolosita e la rapida usura cui sono sogdettie le attrezzature presenti
sul cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascuavoratore e tenuto a
segnalare immediatamente al proprio superiore lkasgmza di qualsiasi
anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiature elettriche aperte (batterie, inttemi, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protéttdanneggiati o che
presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericolo. E' assolutamenigato toccare interruttori o
pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagreatohe se il grado di
protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essévccati con oggetti metallici
(tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintalrici 0 a schiuma: ove questo
risultasse necessario occorre togliere preventinéertensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidoreenen dopo aver disinserito
l'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metadlica contatto con
apparecchiature e linee elettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicugiache nella zona di lavoro, le
eventuali linee elettriche aeree, rimangano sengmeuna distanza non
inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso dedli interruttd'emergenza. Tutti quelli
che operano in cantiere devono conoscere l'esaisizipne e le corrette
modalita d'uso degli interruttori di emergenza pisiati sui quadri elettrici
presenti nel cantiere.
Lampade portatili. L'eventuale sostituzione delianpadina di una lampada
portatile, dovra essere seguita solo dopo avens#sito la spina dalla presa.
Usare solo lampade portatili a norma e mai di fatartigianale.
3) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Danni all'apparato respiratorio ed in generale sélate del lavoratore, derivanti
dall'esposizione a materiali in grana minuta, @sglanti fibore minute, o che
possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vgpabbie, aerosol.
Intossicazione causata dall'inalazione dei gasatic di motori a combustione o
di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonid, azoto, di piombo, ecc.) tossici
originati durante la combustione o la saldatur& taglio termico di materiali di
varia natura.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Inumidimento del materiale;
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Prescrizioni EsecutiveQuando non sono attuabili le misure tecniche di
prevenzione e la natura del materiale polverosmwiwsenta, si deve provvedere
all'inumidimento del materiale stesso.

b) Dispositivi di protezione dalle polveri: condimi di utilizzo;
Prescrizioni Organizzativel lavoratori esposti a specifici rischi di inalazio
pericolose di gas, polveri o fumi nocivi devono i@va disposizione maschere
respiratorie o altri dispositivi idonei, da consasi in luogo adatto facilmente
accessibile e noto al personale.
Prescrizioni EsecutiveQualora per difficolta di ordine ambientale od eltr
cause tecnicamente giustificate sia ridotta l'aeffia dei mezzi generali di
prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essauniti e fare uso di idonee
maschere antipolvere.

4) Incendi o esplosioni;

Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni consrgjuallo schiacciamento di

tubazioni del gas in esercizio, alla combustioneedipienti o serbatoi contenenti

carburanti o sostanze chimiche altamente deflagrainbrillamento di esplosivo

per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Incendi o Espl.", comauaittr. a motore o macchinari,
mezzi d'opera;
Prescrizioni OrganizzativeAvviamento con spray. Se per l'avviamento del
motore deve essere utilizzato lo speciale sprayore essere seguite
scrupolosamente tutte le istruzioni d'uso.
Posizionamento della macchina. La macchina deweregmsizionata lontano
da materiali inflammabili.
Prescrizioni EsecutiveRifornimento di carburante. Il carburante dovraeess
trasportato in recipienti adeguati, dotati dellegaritte etichettature. Durante il
rifornimento di carburante o la ricarica delle batt, evitare accuratamente la
presenza di fiamme libere o la produzione di sitgnti

Tipo di carburante. Non deve essere utilizzatol@mracaso un combustibile
diverso da quello indicato dal costruttore.

Perdite di carburante. Prima e durante le lavorazleve verificarsi che non vi
siano perdite di carburante.

b) Condutture interrate nel cantiere;
Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi che nella zona di lavoro non vi siaagic
tubazioni, ecc. interrate interessate dal passadgioorrente elettrica, gas,
acqua, ecc.
5) Investimento e ribaltamento;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolameninpatti, tagli) causate
dall'investimento ad opera di macchine operatricdooseguenti al ribaltamento
delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Investimenti, ecc.” comuni ai me&fopera;
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Prescrizioni OrganizzativeManovra di retromarcia o con scarsa visibilita.
Predisporre personale a terra per coadiuvare dtgitlella macchina nelle
operazioni di retromarcia, o in condizioni di seavssibilita.

Prescrizioni EsecutiveNorme generali di guida nel cantiere. Tenersi tadiza

di sicurezza dai mezzi operativi in movimento. Bxes attenzione alle
segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla setijceld sicurezza.

Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo mecoangualora si stazioni
in prossimita di scarpate.

Girofaro. Segnalare [l'operativita del mezzo nelbardi cantiere con
I'azionamento del girofaro.

Lavori_notturni. In caso di lavori notturni, vegére, preventivamente ed
attentamente, la zona di lavoro; utilizzare com@ndutte le luci disponibili
sulla macchina.

Manovra di retromarcia 0 con scarsa visibilitankridi iniziare il movimento
della macchina in retromarcia, il conduttore doackertarsi che la zona sia
libera da ostacoli e da eventuale personale: atgse®po verra assistito da
personale a terra.

Percorsi carrabili: _ostacoli. Prima di utlizzar@ Imacchina accertarsi
dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti dastaxoli (in altezza ed in
larghezza), limiti d'ingombro, ecc..

Percorsi_carrabili: scarpate. Quando possibiletasvidi far funzionare la
macchina nelle immediate vicinanze di scarpateciséasi trovino a valle che a
monte della macchina.

Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Prima miovimentare la macchina
accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli dnii da:

- limitazioni di carico (terreno, pavimentaziorajmpe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.

Percorsi _carrabili e pedonali del cantiere. Rigpettscrupolosamente la
viabilita predisposta, senza invadere i percordopealli.

Portata della macchina. Non deve essere mai sapéaportata massima
consentita per la macchina; ugualmente non é ctitsenperare I'ingombro
massimo.

Sradicamento di alberi. Durante l'operazione di astibhento di alberi,
accertarsi di non aver posizionato la macchinagrtepdi essa, dove potrebbero
trovarsi le radici, per evitare che esse, sollewandpossano far ribaltare la
macchina. Prima di utilizzare la macchina per tgderazione, accertarsi che la
stessa sia munita di cabina capace di resisteseea#ntuale caduta di rami,
anche di grosse dimensioni.

Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera. Sir@lgurovvedere, tutte le volte
che un mezzo d'opera interrompe le lavorazioni, pagsere il motore,
posizionare i comandi in folle ed inserire il fredo stazionamento. Per far
sostare il mezzo, bisognera scegliere una zona mmve®perino altre macchine
e priva di traffico veicolare; ove ci0 non fosse sgibile, segnalare
adeguatamente la presenza del mezzo in sosta.ngigggnoltre, scegliere con
attenzione il piano di stazionamento, assicurandmszitutto, che il terreno
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abbia adeguata capacita portante; in particolagkecaso di sosta su piano in
pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera érasimente alla pendenza,
verificando I'assenza del pericolo di scivolamentithaltamento.

Limiti di velocita nel cantiere. Adeguare la vel@aciai limiti stabiliti nel
cantiere e comunque a valori tali da poterne mamngercostantemente il
controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed jprossimita dei posti di lavoro si
deve transitare a passo d'uomo.

6) Rumore: dBA 80 / 85;

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungafzosizione al rumore prodotto
da lavorazioni o attrezzature: esposizione compras0 e 85 dBA.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da rumore: dBA 80 / 85;

Prescrizioni OrganizzativeControllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBIA. |
controllo sanitario € esteso ai lavoratori la @pa@sizione quotidiana personale
sia compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualora i lavarataeressati ne facciano
richiesta e il medico competente ne confermi I'oppota, anche al fine di
individuare eventuali effetti extrauditivi.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da wamesdella funzione uditiva
eseguita nell'osservanza dei criteri riportati ‘aldlgato VII, per accertare
'assenza di controindicazioni al lavoro specifiap fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esatalta funzione uditiva, per
controllare lo stato di salute dei lavoratori egresere il giudizio di idoneita.
Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizianche della sensibilita
acustica individuale. La prima di tali visite eeadffiata non oltre un anno dopo
la visita preventiva.

La frequenza delle visite successive e stabilitargalico competente.

Il datore di lavoro, in conformita al parere del dit® competente, adotta
misure preventive e protettive per singoli lavorgtal fine di favorire il
recupero audiologico. Tali misure possono comprend& riduzione
dell'esposizione quotidiana personale del lavoeataonseguita mediante
opportune misure organizzative.

Informazione e formazione: esposizione tra 80 edB3. Nelle attivitd che
comportano un valore dell'esposizione quotidianrag®le di un lavoratore al
rumore superiore a 80 dBA, il datore di lavoro mede a che i lavoratori
ovvero i loro rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizioneramore;
b) le misure adottate;
c) le misure di protezione cui i lavoratori debbaomformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di proteziorle, circostanze in cui ne é
previsto l'uso e le modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controllo sanitarper mezzo del medico
competente;
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f) i risultati ed il significato della valutaziordel rumore durante il lavoro.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzatilelatore di lavoro riduce al
minimo, in relazione alle conoscenze acquisite asebal progresso tecnico, i
rischi derivanti dall’esposizione al rumore medtaninisure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attyalprivilegiando gli
interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuovecat@ne. Il datore di lavoro

privilegia, all'atto dell'acquisto di nuovi utensimacchine, apparecchiature,
quelli che producono, nelle normali condizioni dnzionamento, il piu basso
livello di rumore.

Prescrizioni EsecutiveMezzi di protezione individuali dell'udito adeguaiti

mezzi individuali di protezione dell'udito sono eaierati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di rigchiguale od inferiore a
guello derivante da un'esposizione quotidiana peisadi 90 dBA.

7) Scivolamenti e cadute;
Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, proviockt presenza di grasso o
sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitansezzi o macchine), o da cattive
condizioni del posto di lavoro (come ad esempiowise per presenza di residui
sparsi delle lavorazioni), o da cattive condizidella viabilita pedonale.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolametc.";
Prescrizioni EsecutiveSalita sulla macchina: appigli vietati. Nel salgella

macchina e assolutamente vietato utilizzare compeghye tubazioni flessibili
o le leve dei comandi.

Salita sulla macchina: condizioni degli appigliinihare la eventuale presenza
di grasso sugli scalini d'accesso, le maniglie ieagpigli, al fine di evitare
scivolamenti con pericolose cadute.

Salita sulla macchina: condizioni del terreno. BRumes attenzione alle
condizioni del terreno immediatamente attiguo allacchina, onde evitare
scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.

Salita sulla macchina: divieto. Non salire o sceadmai dalla macchina
guando questa e in movimento.

b) Trasporto persone sulla macchina;
Prescrizioni EsecutiveNon trasportare persone sulla macchina, a meno che
non siano stati predisposti idonei dispositivi attievitare le cadute.

8) Vibrazioni;
Danni all'apparato scheletrico e muscolare caudalle vibrazioni trasmesse al
lavoratore da macchine o parti di esse.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Vibrazioni”, comuni aendili, attr. a motore o

macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative:Vibrazioni: turni di lavoro. Ove il tipo di
lavorazione o la macchina impiegata sottopongaravibratore a vibrazioni
intense e prolungate, dovranno essere evitati tlilavoro lunghi e continui.
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Prescrizioni Esecutive:Dispositivi _antivibrazioni. Prima di iniziare la
lavorazione, devono essere controllati tutti i dspvi atti a ridurre le
vibrazioni prodotte dalla macchina.

b) Cabina di guida: posto del conducente;
Prescrizioni Organizzativdl posto di guida dovra essere del tipo antivibeant
9) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazjoni
10) Elettrocuzione;
11) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
12) Incendi o esplosioni;
13) Investimento e ribaltamento;
14) Rumore: dBA 80 / 85;
15) Scivolamenti e cadute;
16) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:
1) Requisiti generali comuni a utensili, attr. atate o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni OrganizzativeDocumentazione allegata. L'attrezzatura a motdre, i
macchinario o il mezzo d'opera in oggetto, deveresaccompagnato, oltre che
dalle normali informazioni di carattere strettangeriecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioar,le indicazioni necessarie per
eseguire, senza alcun rischio, la messa in funzéotietilizzazione, il trasporto,
I'eventuale installazione e/o montaggio (smontaggita regolazione, la
manutenzione e le riparazioni. Tale documentazames, inoltre, fornire tutte le
informazioni sull'emissione di potenza sonora éstibrazioni prodotte.

Vendita 0 noleggio: disposizioni. Sono vietati @blbricazione, la vendita, il
noleggio e la concessione in uso di attrezzaturao#ore, macchinari, mezzi
d'opera e di impianti non rispondenti alle dispmgiz legislative e regolamentari
vigenti in materia di sicurezza. Chiunque conceaddocazione finanziaria beni
assoggettati a forme di certificazione o di omolgae obbligatoria & tenuto a
che i medesimi siano accompagnati dalle previstdificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le paratichine, macchinari o attrezzi
che costituiscano un pericolo, dovranno esseresrat segregati o provvisti di
dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi niobovranno essere lubrificati,
se previsto dal libretto di manutenzione, avendeacdi ripristinare tutte le
protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate rischdi protezione per
ingranaggi, carter, ecc.). Deve essere evidenZiatgresenza di punti di
ossidazione che possa compromettere la funziondkta macchina e, se
necessario bisognera provvedere alla relativa riomeze verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima delloninzione in cantiere di utensili,
attrezzature a motore, macchinari e mezzi d'openaeriodicamente durante le
lavorazioni, dovranno essere eseguite accuratBoherisullo stato manutentivo ad
opera di personale qualificato in grado di procedalle eventuali necessarie
riparazioni.
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Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgagano compiute operazioni
di regolazione, riparazione o sostituzione di padetla macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, @rmprevisto nel libretto di
manutenzione;

non modificare alcuna parte della macchina.

Ultimata la manutenzione e prima di rimettere inZione la macchina, accertarsi
di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.

2) Cabina di guida: requisiti;
Prescrizioni OrganizzativeCabina di guida: protezioni. La macchina deve esser

dotata di cabina di protezione per i casi di rolmsento e caduta di oggetti
dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni EsecutiveCabina di guida: ordine. Mantenere il posto guitberb
da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se nomfisgleguatamente.

Cabina di guida: regolazione del sedile. Primantiare la lavorazione, regolare e
bloccare il sedile di guida.

Cabina di guida: trasporto persone. Non traspogarsone se non all'interno della
cabina di guida, sempre che gquesta sia idoneaadipo e gli eventuali trasportati
non costituiscano intralcio alle manovre.

3) Efficienza della macchina e dispositivi di selgasne;

Prescrizioni OrganizzativeiLa macchina deve essere dotata di appropriati
dispositivi acustici e luminosi di segnalazione ie agvertimento, nonché di
illuminazione del campo di manovra.

Prescrizioni EsecutiveControllare I'efficienza dei freni, delle luci, daispositivi
acustici e luminosi e di tutti i comandi e circudtimanovra.

4) DPI: operatore trattore;

Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guant); dasco; c) calzature di sicurezza,
d) otoprotettori; €) mascherina antipolvere; fumenti protettivi (tute).

5) Trattore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di

segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi odiclluminazione; controlla tutti

i comandi e i dispositivi frenanti; nel cantiereopedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita deposti di lavoro procedi a passo
d'uomo; durante gli spostamenti del mezzo, azibwgrafaro; evita di collegare

eventuali macchinari alla presa di forza, con ikone il funzione.

DURANTE L'USO: evita assolutamente di scendere rdakzo con macchine
semoventi collegate alla presa di forza, con il am®tin funzione; evita di

utilizzare il mezzo allinterno di locali chiusi poco ventilati; durante i

rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivdaeg preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovesse&videnziarsi durante il

lavoro.

DOPO L'USO: azionare il freno di stazionamento;iziosa il mezzo nelle aree di
sosta appositamente predisposte, assicurandotiveli azionato il freno di
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stazionamento; effettua tutte le operazioni di siewie e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto dekzn e sempre dopo esserti
accertato che i motori siano spenti e non riavliiali terzi accidentalmente.

6) DPI: operatore trattore;
Prescrizioni Organizzative:Devono essere forniti al lavoratore adeguati
dispositivi di protezione individuale: a) guanti) bopricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; €) mascherina antipia; f) indumenti protettivi
(tute).
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12. TELEFONI ED INDIRIZZ] UTILI

da riportare in tabella ben visibile e accantpuahto telefonico di cantiere e da integrare
in fase esecutiva:

Carabinieri tel. 112
Pubblica Sicurezza tel. 113
Vigili del fuoco tel. 115
Pronto soccorso tel. 118

IN FASE OPERATIVA ANDRANNO INOLTRE INTEGRATI | SEGENTI NUMERI
TELEFONICI

Vigili Urbani Comune di Selargius te€70 844000
Az. USL territoriale competente tel..........comeeeeeeennes
Direttore di cantiere tel..............cccccevieeeen.

Segnalazione guasti - pronto intervento:
Acqua-gas di zonatel. ........ccvvveiiiiiii
ENEL —guastitel. .........cooeiiiiiiiiiiiiieeens
TELECOM guasti telefonici tel. 182

N.B.: al capo cantiere dovra essere fornito un pumwttelefonico di rete fissa sia per la
gestione dell'lemergenza che per le normali attivitadi cantiere._In alternativa é
accettabile la dotazione di apparecchio di telefomiobile purche sia assicurata la
copertura della rete cellulare in ogni posizionk admtiere e all'inizio della giornata di
lavoro venga esequito un accurato controllo subafgita ed efficiente funzionalita
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dell'apparecchio e delle batterie. Il capo cantdirerorma non dovra abbandonare l'area
di cantiere.

Comune di Selargius
LAVORI DI RISANAMENTO DEL CENTRO ABITATO — VIA TOMMASEO
Piano di Sicurezza e Coordinamento



pag. 200

13. | COSTI PER LA SICUREZZA

Nel definire la corretta stima degli oneri dellawsezza, si sono individuate due tipologie
fondamentali di costi della sicurezza:costi “diretti” , determinati sulla base della
differente incidenza percentuale che la sicurenzglica sulle diverse lavorazioni, ad
costi “speciali” ovvero disposizioni relative all'organizzazionei davori, ai tempi e
modalita di esecuzione delle opere, a specifichezatature od impianti richiesti per
eliminare situazioni di pericolosita specificheldéavorazioni.

| costi diretti si determinano sulla base del cotopuetrico estimativo dell’opera stessa,
mentre i costi speciali vanno computati analiticatee

La somma dei costi diretti e dei costi specialittosce I'importo totale dei costi della
sicurezza, importo sul quale non va calcolatdsso d’asta.

In conclusione i costi complessivi per gli oneri glcurezza sono pari a € 3'202,42
corrispondente al 2,566% dell'importo lavori.
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